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Remaja memerlukan pengetahuan tentang penyakit kanker serviks. Untuk meningkatkan pengetahuan
remaja tentang kanker serviks adalah dengan memberikan pendidikan kesehatan untuk mencegah masalah
terkait dengan kesehatan pada remaja. Penelitian ini bertujuan untuk melihat pengaruh pendidikan
kesehatan tentang tingkat pengetahuan siswa terhadap kanker serviks sebelum dan sesudah diberikannya
Pendidikan kesehatan. Sampel penelitian yang digunakan sebanyak 100 orang dengan populasi sebanya k
633 orang. Penelitian ini mengguankan teknik random sample. Metode yang digunakan pada penelitian ini
adalah cross sectional dengan one group pre-test post-test design. Pengumpulan data menggunakan
instrumen penelitian berupa kuesioner. Teknik analisa data yang digunakan adalah uji Chi Square.

Hasil penelitian menunjukkan pengetahuan siswa sebelum diberikan pendidikan kesehatan dengan nilai
sebanyak 68%. Setelah diberikan pendidikan kesehatan menjadi 82%. Berdasarkan analisis data dengan
menggunakan uji statistik chi-square, didapatkan nilai P value = 0,001. Dapat disimpulkan bahwa terdapat
pengaruh yang signifikan antara Pendidikan Kesehatan terhadap pengetahuan remaja putri tentang kanker
serviks di SMAN 14 Bandar Lampung.

Hal yang perlu didiskusikan terkait pendidikan kesehatan mengenai kanker serviks pada remaja
meliputi penyebab utama adanya kanker serviks, faktor risiko dari berhubungan seksual diusia dini,
bergonta ganti pasangan, merokok, penerapan pola hidup sehat, kebersihan organ intim, serta pentingnya
deteksi dini (seperti tes [VA atau Pap Smear), dan pentingnya melakukan pencegahan melalui vaksin HPV
(Human Papilloma Virus) termasuk stigma yang mungkin menyulitkan remaja untuk mengakses informasi
dan pemeriksaan.
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Adolescents need knowledge about cervical cancer. To increase adolescent knowledge about
cervical cancer, health education is provided to prevent health-related problems in adolescents.
This study aims to examine the effect of health education on students' level of knowledge about
cervical cancer before and after health education is provided. The research sample used was 100
people from a population of 633 people. This study used a random sampling technique. The
method used in this study was a cross-sectional study with a one-group pre-test post-test design.
Data collection used a questionnaire as a research instrument. The data analysis technique used
was the Chi-Square test.

The results of the study showed that students' knowledge before receiving health education was 68%. After
receiving health education, it increased to 82%. Based on data analysis using the chi-square statistical test,
a P value of 0.001 was obtained. It can be concluded that there is a significant influence between health
education and adolescent girls' knowledge about cervical cancer at SMAN 14 Bandar Lampung.

Matters that need to be discussed regarding health education regarding cervical cancer in adolescents
include the main causes of cervical cancer, risk factors from having sexual intercourse at an early age,
changing partners, smoking, implementing a healthy lifestyle, intimate organ hygiene, as well as the
importance of early detection (such as [VA or Pap Smear tests), and the importance of prevention through
the HPV (Human Papilloma Virus) vaccine including stigma that may make it difficult for adolescents to
access information and examinations.
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