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Antenatal Care (ANC) merupakan pemeriksaan kehamilan yang bertujuan 

untuk memantau kesehatan ibu dan janin guna mencegah komplikasi selama 

kehamilan, persalinan, dan nifas. Rendahnya kepatuhan kunjungan ANC di 

Indonesia masih menjadi salah satu faktor tingginya angka kematian ibu (AKI). 

Pengetahuan ibu hamil dan dukungan suami merupakan faktor penting yang dapat 

memengaruhi kepatuhan dalam melaksanakan kunjungan ANC. Penelitian ini 

bertujuan untuk mengetahui hubungan antara peengetahuan dan dukungan suami 

terhadap kepatuhan kunjungan ANC di TPMB Suprihatin Kabupaten Ponorogo. 

Penelitian ini menggunakan desain kuantitatif dengan pendekatan cross 

sectional. Populasi dalam penelitian adalah seluruh ibu hamil trimester III di 

TPMB Suprihatin Kabupaten Ponorogo sebanyak 40 orang, dengan jumlah 

sampel 35 responden yang dipilih menggunakan teknik purposive sampling. 

Instrumen penelitian berupa kuesioner yang telah diuji validitas dan 

reliabilitasnya. Analisis data dilakukan secara bivariat menggunakan uji Chi-

Square dengan tingkat kemaknaan α = 0,05. 

Hasil penelitian menunjukkan sebagian besar responden memiliki tingkat 

pengetahuan baik dan mendapatkan dukungan suami yang tinggi. Berdasarkan uji 

statistik diperoleh p-value < 0,05 baik untuk hubungan pengetahuan maupun 

dukungan suami terhadap kepatuhan kunjungan ANC, yang berarti terdapat 

hubungan yang signifikan antara pengetahuan dan dukungan suami dengan 

kepatuhan kunjungan ANC di TPMB Suprihatin Kabupaten Ponorogo. 

Diharapkan tenaga kesehatan dapat meningkatkan edukasi bagi ibu hamil 

dan suami untuk mendukung pemeriksaan kehamilan secara rutin sesuai standar 

Kementerian Kesehatan. 
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Antenatal Care (ANC) is a pregnancy examination aimed at monitoring 

maternal and fetal health to prevent complications during pregnancy, childbirth, 

and the postpartum period. The low compliance of ANC visits in Indonesia 

remains one of the factors contributing to the high maternal mortality rate (MMR). 

Pregnant women's knowledge and husband’s support are important factors that 

can influence compliance in carrying out ANC visits. This study aims to 

determine the relationship between knowledge and husband’s support toward 

ANC visit compliance at TPMB Suprihatin, Ponorogo Regency. 

This research employed a quantitative design with a cross-sectional 

approach. The population consisted of all third-trimester pregnant women at 

TPMB Suprihatin Ponorogo, totaling 40 people, with 35 respondents selected 

using a purposive sampling technique and data were analyzed. The research 

instrument was a validated and reliable questionnaire, bivariately using the Chi-

Square test with a significance level of α = 0.05. 

The results showed that most respondents had good knowledge and 

received high husband support. Statistical tests revealed a p-value < 0.05 for both 

variables, indicating a significant relationship between knowledge and husband’s 

support with compliance to ANC visits at TPMB Suprihatin Ponorogo. 

Health workers are expected to enhance education and awareness for both 

pregnant women and their husbands to encourage regular pregnancy check-ups in 

accordance with the Ministry of Health standards. 
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