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Perihal : Permohonan Ijin Studi Pendahuluan (Data Awal)

Kepada Yth,
Kader Posyandu
Di Tempat

Dengan Hormat,

Sehubungan akan dilaksanakan penelitian bagi mahasiswa Program Studi S1 Keperawatan
Institut Ilmu Kesehatan STRADA Indonesia, kami mohon kesediaan Bapak/Ibu/Saudara untuk
memberikan kesempatan untuk melakukan kegiatan permohonan ijin studi pendahuluan (Data Awal)

kepada mahasiswa kami di bawah ini :

Nama : Dian Puspaningrum

NIM - 1911B0017

Semester 49

Tempat Penelitian : Tosaren Kediri

Judul Penelitian . Analis Faktor-Faktor Yang Mempengaruhi Tingkat Tekanan Darah

Tinggi Pada Penderita Hipertensi Di Posyandu Lansia Wilayah Tosaren Kota Kediri
Atas perhatian dan kerjasamanya,kami sampaikan terimakasih.

Kediri, 16 Februari 2024
Fakultas Keperawatan & Kebidanan
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Lampiran 2. Surat Balasan

POSYANDU KARTINI
JI. Tirtoudan Raya Kelurahan Tosaren Kecamata Pesantren

#

SURAT BALASAN PENGAMBILAN DATA AWAL

Yang bertanda tangan dibawah i ;

Nama Andra Nodhian Furm

Jabatan - Kader Posyandu Lansia "KARTINI™

Dengan ini memberikan ljin kepada :

Nama : Dian Puspaningrum
NIM - 1911B0017
Jurusan

: S1 Keperawatan

Untuk melakukan kegiatan survey/kunjungan dan pengambilan data dengan judul

“Analis Faktor-Faktor Yang Mempengaruhi Tingkat Tekanan Darah Tinggi Pada Penderita
Hipertensi Di Posyandu Lansia Wilayah Tosaren Kota Kediri™.

Demikian surat ini kami sampaikan atas perhatiannya kami ucapkan terima kasih.

Kediri, 21 Februari
Kader Posyandu Nusa Indah

=

(Andra Nodhian Furri)

Lampiran 3Lembar Permohonan Menjadi Responden
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LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN

Saya yang bertandatangan di bawah ini mahasiswa Program Studi S1
Keperawatan Fakultas Keperawatan [IK STRADWonesia:
Nama : Dian Puspaningrum
NIM :1911B0A7
Bersama ini saya peneliti, mengajukan permohonan kepada responden atas
berkenannya menjadi responden penelitian. Keterangan secara terinci dan jelas
mengenai :
1. Judul p Amabsis faktarfakior y@ing mempengarutingkat tekanan
darah tinggi pada penderita hipertensi di Posyandu Lansia wilayah Tosaren
Kota Kedirio
2. Manfaat ikut sebagai subjek maitian: Dapat digunakan sebagai bahan
informasi dan ilmu baru untuk terfdar dari tekanan darainggi.
3. Bahaya yang akan timbul: tidak ada bahaya potensial bagi responden.
4. Hak undur diri: responden memiliki hak untuk bersedia atau tidak bersedia
menjadi responden dan tanpa ada paksaan apapun.
Jawaban yang akan diberikan dijamin kerahasiaannya sepenuhnya. Oleh
sebab itupeneliti mohon agar responden memberikan jawaban yang sesuai dengan
apa yang dikehendaki. Atas kerjasamanya dan partisipasi responden, peneliti

mengucapkan terimakasih.

Kediri, 20p
Peneliti

(Dian Puspaningrum

Lampiran 4Informed Consent
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LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

( Informed Consent )

Saya yang bertandatangan di bawah ini :
No. Responden

Tanggal

Dengan ini saya menyatakare(sedia/tidak bersedia*) untuk ikut berperan
serta dalam penelitian sebagai responden dengan mengisi lembar persetujuan
responden yang disediakan peneliti

Sebelum mengisi lembar persetujuan responden saya diberi keterangan atau
penjelasan mengenai tujuan penelitian, dapa telah mengerti bahwa penulis
akan merahasiakan identitas, maupun informasi yang diberikan. Apabila ada
pernyataan yang menimbulkan respon emosional yang tidak nyaman, maka
peneliti akan menghentikan pengumpulan data dan memberikan hak kepada saya
untuk mengundurkan diri dari penelitian tanpa resiko apapun.

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sukarela dan tanpa unsur paksaan

dari siapapun.

Kediri, 20p

Responden

*Coret yang tidak perlu

Lampiran 5 Instrumen Penelitian
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KUESIONER PENELITIAN

ANALIS FAKTOR -FAKTOR YANG MEMPENGARUHI TINGKAT
TEKANAN DARAH TINGGI PADA PENDERITA HIPERTENSI DI
POSYANDU LANSIA WILAYAH TOSAREN KOTA KEDIRI

A. ldentitas Responden
1. Usia : tahun

2. Jeniskelamin :

3. Pendidkan terkakhir: 1. SD 2. SMP 3. SMA 4. Perguruafinggi

4. Tekanardarah
a. TekanarSistolik: mmHg
b. TekanarDistolik: mmHg

B. Lembar Observasi Obesitas

No | Berat Badan | Tinggi Badan IMT

Keterangan

C. Kuisoner Gaya Hidup
Petunjuk :
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Pilih salah satgawaban sesuai dengan keadaan anda dan lingkungan sekitar
dengan sebendrenarnya.

Pertanyaan Ya Tidak

Kebiasaan Merokok

Apakah anda merokok?

Apakah dirumah andada yang mempunyai kebiasa
merokok?

Apakah di tempat kerja anda sering terpapar
rokok?

Tingkat Aktivitas Fisik

Apakah anda niekukan olahraga?

Apakah anda melakukan olahraga dalam seminggu

Apakah anda melakukan aktivitas bedatiam sehari’
(mengangkat/mendorong beban berat, mencan
konstruksi bangunan dll)

Kebiasaan Makan dan Minum

Apakah anda mengkonsumsi makanan asin seperti
asin, menambahkan garam untuk memasak sbhar
sebanyak lebih dari 1 ¥2 sendok telnhaei?

Apakah anda mengkonsumsi makanan berlem
(gorengan, jeroan, teltayam) sebanyak 3 kali dala
seminggu atau Bh?

Apakah anda megkonsumsi makanan instan (sard;
mie instan) sebanyak2 kali/minggu atau leih?

Kebiasaanistirahat/tidur

Apakah anda sering terbangun pada saar tidalam
hari?

Apakah anda mengalami susah tidur dalam semihgc

Apakah anda sering istirahat/tidur siang-2(1jam
sehari) dalam seming8u

Sumber: Irwan (2023)

. Kuisoner Stress(SRQ 20)
Petunjuk pengisian:
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Kuesioner ini terdiri dari 20 pertanyaan yang mungkin sesuai dengan
pengalaman saudara/l dalam mengahdapi situasi hidup -balnari
Terdapat 2pilihanjawaban yang disediakamtuk setiap pernyataamitu

1=Ya
2 =Tidak

Selanjutnya saudara/l diminta untuk menjawab dengan cara
membertandasilangX) padasalahsatukolom yangpaling sesuaidengan
pengalamarselama 3Mari belakangan ini.

No Pertanyaan Bgn Tanda
Silang(X)
1 | Apakahandaseringmengalamsakitkepala ? Ya | Tidak
2 | Apakahandaselalu kurangnapsu makaf Ya | Tidak
3 | Apakahtidur andakurangnyenyak ? Ya | Tidak
4 | Apakahandamudahmerasaakut? Ya | Tidak
5 | Apakahtanganandagemetarar? Ya | Tidak
6 | Apakahandamerasayugup, tegangtaukhawatir ? Ya | Tidak
7 | Apakahpencernaaandakurangbaik ? Ya | Tidak
8 | Apakahandameras&esulitanuntuk berpikirsecargernin? | Ya | Tidak
9 | Apakahandameras&urangbahagia? Ya | Tidak
10 | Apakahandalebih sering bersedisampai menangid Ya | Tidak
11 | Apakahandasukarmenikmatiapayangandalakukansehari | Ya | Tidak

hari ?

[EEN
N

Apakah anda mengalami kesulitan dalam mengambill Ya | Tidak
keputusan?

13

Apakah pekerjaan seharihari terasa sebagai beban yang | Ya | Tidak
menyulitkan?

14

Apakahandatidak dapat berperapentingdalamkehidupar? | Ya | Tidak

15

Apakah andakehilanganminat terhadapbeberapahal yang| Ya | Tidak
selamani menjadi keinginan ?

16 | Apakahandamerasasebagaorang yandidak berharga ? Ya | Tidak
17 | Apakahandapernah berniat untuk bunuh diri ? Ya | Tidak
18 | Apakahandamerasdelah sepanjang wak Ya | Tidak
19 | Apakahandamempunyakeluhan paddagian peru? Ya | Tidak
20 | Apakahandamudah meraskelah? Ya | Tidak

SumberSRQ 20

Lampiran 6 Data Penelitian

KARAKTERISTIK RESPONDEN
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NO. RESP | USIA JENIS KELAMIN PENDIDIKAN
1 62 PEREMPUAN SD
2 83 LAKI -LAKI SD
3 70 PEREMPUAN SMP
4 60 PEREMPUAN SMA
5 62 PEREMPUAN SMA
6 77 PEREMPUAN SD
7 63 PEREMPUAN SMA
8 67 PEREMPUAN SD
9 61 PEREMPUAN SD
10 64 | PEREMPUAN SMP
11 72 PEREMPUAN SMP
12 61 LAKI -LAKI SMA
13 68 PEREMPUAN SD
14 60 PEREMPUAN SMP
15 67 LAKI -LAKI SMP
16 69 PEREMPUAN SMA
17 70 PEREMPUAN SMA
18 61 PEREMPUAN SMA
19 64 | LAKI-LAKI SMA
20 67 LAKI -LAKI Perguruan Tinggi
21 66 LAKI -LAKI SMP
22 64 | LAKI-LAKI SMP
23 65 PEREMPUAN SMA
24 69 PEREMPUAN SMP
25 70 PEREMPUAN SMA
26 72 PEREMPUAN SMA
27 64 | PEREMPUAN SD
28 63 LAKI -LAKI SMP
29 60 PEREMPUAN SMA
30 62 PEREMPUAN SMA
31 77 PEREMPUAN SD
32 63 PEREMPUAN SMA
33 67 PEREMPUAN SD
34 61 PEREMPUAN SD
35 64 | PEREMPUAN SMP
36 72 PEREMPUAN SMP
37 61 LAKI -LAKI SMA
38 68 PEREMPUAN SD
39 60 PEREMPUAN SMP
40 67 LAKI -LAKI SMP
41 69 PEREMPUAN SMA
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NO. RESP | USIA JENIS KELAMIN PENDIDIKAN
42 70 PEREMPUAN SMA
43 61 PEREMPUAN SMA
44 64 | LAKI-LAKI SMA
45 67 LAKI -LAKI Perguruan Tinggi
46 66 LAKI -LAKI SMP
47 64 | LAKI-LAKI SMP
48 65 PEREMPUAN SMA
49 65 PEREMPUAN SMP
50 67 PEREMPUAN SD
TEKANAN DARAH
TEKANAN DARAH
NO SISTOLIK | DISTOLIK KATEGORI
1 130 90 Tidak Hipertensi
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TEKANAN DARAH

NO SISTOLIK | DISTOLIK KATEGORI
2 145 101 Hipertensi
3 150 90 Hipertensi
4 140 100 Hipertensi
5 180 90 Hipertensi
6 180 100 Hipertensi
7 140 90 Hipertensi
8 180 100 Hipertensi
9 140 100 Hipertensi
10 130 90 Tidak Hipertensi
11 140 100 Hipertensi
Hipertensi
12 155 95 -
13 160 90 Hipertensi
14 155 80 Hipertensi
15 170 100 Hipertensi
16 165 90 Hipertensi
17 160 80 Hipertensi
18 160 90 Hipertensi
19 170 100 Hipertensi
20 140 90 Hipertensi
21 150 90 Hipertensi
22 155 80 Hipertensi
23 160 100 Hipertensi
24 150 100 Hipertensi
25 150 90 Hipertensi
26 120 80 Tidak Hipertensi
27 130 90 Tidak Hipertensi
28 140 100 Hipertensi
29 130 90 Tidak Hipertensi
30 140 100 Hipertensi
31 155 95 Hipertensi
32 160 90 Hipertensi
33 155 80 Hipertensi
34 150 90 Hipertensi
35 155 80 Hipertensi
36 160 100 Hipertensi
37 150 100 Hipertensi
38 150 90 Hipertensi
39 120 80 Tidak Hipertensi
40 130 90 Tidak Hipertensi
41 150 90 Hipertensi
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TEKANAN DARAH

NO SISTOLIK | DISTOLIK KATEGORI

42 155 80 Hipertensi

43 160 100 Tidak Hipertensi
44 150 100 Hipertensi

45 150 90 Hipertensi

46 120 80 Tidak Hipertensi
47 130 90 Tidak Hipertensi
48 140 80 Hipertensi

49 150 90 Hipertensi

50 130 90 Tidak Hipertensi

OBESITAS
NO BB B BB/TB IMT KATEGORI
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NO BB B BB/TB IMT KATEGORI
1 52 150 2,25 | 23,11111] Tidak Obesitas
2 65 156 | 2,4336| 26,7094 | Obesitas
3 58 150 2,25 | 25,77778 Obesitas
4 72 154 | 2,3716| 30,35925| Obesitas
5 49 156 | 2,4336| 20,13478| Tidak Obesitas
6 53 150 2,25 | 23,55556| Tidak Obesitas
7 61 154 | 2,3716| 25,72103| Obesitas
8 59 152 | 2,3104| 25,5367 | Obesitas
9 60 148 | 2,1904 | 27,39226| Obesitas
10 49 150 2,25 | 21,77778 Tidak Obesitas
11 56 154 | 2,3716| 23,61275| Tidak Obesitas
12 70 165 | 2,7225| 25,71166| Obesitas
13 50 150 2,25 | 22,22222| Tidak Obesitas
14 65 155 | 2,4025| 27,05515| Obesitas
15 65 170 2,89 | 22,49135| Tidak Obesitas
16 70 158 | 2,4964 | 28,04038 Obesitas
17 65 150 2,25 | 28,88889 Obesitas
18 60 165 | 2,7225| 22,03857| Tidak Obesitas
19 67 170 2,89 |23,18339 Tidak Obesitas
20 65 175 | 3,0625| 21,22449 Tidak Obesitas
21 56 169 | 2,8561| 19,60716| Tidak Obesitas
22 58 160 2,56 | 22,65625 Tidak Obesitas
23 60 154 | 2,3716| 25,29938| Obesitas
24 67 156 | 2,4336| 27,53123| Obesitas
25 68 150 2,25 | 30,22222| Obesitas
26 59 154 | 2,3716| 24,87772 Tidak Obesitas
27 54 152 | 2,3104 | 23,37258 Tidak Obesitas
28 65 158 | 2,4964 | 26,03749 Obesitas
29 49 154 | 2,3716| 20,66116| Tidak Obesitas
30 61 156 | 2,4336| 25,06575| Obesitas
31 60 150 2,25 | 26,66667| Obesitas
32 70 154 | 2,3716| 29,51594| Obesitas
33 50 152 | 2,3104 | 21,64127| Tidak Obesitas
34 65 158 | 2,4964 | 26,03749 Obesitas
35 65 162 | 2,6244 | 24,76757| Tidak Obesitas
36 70 156 | 2,4336| 28,76397| Obesitas
37 65 164 | 2,6896 | 24,16716| Tidak Obesitas
38 60 156 | 2,4336| 24,65483| Tidak Obesitas
39 58 165 | 2,7225| 21,30395| Tidak Obesitas
40 61 174 | 3,0276| 20,14797| Tidak Obesitas
41 48 158 | 2,4964 | 19,22769| Tidak Obesitas
42 53 157 | 2,4649| 21,50189 Tidak Obesitas
43 57 154 | 2,3716| 24,03441]| Tidak Obesitas
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NO BB B BB/TB IMT KATEGORI
44 58 159 | 2,5281| 22,94213| Tidak Obesitas
45 67 170 2,89 | 23,18339 Tidak Obesitas
46 70 156 | 2,4336| 28,76397| Obesitas

47 50 150 2,25 | 22,22222| Tidak Obesitas
48 65 154 | 2,3716| 27,40766| Obesitas

49 54 152 | 2,3104 | 23,37258| Tidak Obesitas
50 61 158 | 2,4964 | 24,43519 Tidak Obesitas

GAYA HIDUP
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KATEGORI
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GAYA HIDUP

NO 11273lalsl6l718lol10/ 11 12 TOTAL % | KATEGORI
43/0j0jJ1]j1j0jJ1]21 11|11 1 9 75% | Baik
44/0/0/1/1/0/0J0}J1|1/0]0]O0 4 33% | Buruk
45/1/1/1/0/0)J1 )11 /1/2]0]0 8 67% | Baik

46 /01 /1)1 /01 )11 /10|11 9 75% | Baik

47 1)1 )1 )1 )1 /1)1 /111 ]1]|1 12 100%| Baik
48/0]1/1|]0]0J1]2]1j1]1 /0,0 7 58% | Baik
49/0]0)1|]12]0/0]0O0O]1|J1]0]0]O0 4 33% | Buruk

50/ 0j1j1]1j0j1]j1j1]1]0]1]O0 8 67% | Baik

89




STRESS
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Lampiran 7 Analisis Data

OUTPUT SPSS

Tingkat Pendidikan

Cumulative
Frequency| Percent | Valid Percent Percent
Valid SD 12 24,0 24,0 24,0
SMP 16 32,0 32,0 56,0
SMA 20 40,0 40,0 96,0
Perguruan Tinggi 2 4,0 4,0 100,0f
Total 50 100,0 100,0
Gaya Hidup
Cumulative
Frequency| Percent | Valid Percent Percent
Valid Baik 30 60,0 60,0 60,0
Buruk 20 40,0 40,0 100,0]
Total 50 100,0 100,0
Obesitas
Cumulative
Frequency| Percent | Valid Percent Percent
Valid Obesitas 21 42,0 42,0 42,0
Tidak Obesitas 29 58,0 58,0 100,0]
Total 50 100,0 100,0
Stres
Cumulative
Frequency| Percent | Valid Percent Percent
Valid Stres 40 80,0 80,0 80,0
Tidak Stres 10 20,0 20,0 100,0]
Total 50 100,0 100,0
Tekanan Darah
Cumulative
Frequency| Percent | Valid Percent Percent
Valid Hipertensi 39 78,0 78,0 78,0
Tidak Hipertensi 11 22,0 22,0 100,0}
Total 50 100,0 100,0
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Crosstabs

Umur * Gaya Hidup Crosstabulation
Gaya Hidup
Baik Buruk Total
Umur 6074 Tahun Count 28 19 47
% of Total 56,0% 38,0% 94,0%
7590 Tahun Count 2 1 3
% of Total 4,0% 2,0% 6,0%
Total Count 30 20 50
% of Total 60,0% 40,0%| 100,0%

Jenis Kelamin * GayaHidup Crosstabulation

Gaya Hidup
Baik Buruk Total
Jenis Kelamin Laki-Laki Count 6 8 14
% of Total 12,0% 16,0% 28,0%
Perempuan Count 24 12 36
% of Total 48,0% 24,0% 72,0%
Total Count 30 20 50
% of Total 60,0% 40,0%| 100,0%
Umur * Obesitas Crosstabulation
Obesitas
Obesitas| Tidak Obesitay Total
Umur 6074 Tahun Count 19 28 47
% of Total 38,0% 56,0% 94,0%
7590 Tahun Count 2 1 3
% of Total 4,0% 2,0% 6,0%
Total Count 21 29 50
% of Total 42,0% 58,0% 100,0%
JenisKelamin * Obesitas Crosstabulation
Obesitas
Obesitas| Tidak Obesitay Total
Jenis Laki-Laki Count 4 10 14
Kelamin % of Total 8,0% 20,0%|  28,0%
Perempuan Count 17 19 36
% of Total 34,0% 38,0% 72,0%
Total Count 21 29 50
% of Total 42,0% 58,0% 100,0%
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Tingkat Pendidikan * Obesitas Crosstabulation

Obesitas
Obesitas| Tidak Obesitay Total
Tingkat SD Count 5 7 12
Pendidikan % of Total 10,0% 14,0%|  24,0%
SMP Count 6 10 16
% of Total 12,0% 20,0% 32,0%
SMA Count 10 10 20
% of Total 20,0% 20,0% 40,0%
Perguruan Count 0 2 2
Tinggi % of Total ,0% 4,0% 4,0%
Total Count 21 29 50
% of Total 42,0% 58,0% 100,0%
Umur * Stres Crosstabulation
Stres
Stres | Tidak Stres| Total
Umur 6074 Tahun Count 37 10 47
% of Total 74,0% 20,0% 94,0%
7590 Tahun Count 3 0 3
% of Total 6,0% ,0% 6,0%|
Total Count 40 10 50
% of Total 80,0% 20,0%| 100,0%
Jenis Kelamin * Stres Crosstabulation
Stres
Stres | Tidak Stres| Total
Jenis Kelamin Laki-Laki Count 13 1 14
% of Total 26,0% 2,0% 28,0%
Perempuan Count 27 9 36
% of Total 54,0% 18,0% 72,0%
Total Count 40 10 50
% of Total 80,0% 20,0%| 100,0%
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Tingkat Pendidikan * Stres Crosstabulation

Stres
Stres | Tidak Stres| Total
Tingkat SD Count 10 2 12
Pendidikan % of Total 20,0% 4,0%|  24,0%
SMP Count 13 3 16
% of Total 26,0% 6,0% 32,0%
SMA Count 15 5 20
% of Total 30,0% 10,0% 40,0%
Perguruan Count 2 0 2
Tinggi % of Total 4,0% ,0% 4,0%
Total Count 40 10 50
% of Total 80,0% 20,0% 100,0%
Umur * Tekanan Darah Crosstabulation
Tekanan Darah
Tidak
Hipertensi| Hipertensi Total
Umur 6074 Tahun Count 36 11 47
% of Total 72,0% 22,0% 94,0%
7590 Tahun Count 3 0 3
% of Total 6,0% ,0% 6,0%
Total Count 39 11 50
% of Total 78,0% 22,0%| 100,0%
Jenis Kelamin * Tekanan Darah Crosstabulation
Tekanan Darah
Tidak
Hipertensi| Hipertensi Total
Jenis Laki-Laki Count 11 3 14
Kelamin % of Total 22,0% 6,0%| 28,0%
Perempuan Count 28 8 36
% of Total 56,0% 16,0% 72,0%
Total Count 39 11 50
% of Total 78,0% 22,0% 100,0%
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Tingkat Pendidikan * Tekanan Darah Crosstabulation

Tekanan Darah
Tidak
Hipertensi| Hipertensi Total
Tingkat SD Count 9 3 12
Pendidikan % of Total 18,0% 6,0%| 24,0%
SMP Count 11 5 16
% of Total 22,0% 10,0% 32,0%
SMA Count 17 3 20
% of Total 34,0% 6,0% 40,0%
Perguruan Count 2 0 2
Tinggi % of Total 4,0% ,0% 4,0%
Total Count 39 11 50
% of Total 78,0% 22,0%| 100,0%
Gaya Hidup * Tekanan Darah Crosstabulation
Tekanan Darah
Tidak
Hipertensi| Hipertensi Total
Gaya Hidup Baik  Count 20 10 30
% of Total 40,0% 20,0% 60,0%
Buruk Count 19 1 20
% of Total 38,0% 2,0% 40,0%
Total Count 39 11 50
% of Total 78,0% 22,0%| 100,0%
Obesitas * Tekanan Darah Crosstabulation
Tekanan Darah
Tidak
Hipertensi| Hipertensi Total
Obesitas Obesitas Count 20 1 21
% of Total 40,0% 2,0% 42,0%)j
Tidak Count 19 10 29
Obesitas 9 of Total 38,0% 20,0%|  58,0%]|
Total Count 39 11 50
% of Total 78,0% 22,0% 100,0%
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Stres * Tekanan Darah Crosstabulation

Tekanan Darah
Tidak
Hipertensi| Hipertensi Total
Stres Stres Count 36 4 40
% of Total 72,0% 8,0% 80,0%
Tidak Stres Count 3 7 10
% of Total 6,0% 14,0% 20,0%
Total Count 39 11 50
% of Total 78,0% 22,0% 100,0%
Logistic Regression
Case Processing Summary
Unweighted Casés N Percent
Selected Cases Included in Analysig 50 100,01
Missing Cases 0 ,0
Total 50 100,01
Unselected Cases 0 ,0
Total 50 100,04
a. Ifweight is in effect, see classification table for the total
number of cases.
Dependent Variable Encoding
Original Value | Internal Valug
Hipertensi 0
Tidak Hipertensi 1
Classification Table*”
Observed Predicted
Tekanan Darah
Tidak Percentagsg
Hipertensi| Hipertensi| Correct
Step 0 Tekanan Darah Hipertensi 39 0 100,0
Tidak 11 0 ,0
Hipertensi
Overall Percentage 78,0]

a. Constant is included in the model.
b. The cut value is ,500
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Variables in the Equation

B S.E.[ Wald | df Sig. Exp(B)
Step O Constant | -1,266] ,341| 13,744 1 ,000 ,282
Variables not in the Equation
Score df Sig.
Step O Variables GH 5,614 1 ,018
Obesitas 6,270 1 ,012
Stres 16,783 1 ,000
Overall Statistics 25,221 3 ,000

Omnibus Tests of Model Coefficients

Chi-square df Sig.
Step1 Step 27,992 3 ,000
Block 27,992 3 ,000
Model 27,992 3 ,000
Model Summary
Step -2 Log Cox & Snell R| Nagelkerke R
likelihood Square Square
1 24,699 ,429 ,658

a. Estimatiorterminated at iteration number 7 because
parameter estimates changed by less than ,001.

Hosmer and Lemeshow Test

Step | Chi-square df Sig.
1 1,159 5 ,949
Contingency Table for Hosmer and Lemeshow Test
Tekanan Darah Fidak
Tekanan Darah = Hiperten Hipertensi
Observed Expected Observed Expected Total
Stepl 1 5 4,995 0 ,005 5
2 13 12,773 0 227 13
3 1 ,967 0 ,033 1
4 13 12,567 0 ,433 13
5 1 1,265 1 , 735 2
6 5 5,665 4 3,335 9
7 1 , 768 6 6,232 7
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Classification Table*

Observed Predicted
Tekanan Darah
Tidak Percentage
Hipertensi| Hipertensi Correct
Step 1 Tekanan Hipertensi 38 1 97,4
Darah Tidak Hipertensi 5 6 54,5
Overall Percentage 88,0}

a. The cut value is ,500

Variables in the Equation

B S.E. | Wald [ df Sig. Exp(B)
Step? GH -2,839] 1,382 4,221 1 ,040 ,058
Obesitas 3,499 1,518 5,316 1 ,021f 33,091

Stres 3,486 1,336 6,807 1 ,009[ 32,64
Constant | -8,175 3,769 4,705 1 ,030 ,OOSI

a. Variable(s) entered on step 1: GH, Obesitas, Stres.
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Lampiran 8. Dokumentasi Penelitian

Pengisian Kuesioner
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