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Latar Belakang: ASI Eksklusif merupakan makanan dan minuman yang diberikan pada bayi secara Eksklusif sejak dilahirkan selama enam bulan tanpa adanya cairan atau makanan padat lain. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis motivasi dan kepercayaan diri terhadap pemberian ASI Esklusif pada ibu menyusui di Desa Suka Jaya Seruyan.
Metode Penelitian: Penelitian ini menggunakan desain penelitian kuantitatif analitik dengan pendekatan case control. Dengan tehnik purposive sampling didapatkan sampel sebanyak 43 responden, variabel independen motivasi dan kepercayan diri ibu dan variabel dependen pemberian ASI eksklusif. Digunakan uji statistik Spearmen’s Rho untuk mengetahui hubungan kedua variabel.
Hasil: Hasil penelitian dari 43 responden didapat mempunyai motivasi tinggi sejumlah 33 orang (76,7%), mempunyai kepercayaan diri tinggi sejumlah 29 orang (67,4%), dan mayoritas memberikan ASI eksklusif sejumlah 27 orang (62,8%).
Kesimpulan dan Saran: Analisis menggunakan uji statistik Spearmen’s Rho didapatkan nilai p value adalah 0,002 yang berarti ada pengaruh motivasi terhadap pemberian ASI esklusif pada ibu menyusui di Desa Suka Jaya Seruyan. Kemudian didapatkan nilai p value adalah 0,004 yang berarti ada pengaruh kepercayaan diri terhadap pemberian ASI esklusif pada ibu menyusui di Desa Suka Jaya Seruyan. 
Keberhasilan menyusui eksklusif pada ibu menyusui di Desa Suka Jaya Seruyan dipengaruhi faktor motivasi dan kepercayaan diri terhadap pemberian ASI Esklusif sehingga dibutuhkan pemberian motivasi yang baik supaya kepercayaan ibu dapat meningkat dalam pemberian ASI eksklusif.
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