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Lampiran I.

Perthal : Permohonan ljin Studi Pendahuluan (Data Awal)
Kepada Yth,

Permohonan Pengambilan Data Awal

Di Tempat

Dengan Hormat,

Sehubungan akan dilaksanakan penelitian bagi mahasiswa Program Studi S1 Keperawatan
Institut IImu Keschatan STRADA Indonesia, kami mohon kesediaan Bapak/bu/Saudara untuk
memberikan kesempatan untuk melakukan kegiatan permohonan ijin studi pendahuluan (Data Awal)

kepada mahasiswa kami di bawah ini :

Nama : Lorensius Tari Tora

NIM :2011B0026

Semester 16

Tempat Penelitian : Rumah Sakit Bhayangkara

Judul Penelitian : Faktor-Faktor Yang Berhubungan Dengan Kepatuhan Perawat Dalam

Pelaksanaan Hand Hygiene Sebelum Tindakan Keperawatan

Atas perhatian dan kerjasamanya. kami sampaikan terimakasih.
Kediri, 25 Mei 2023
Fakultas Keperawatan & Kebidanan
JngtitutHiam K eshatan STRADA Indonesia
7 SN Dekan

NIDN: 0720088503

IRSTITUT TLNE FESERAT AN

STRADA INDONESIA

Jalan Manila No.37 Surmberece Telp. 0812 5884 7200 Fax. (0354) 495130 Kediri 64133 - Jawa Timur
www . iik-stradaoa.ac.id
@ exstradoindonesia FiK “STRADA" INDONESIA B8 officicl@ik-strada,oc id
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Lampiran 2

SURAT BALASAN PENGAMBILAN DATA AWAL

POLRI DAERAH JAWA TIMUR
BIDANG KEDOKTERAN DAN KESEHATAN
RUMAH SAKIT BHAYANGKARA KEDIRI

SURAT KETERANGAN
Nomor : SKET/214/VI/LIT.2.1./2024

Yang bertanda tangan di bawah ini Kepala Rumah Sakit Bhayangkara Kediri,
menerangkan dengan sebenarnya bahwa :

Nama : Lorensius Tari Tora

NIM : 2011B0026

Prodi : 81 Keperawatan

Fakultas : F2K Fakultas Keperawatan Dan Kebidanan IIK Strada Indonesia

Judul Penelitian  : Faktor - Faktor Yang Berhubungan Dengan Kepatuhan Perawat
Dalam Pelaksanaan Hand Hygiene Sebelum Tindakan
Keperawatan Di RS Bhayangkara Kediri.

Yang bersangkutan telah melakukan penelitian di Ruang Tanjung, Ruang
Bougenvil, Ruang Cempaka Rumah Sakit Bhayangkara Kediri.

Demikian surat keterangan ini dibuat agar dapat dipergunakan sebagaimana
mestinya.

Kediri, 25 Juni 2024

drg. AGUNG HADI WIJANARKO, Sp.BM.

KOMISARIS BESAR POLISI NRP 72040529
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Lampiran 3

KEMENTERIAN RISET, TEKNOLOGI DAN PENDIDIKAN TINGGI
INSTITUT ILMU KESEHATAN STRADA INDONESIA
KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN
HEALTH RESEARCH ETHICS COMMITTEE

Jalin Manila No. 37 Sumberece Kediri + 64133, Jawa Timur = Indonesia
Telp. 081335721919, Fax (0354) 695130, webwie: itpsdfienki kessradsac.id, eomail: kep ks tracdaia gmail com

KETERANGAN KELAIKAN ETIK
“ETHICAL CLEARANCE”

Nomor: 001502/EC/KEPK/1/07/2024

Komite Etik Penelitian Kesehatan Institut IImu Kesehatan STRADA Indonesia dalam upaya
melindungi hak asasi dan kesejahteraan subyek penelitian kesehatan, telah mengkaji dengan teliti
protokol berjudul:

The Health Research Ethics Committee Institut Hmu Kesehatan STRADA Indonesia in the effort to
protect the rights and welfare of research subjects of health, has reviewed carefully the protocol
entitled: Faktor faktor yang berhubungan dengan kepatuhan perawat dalam pelaksanaan hand
hygiene sebelum tindakan keperawatan.

Peneliti Utama : Lorensius Tari Tora
Principal Researcher

Anggota Peneliti

Members of Researcher : Dr. Byba Melda Suhita, S.Kep.,Ns.,M.Kes Fidi Setyawan, S.Farm.,
M.Kes.,Apt Dr. Yuly Peristiowati, S.Kep..Ns..M.Kes :

Nama Institusi : Universitas Strada Indonesia

Name of Institution

Dan telah menyetujui protokol tersebut di atas.
And approved the above-mentioned protocol.
Ditetapkan di : Kediri

Specified in
E : E Tangeal  :29 Juli 2024
ey Date
Ketua; . ¢

NIK : 13.07.19.026

Keterangan:

Notes:

Persetujuan etik ini berlaku selama satu tahun sejak tanggal ditetapkan

This ethical clearance is effactive for ona year from the due dafe

Pada akhir panaiiian, laporan palaksanaan penefitian harus diserahkan ke Komisi Etik Penelfitian Kesehatan

In the end of the research, prograss and final ry repart should be submitfed to the Health Research Ethics Commitfee

Jika ada perubahan atau penyimpangan protokol dan atau parpanjangan penelitian, harus mengajukan kembali parmohonan kajan etik
penalitian

If there be any protocal modification ar deviation and ar extensian of the study, the prncipal invesfigatar is required to resubmit the p / far
approval

Jika ada kejadian senius yang tidak dinginkan (KTD) harus segera dilaporkan ke Komisi Etik Penelifian Kesehatan

If there are Serious Adverse Evants (SAE) should be immediately reported to the Health Research Ethics Cammittee
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Lampiran 4
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Nomor :001364/MK-STRADA/2/2.2.4.2//05/2024
Lampiran i.
Perihal : Permohonan ljin Penelitian

Kepada Yth,
Rs.. Bhayangkara
Di Tempat

Dengan Hormat,
Sehubungan akan dilaksanakan penelitian bagi mahasiswa Program Studi S1 Keperawatan
Institut Ilmu Kesehatan STRADA Indonesia, kami mohon kesediaan Bapak/bu/Saudara untuk

memberikan kesempatan untuk melakukan kegiatan penelitian kepada mahasiswa kami di bawah ini :

Nama : Lorensius Tari Tora

NIM :2011B0026

Semester : 8

Tempat Penelitian : Rumah Sakit Bhayangkara

Judul Penelitian : Faktor-Faktor Yang Berhubungan Dengan Kepatuhan Perawat Dalam

Pelaksanaan Hand Hygiene Sebelum Tindakan Keperawatan .

Atas perhatian dan kerjasamanya kami sampaikan terimakasih.

Kediri, 08 Mei 2024
Fakultas Keperawatan & Kebidanan
lushmﬂlm(u)(fshamn STRADA Indonesia
. Dekan

Dr. Agissti Dian Ellina, S.Kep.Ns. M.Kep
NIDN: 0720088503

Tembusan :

1.

2. Arsip

IRSTETUT LMY KESENATAN

STRADA INDONESIA

Jalan Manila No.37 Sumbetece Telp. 0812 5884 7200 Fax. [0354) 695130 Kediri 64133 - Jawa Timur
www.iik-sltlrada.ac.id
@ exstradaindonesio ik “STRADA" INDONESIA BB officiclik-strada.ac.id
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Lampiran 5

SURAT BALASAN IJIN PENELITIAN

POLRI DAERAH JAWA TIMUR
BIDANG KEDOKTERAN DAN KESEHATAN
RUMAH SAKIT BHAYANGKARA KEDIRI

SURAT KETERANGAN
Nomor : SKET/214/VI/LIT.2.1./2024

Yang bertanda tangan di bawah ini Kepala Rumah Sakit Bhayangkara Kediri,
menerangkan dengan sebenarnya bahwa :

Nama : Lorensius Tari Tora

NIM :2011B0026

Prodi : 81 Keperawatan

Fakultas : F2K Fakultas Keperawatan Dan Kebidanan IIK Strada Indonesia

Judul Penelitian  : Faktor - Faktor Yang Berhubungan Dengan Kepatuhan Perawat
Dalam Pelaksanaan Hand Hygiene Sebelum Tindakan
Keperawatan Di RS Bhayangkara Kediri.

Yang bersangkutan telah melakukan penelitian di Ruang Tanjung, Ruang
Bougenvil, Ruang Cempaka Rumah Sakit Bhayangkara Kediri.

Demikian surat keterangan ini dibuat agar dapat dipergunakan sebagaimana
mestinya.

Kediri, 25 Juni 2024

drg. AGUNG HADI WIJANARKO, Sp.BM.

KOMISARIS BESAR POLISI NRP 72040529
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Lampiran 6

HASIL DOKUMENTASI
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Lampiran 7

KUESIONER

FAKTOR-FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN KEPATUHAN PERAWAT
DALAM PELAKSANAAN HAND HYGIENE SEBELUM TINDAKAN KEPERAWATAN
DI RUMAH SAKIT BHAYANGKARA

Petunjuk Pengisian

- Kesediaan bapak/ibu untuk mengisi dan menjawab kuesioner ini merupakan suatu
kehormatan bagi saya. Oleh karena itu, isilah dengan memberikan tanda silang (V) pada
jawaban yang menurut bapak/ibu yang paling benar dan tepat. Jawaban bapak/ibu akan

terjaga kerahasiaannya.

A DATA UMUM

No. Responden
Tanggal Pengisian

1. Usia
[ 1<25Tahun
[ 125-35Tahun
[ 1>35Tahun

2. Pendidikan
[ 1SD
[ 1SMP
[ 1SMA
[ 1 Diploma/PT

3. Pekerjaan
[ 1 Petani/IRT

[ 1 Pengusaha/Berdagang/Wiraswasta
[ 1 Pegawai Swasta
[ 1 pegawai Negeri Sipil (PNS/TNI/POLRI)
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B. Petunjuk Pengisian

Diisi oleh responden dengan cara memberi tanda () pada kolom jawaban yang tersedia dengan

salah satu pilihan jawaban berikut;

S = Selalu

Sr = Sering

K = Kadang-kadang
TP = Tidak Pernah

Kuesioner
Faktor-Faktor Yang Berhubungan Dengan Kepatuhan Perawat Dalam Pelaksanaan Hand
Hygiene Sebelum Tindakan Keperawatan Di Rumah Sakit Bhayangkar
Nama responden NN S VN
Tangggal pengkajian :......... B’ L aem 1.20........
1. Pengetahuan hand hygiene

Jawaban

No PERNYATAAN S | Sr | K |TP

1. | Apakah Anda tahu kapan harus mencuci tangan sebelum

kontak dengan pasien?

2 Apakah Anda tahu kapan harus mencuci tangan setelah

kontak dengan pasien?

3. | Apakah Anda mengetahui pentingnya mencuci tangan

sebelum melakukan prosedur aseptik?

4 Apakah Anda tahu bahwa mencuci tangan setelah kontak
dengan cairan tubuh atau sekresi pasien adalah penting?

Apakah Anda tahu pentingnya mencuci tangan setelah

menyentuh benda-benda di sekitar pasien?

6 Apakah Anda tahu bahwa hand sanitizer dapat digunakan jika

sabun dan air tidak tersedia?

7. | Apakah Anda tahu bahwa mengganti sarung tangan setelah

kontak dengan pasien adalah penting?
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Apakah Anda mengetahui pentingnya mencuci tangan setelah
menyentuh wajah, hidung, atau rambut Anda?

2. Sikap hand hygiene

Jawaban
No PERNYATAAN Sr | K | TP
3 2 1
1. | Saya percaya bahwa mencuci tangan sebelum kontak dengan

pasien sangat penting.

Saya merasa mencuci tangan setelah kontak dengan cairan

: tubuh atau sekresi pasien adalah penting.

3. | Saya yakin mencuci tangan setelah menyentuh benda-benda
di sekitar pasien adalah hal yang penting.

4 Menggunakan hand sanitizer jika sabun dan air tidak tersedia
adalah tindakan yang cukup efektif.

5. Saya percaya mengganti sarung tangan setelah kontak dengan
pasien adalah tindakan yang benar.

6. Mencuci tangan sebelum makan adalah kebiasaan yang
sangat penting bagi saya.

7. | Saya merasa mencuci tangan setelah menggunakan toilet
adalah tindakan yang sangat penting.

8. | Mencuci tangan setelah melakukan prosedur kebersihan
pribadi pada pasien adalah tindakan yang benar.

9. | Saya percaya mencuci tangan setelah menyentuh wajah,

hidung, atau rambut adalah tindakan yang sangat penting.
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3. Motifasi hand hygiene

Jawaban

No PERNYATAAN S |Sr| K |TP

4 3 2 1

1. | Saya merasa tanggung jawab untuk melindungi pasien dari
infeksi nosokomial dengan melakukan kebersihan tangan

yang baik.

5 Saya sadar bahwa kebersihan tangan yang baik dapat
mencegah penyebaran penyakit di antara pasien dan staf

kesehatan.

3. | Saya merasa bangga ketika saya mempraktikkan kebersihan
tangan yang baik karena saya tahu saya sedang melakukan

yang benar.

4 Saya merasa lebih percaya diri dalam merawat pasien ketika
saya melakukan kebersihan tangan yang baik secara

konsisten.

Saya termotivasi untuk menjaga kesehatan masyarakat secara

keseluruhan dengan melakukan kebersihan tangan yang baik.

6 Saya melihat praktik kebersihan tangan sebagai suatu bentuk
penghargaan terhadap pasien dan staf kesehatan.
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4. Ketersedian vasilitas hand hygiene

Jawaban

No PERNYATAAN S |Sr| K |TP

4 3 2 1

1. | Apakah fasilitas tempat kerja Anda dilengkapi dengan tempat
mencuci tangan yang mencukupi (misalnya, sinki dengan air

mengalir)?

2 Apakah sabun biasa selalu tersedia di tempat mencuci tangan?

3. | Apakah tersedia hand sanitizer atau cairan pembersih tangan
berbasis alkohol di tempat-tempat strategis di seluruh

fasilitas?

4 Apakah dispenser hand sanitizer selalu terisi dengan cukup?

5 Apakah tersedia fasilitas pengering tangan (misalnya, kertas
tisu atau pengering udara) di dekat tempat mencuci tangan?

Apakah staf mendapatkan pelatihan tentang penggunaan yang

benar dari fasilitas kebersihan tangan?

7 Apakah Anda merasa bahwa fasilitas kebersihan tangan yang
ada cukup untuk memenuhi kebutuhan seluruh staf di tempat

kerja?
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5. Kepatuhan perawat dalam melakukan kebersihan tangan (hand hygiene)

Jawaban

No PERNYATAAN S | Sr| K |TP

4 3 2 1

1. | Anda melakukan cuci tangan sebelum kontak pasien

Anda melakukan cuci tangan sebelum tindakan

aseptik.

3. | Anda mencuci tangan setelah kontak pasien

Anda mencuci tangan setelah kontak dengan darah

* dan atau cairan tubuh pasien

5. Anda mencuci tangan setelah kontak lingkungan
pasien.

6. Sebelum melakukan tindakan, anda memakai

handscoon.

Anda memakai apround sebelum melakukan tindakan yang
7. | beresiko menodai baju seperti perawatan luka,

drainage, penanganan perdarahan.

Anda memakai kap kepala selama melakukan

tindakan yang beresiko menodai tambut dan kepala.

Bahan habis pakai dibuang di tempat sampah

infeksius.
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Lampiran 8

Data Umum

HASIL TABULASI DATA

No.
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Usia

Pendidikan
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Usia

1. <25 Tahun
2. 25-35 Tahun
3. >35Tahun

Pendidikan

el NS

SD

SMP

SMA
Diploma/PT
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Pekerjaan

Petani/IRT

PN PE

Pegawai Negeri

Pengusaha/Berdagang
Pegawai Swasta




Data Khusus
1. Faktor Pengetahuan perawata dalam melakukan hand higiene di rumah sakit

B.

bhayangkara

ng

Klasifik | Codi

asi

75
87

84
90
84
93
81

90
75
90
84
93
87

93
84
96
87

90
87

93
81

96
81

96
81

93
71

93
75
93

Total

24
28
27
29
27
30
26
29
24
29
27
30
28
30
27
31

28
29
28
30
26
31

26
31

26
30
23
30
24
30

P8

P7

P6

P5

P4

P3

P2

P1

No

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22
23
24
25
26
27
28
29
30

Keterangan:
1. Kurang
2. Cukup
3. Baik
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2. Faktor Sikap perawata dalam melakukan hand higiene di rumah sakit bhayangkara

Codi

ng

kasi

83
94
83
88
86
91

83
88
69
88
86
91

88
91

83
97
88
88
88
97
80

100
80
97
86
91

72
94
75
94

Tota | Klasifi

I
30
34
30
32

31

33
30
32
25
32
31

33
32

33
30

35

32

32

32

35

29
36

29
35
31

33
26
34
27
34

P9

P8

P7

P6

P5

P4

P3

P2

P1

No

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22
23
24
25
26
27
28
29
30

Keterangan:

1. Kurang
2. Cukup
3. Baik
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3. Faktor Motifasi perawata dalam melakukan hand higiene di rumah sakit bhayangkara

Codin
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Keterangan:

1. Kurang
2. Cukup
3. Baik
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4. Faktor Motifasi perawata dalam melakukan hand higiene di rumah sakit bhayangkara

Codin
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Keterangan:

1. Kurang
2. Cukup
3. Baik
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5. Faktor Motifasi perawata dalam melakukan hand higiene di rumah sakit bhayangkara

Codi

ng

33

kasi

77
94
83
88
86
91

83
88
80
88
86
91

88
91

83
97
88
88
88
94
80
97
80
97
83
91

72
94
75
94

Tota | Klasifi

I
28
34
30
32

31

33
30
32
29
32
31

33
32

33
30

35

32

32

32

34
29
35

29
35
30
33
26
34
27
34

P9

P8

P7

P6

P5

P4

P3

P2

P1

No

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22
23
24
25
26
27
28
29

30
Keterangan

1. Kurang
2. Cukup
3. Baik

84



1. Usia

No Usia Frekuensi Prosentase (%)
1 <25 Tahun 3 10%
2 25-35Tahun 19 63%
3 > 35 Tahun 8 27%
Jumlah 30 100%
2. Pendidikan
No Pendidikan Frekuensi Prosentase (%0)
1 SD 0 0%
2 SMP 0 0%
3 SMA 0 0%
4 Diploma/PT 30 100%
Jumlah 30 100%
3. Pekerjaan
No Pekerjaan Frekuensi Prosentase (%)
1 Petani/IRT 0 0%
2 Pengusaha/Wiraswasta/Berdagang 0 0%
3 Pegawai Swasta 17 57%
4 Pegawai Negeri (PNS/TNI/POLRI) 13 43%
Jumlah 30 100%

Freguencies Tabel

Usia * Kepatuhan Perawat dalam Pelaksanaan Hand Hygiene Crosstabulation

Kepatuhan Perawat dalam

Pelaksanaan Hand Hygiene

Cukup Baik Total

Usia <25 Tahun Count 0 3 3
% of Total 0.0% 10.0% 10.0%

25-35Tahun Count 0 8 8

% of Total 0.0% 26.7% 26.7%

2 35 Tahun Count 2 17 19

% of Total 6.7% 56.7% 63.3%

Total Count 2 28 30
% of Total 6.7% 93.3% 100.0%
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Pendidikan * Kepatuhan Perawat dalam Pelaksanaan Hand Hygiene Crosstabulation

Kepatuhan Perawat dalam

Pelaksanaan Hand Hygiene

Cukup Baik Total
Pendidikan Diploma/PT Count 2 28 30
% of Total 6.7% 93.3% 100.0%
Total Count 2 28 30
% of Total 6.7% 93.3% 100.0%

Pekerjaan * Kepatuhan Perawat dalam Pelaksanaan Hand Hygiene Crosstabulation

Kepatuhan Perawat dalam

Pelaksanaan Hand Hygiene

Cukup Baik Total
Pekerjaan Pegawai Swasta Count 0 17 17
% of Total 0.0% 56.7% 56.7%
Pegawai Negeri Count 2 11 13
(PNS/TNI/POLRI) % of Total 6.7% 36.7% 43.3%
Total Count 2 28 30
% of Total 6.7% 93.3% 100.0%
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HASIL UJI STATISTIK

Correlations

X1 X2 X3 X4 Y

Spearman's rho X1 Correlation Coefficient 1.000 712" 877" 523" 523"

Sig. (2-tailed) .000 .000 .003 .003

N 30 30 30 30 30

X2 Correlation Coefficient 7127 1.000 .614* .523" .523"

Sig. (2-tailed) .000 .000 .003 .003

N 30 30 30 30 30

X3 Correlation Coefficient 877" .614™ 1.000 44T A4T

Sig. (2-tailed) .000 .000 .013 .013

N 30 30 30 30 30

X4 Correlation Coefficient 523" 523" 44T 1.000 .630"

Sig. (2-tailed) .003 .003 .013 .000

N 30 30 30 30 30

Y Correlation Coefficient 523" 523" 44T .630™ 1.000
Sig. (2-tailed) .003 .003 .013 .000

N 30 30 30 30 30
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