ABSTRAK

ANALISIS FAKTOR YANG MEMPENGARUHI PERILAKU IBU HAMIL DALAM PEMERIKSAAN KEHAMILANYA DI POLI KANDUNGAN RSUD HANAU
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Petugas kesehatan mampu melaksanakan ANC yang berkualitas apabila ibu hamil melakukan kunjungan ANC dengan teratur sehingga dapat berkontribusi dalam upaya penurunan kematian maternal dan neonatal. Tujuan penelitian ini untuk menganalisis pengaruh efikasi diri, dukungan keluarga dan dukungan petugas kesehatan terhadap perilaku ibu hamil dalam pemeriksaan kehamilanya di Poli Kandungan RSUD Hanau. Desain penelitian ini adalah penelitian kuantitatif observasional dengan pendekatan cross sectional dengan fokus penelitiannya diarahkan untuk akan menganalisis pengaruh efikasi diri, dukungan keluarga dan dukungan petugas kesehatan terhadap perilaku ibu hamil dalam pemeriksaan kehamilanya di Poli Kandungan RSUD Hanau. Populasi dalam penelitian ini adalah ibu hamil dengan jumlah 137 responden dan sampel sebanyak 32 responden yang diambil dengan teknik Accidental Sampling. Hasil temuan didapatkan bahwa hampir separuh responden memiliki efikasi diri kategori cukup sebanyak 13 responden (40,6%). Hampir separuh responden memiliki dukungan keluarga kategori cukup sebanyak 13 responden (40,6%). Hampir separuh responden memiliki dukungan petugas kesehatan kategori baik sebanyak 14 responden (43,8%). Hampir separuh dari total responden memiliki perilaku kategori baik sebanyak 13 responden (40,6%). Berdasarkan hasil analisis Regresi Linear Berganda menunjukkan bahwa dengan nilai p-value 0,000 < 0,05 maka H1 diterima jadi disimpulkan bahwa secara simultan ada pengaruh efikasi diri, dukungan keluarga dan dukungan petugas kesehatan terhadap perilaku ibu hamil dalam pemeriksaan kehamilanya di Poli Kandungan RSUD Hanau dengan besaran pengaruh 75,3%. Diharapkan ibu hamil untuk aktif mencari dukungan dan berkomunikasi dengan keluarga, teman, dan petugas kesehatan selama perjalanan kehamilan. Menjaga keyakinan diri (efikasi diri) tentang kemampuan untuk menjalani pemeriksaan kehamilan dengan konsisten juga merupakan langkah penting.
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