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Latar Belakang : Komitmen yang sudah dibuat atau disepakati bersama hanya dalam
bentuk lisan tidak secara tertulis sehingga terkadang perawat lalai dalam menerapkan
K3 ketika menangani limbah medis. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengeksplorasi
komitmen perawat terhadap k3 dalam menangani limbah medis di Puskesmas Kota
Wilayah Utara Kota Kediri

Metode : Metode penelitian yang digunakan adalah kualitatif dengan pendekatan studi
kasus. Informan diambil dengan teknik purposive sampling yang memenuhi kriteria
inklusi dan eksklusi dengan informan sebanyak 4 orang. Teknik pengumpulan data
melalui wawancara mendalam dan dokumentasi dengan informan. Teknik analisa data
kualitatif ~ menggunakan  Reduksi ~ Data, Penyajian Data, Penarikan
Kesimpulan/Verification. Uji keabsahan data dimana peneliti menggunakan
trianggulasi sumber.

Hasil Dan Analisa: Berdasarkan hasil penelitian diketahui bahwa pengetahuan
perawat dalam menangani limbah medis sangat baik ditandai dengan penjelasan
informan bahwa limbah medis merupakan limbah infeksius yang harus di kelola secara
khusus dengan baik dan benar. Tindakan perawat dalam menangani limbah medis
dimana informan membuang limbah sesuai dengan tempat yang telah disediakan.
Persepsi perawat dalam menangani limbah medis dimana sangat berbahaya dan
berpotensi menjadi sumber infeksi di lingkungan kerja dan masyarakat sekitar apabila
tidak dikelola dengan baik dan benar. Komitmen perawat terhadap K3 Dalam
menangani limbah medis dimana sangat tertib memisahkan limbah medis dan non
medis dan membuang setelah pelayanan dilakukan.

Kesimpulan : Berdasarkan hasil penelitian maka disimpulkan bahwa semakin baik
komitmen yang sudah ditetapkan dalam menangani limbah medis maka akan
menghindari kecelakaan kerja.
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Introduction : Commitments that have been made or mutually agreed upon are only in
oral form, not in writing, so that sometimes nurses neglect to apply OSH when handling
medical waste. The purpose of this study was to explore the commitment of nurses to
K3 in handling medical waste at the City Health Center in the North Region of Kediri
City

Method : The research method used is qualitative with a case study approach.
Informants were taken by purposive sampling technique that met the inclusion and
exclusion criteria with 4 informants. Data collection techniques through in-depth
interviews and documentation with informants. Qualitative data analysis techniques
using data reduction, data presentation, conclusion/verification. Test the validity of the
data where researchers use source triangulation.

Results And Analysis : Based on the results of the study it was found that the knowledge
of nurses in handling medical waste was very good as indicated by the informants'
explanation that medical waste is infectious waste which must be managed specifically
properly and correctly. Nurse's actions in handling medical waste where informants
dispose of waste in accordance with the space provided. Perceptions of nurses in
handling medical waste which is very dangerous and has the potential to become a
source of infection in the work environment and the surrounding community if it is not
managed properly and correctly. Commitment of nurses to K3 in handling medical
waste where it is very orderly to separate medical and non-medical waste and dispose
of it after the service is carried out.

Disscusion : Based on the results of the study it was concluded that the better the
commitment that has been set in handling medical waste, the more work accidents will
be avoided.
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