
 
 

 
 

ABSTRAK 

 
 

Nadia Putri Utami. NPM 2051B2057. ANALISIS DAMPAK PSIKOLOGIS TERHADAP 

KUALITAS HIDUP TENAGA KESEHATAN PENYINTAS COVID-19 DI 

RUMAH SAKIT PUSAT PERTAMINA. 

 

Tujuan yang diangkat pada penelitian ini adalah : untuk mengetahui, menjelaskan dan 

menganalisis dampak Psikologis terhadap kualitas hidup tenaga kesehatan penyintas covid-

19 di rumah sakit pusat pertamina. Populasi sebagai sempel sebanyak 154 Nakes yang 

kemudian diambil sebanyak 111 Nakes sebagai sampel. Metode penelitian ini 

menggunakan metode kuantitatif. Dari hasil analisa data penelitian diperoleh beberapa 

kesimpulan sebagai berikut: (1) kualitas hidup penyintas covid-19 sudah kembali normal, 

maksudnya setelah sembuh dari covid-19 mereka telah kembali pada kualitas hidup yang 

baik, bekerja dengan normal, memiliki keluarga bahagia dan bermasyakat dengan tentram 

dan aman, (2) terdapat pengaruh positif dan signifikan kognitif terhadap kualitas hidup, (3) 

terdapat pengaruh positif dan signifikan emosional terhadap kualitas hidup dan (4) terdapat 

pengaruh positif dan signifikan hubungan interpersonal terhadap kualitas hidup. 
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