DAFTAR PUSTAKA

Abdullah, Ridwan. 2016. Penilaian Autentik. Jakarta: PT. Bumi Aksara.

Alimul Hidayat A.A., (2010). Metode Penelitian Kesehatan Paradigma
Kuantitatif, Jakarta: Health Books

American Optometric Association. 2018. Computer Vision Syndrome

Ananda, Nyoman Siska; Dinata, I Made Krisna. (2015). Hubungan Intensitas
Pencahayaan dengan Keluhan Subjektif Kelelahan Mata pada
Mahasiswa Semester II. Universitas Udayana. Skripsi dipublikasikan.

Anggraeni, S. (2019). Pengaruh Pengetahuan Tentang Dampak Gadget Bagi
Kesehatan Terhadap Perilaku Penggunaan Gadget Pada Siswa SDN
Kebun Bunga 6 Banjarmasin. Faletehan Health Journal, 6(2), 64—68.

Antara, N. D. (2018). Asuhan Keperawatan Pada Pasien Dengan Gangguan
Sistem Penglihatan

Arianti, F. P. (2016). Faktor-faktor yang Berpengaruh dengan Kelulahan
Kelelahan Mata pada Pekerja Pengguna Komputer di Call Center
PT.AM Tahun 2016. Skripsi.

Arikunto, S. 2016. Prosedur Penelitian Suatu Pendekatan Praktis. Jakarta:
Rineka Cipta.

Arikunto, Suharsimi. 2006. Prosedur Penelitian Suatu Pendekatan Praktik.
Jakarta: Rineka Cipta.

Arnani, N. P. R., & Husna, F. H. (2021). Perbedaan Kecenderungan Adiksi
Gadget Siswa Sekolah Dasar Ditinjau dari Jenis Kelamin. Psycho Idea,
19(01), 57—-64.

Azkadina, Amira, et al. "Hubungan Antara Faktor Risiko Individual Dan
Komputer Terhadap Kejadian Computer Vision Syndrome." Jurnal
Kedokteran Diponegoro, vol. 1, no. 1, 2012.

Bintoro, Y. C. (2019). Upaya Orangtua dalam Mengatasi Kecanduan
Penggunaan Gadget Pada Anak Usia Dini di Desa Mandiraja
Kecamatan Mandiraja, Kabupaten Banjarnegara. Universitas Negeri
Semarang.

Chasanah, A. M., & Kilis, G. (2018). Adolescents’ Gadget Addiction and
Family Functioning. Advances in Social Science, Education and

&3



84

Humanities Research, 139, 350 358. https://doi.org/10.2991/uipsur-
17.2018.52.

Damawiyah, S., & Noventi, I. (2019). Ketajaman Penglihatan Pada Anak Usia
Sekolah Dasar di RW 10 Desa Kramat Jegu Taman Sidoarjo. Jurnal
Ilmiah Kesehatan (Journal of Health Sciences), 12(2), 82-89.
https://journal2.unusa.ac.id/index.php/JHS/article/download/576/855/2
631

Daniel, Vaughan. 2000. Oftalmologi Umum. Jakarta: Widya Medika

Dewi, R. I. S., & Novia, V. R. (2020). Pengaruh Senam Yoga Mata Terhadap
Penurunan Kelelahan Mata pada Pekerja di Divisi Redaksi Padang
Ekspres.  Jurnal = Kesehatan = Mesencephalon,  6(1), 37-41.
https://ejournal.stikeskepanjenpemkabmalang.ac.id/index.php/mesence
phalon/article/view/193

Djua, N., 2015. Gambaran Faktor-Faktor yang Mepengaruhi Progresivitas
Drs. H. Syaifuddin, A. (2014). Anatomi Fisiologi.

Evelyn C. Pearce, 2010. Anatomi dan Fisiologi Untuk Paramedis. Jakarta.
PT.Gramedia Pustaka Utama

FR DJ, T Sunaryo, SLD Astuti - THE EFFECT OF GIVING BEET JUICE
...~ poltekkes-solo.ac.id

Gautam, D., & Vinay, D. (2020). A Study of Critical Flicker Fusion Threshold
among Smartphone Users. International Journal of Current
Microbiology = and  Applied Sciences, 9(3), 2381-2386.
https://doi.org/10.20546/ijcmas.2020.903.271 Refraksi dan Kacamata,
Edisi 2. Jakarta: Balai Penerbit FKUI.

Gayatri, [. G. A. . A., Puspita, L. M., & Suarningsih, N. K. A. (2021).
Hubungan Intensitas Penggunaan Gadget Dengan Keluhan Computer
Vision Syndrome Pada Siswa-Siswi Di Smpn 4 Denpasar. Coping:
Community  of  Publishing in  Nursing, 8(4), 44o6.
https://doi.org/10.24843/coping.2020.v08.104.p14

Guyton, A. & Hall, J., 2008. Buku Ajar Fisiologi Kedokteran. 11 ed. Jakarta:
EGC.

Harahap, W. R. (2020). Hubungan Perilaku dan Durasi Penggunaan
Komputer Dengan Keluhan Computer Vision Syndrome (CVS) Pada
Mahasiswa Fakultas Kedokteran Universitas Sumatera Utara.

Hidayat, A. (2011). Menyusun Instrumen Penelitian & Uji Validitas -
Reliabilitas. Health Books Publishing. Hal. 12.


https://doi.org/10.2991/uipsur-17.2018.52
https://doi.org/10.2991/uipsur-17.2018.52
https://journal2.unusa.ac.id/index.php/JHS/article/download/576/855/2631
https://journal2.unusa.ac.id/index.php/JHS/article/download/576/855/2631
https://ejournal.stikeskepanjenpemkabmalang.ac.id/index.php/mesencephalon/article/view/193
https://ejournal.stikeskepanjenpemkabmalang.ac.id/index.php/mesencephalon/article/view/193
https://doi.org/10.20546/ijcmas.2020.903.271
https://doi.org/10.24843/coping.2020.v08.i04.p14

85

Hidayat, A. (2016). Menyusun Instrumen Penelitian & Uji Validitas -
Reliabilitas. Health Books Publishing. Hal. 12.

Hidayat, A. Aziz Alimul. 2008. Pengantar Ilmu Keperawatan. Jakarta:
Salemba Medika.

Hidayat, A. Aziz Alimul. 2008. Pengantar Ilmu Keperawatan. Jakarta:
Salemba Medika

Hidayatulloh, M., Sharif, Brata, K. C., & Az-Zahra, H. M. (2017).
Pengembangan Aplikasi Pelatihan Otot Mata Penderita Miopia (rabun
Jauh) Menggunakan Metode Bates dan Teknologi Virtual Reality.

Jurnal Pengembangan Teknologi Informasi Dan Ilmu Komputer, 1(12),
1599-1607

Ilyas, Sidarta. 2006. Kelainan

Junqueira, LC. 2007. Histologi Dasar: Teks dan Atlas, Ed 10. Jakarta: EGC.
Kharel, R., Khatri, A., Oftalmologi, D., Studi, P., Bp, M., Lions,
K., ...Kedokteran, I. (2018). Pengetahuan , Sikap dan Praktik
Computer Vision Syndrome di kalangan mahasiswa kedokteran dan
dampaknya terhadap morbiditas okular, 16(3), 291-296.

Khurya, K. R., & Prayoga, D. (2021). Eye Fatigue During Pandemic covid-
19:Literatire Review. Jurnal llmiah, 11,515-524

Kim, Sang. 2016. Effects of Yogic Eye Exercises on Eye Fatigue in
Undergraduate Nursing Students. Jurnal. Republik Korea: Kangwon
National University

Kim, Sang-Dol. 2016. Effects of Yogic Eye Exercises on Eye Fatigue in
Undergraduate Nursing Students. Jurnal. Republik Korea: Kangwon
National University.

Komunikasi Humanis, (November 2019),

Mardalena, K., Yuhasriati, & Amalia, D. (2020). Mengembangkan
Kemampuan Kognitif Anak Usia Dini dengan Kegiatan Bermain Balok
di PAUD Nurul Hidayah Lampuuk Aceh. 5(1), 36-45.

Munif, A., Yuliana, & Wardana, I. N. G. (2020). Hubungan Kelainan Refraksi
Mata, Durasi, Dan Jarak Penggunaan Laptop Dengan Keluhan
Kelelahan Mata Pada Mahasiswa Psskpd Angkatan 2017-2018
Universitas Udayana. Jurnal Medika Udayana, 9(9), 18-25.

Naintikasari, P. D. (2016). Hubungan Umur, Kelelahan Mata Dan Intensitas
Pencahayaan Dengan Produktivitas Kerjapada Pekerja Konveksi.
Fakultas Kesehatan Masyarakat, 2, 12.



86

Notoatmodjo, S. (2016). Ilmu Perilaku Kesehatan (Cetakan 4). Jakarta:
Rineka Cipta.

Notoatmodjo, S. 2010. Metodologi Penelitian. Jakarta: Rineka Cipta

Notoatmodjo, S. 2012. Metodologi Penelitian Kesehatan. Jakarta: Rineka
Cipta

Notoatmodjo, Soekidjo. 2010. Metodologi Penelitian  Kesehatan.
Jakarta:Rineka Cipta.

Nursalam (2013) Metodologi Penelitian Ilmu Keperawatan. Edisi Keti.
Jakarta: Salemba Medika

Nursalam. 2016. Metodologi Penelitian [lmu Keperawatan. Salemba Medika.
OMD PERTIWI - 2019 - eprints.poltekkesjogja.ac.id

Pangemanan, JM. 2014. “Hubungan Lamanya Waktu Penggunaan Tablet
Computer Dengan Keluhan Penglihatan Pada Anak Sekolah Di SMP
Kr. EBEN HEAZER 2 MANADO.” Jurnal e-CliniC (eCl) 2. Priyatna,
A. 2012. Parenting Di Dunia

Rizzo, D., 2001. Delmar's Fundamentals of Anatomy & Physiology. USA:
Delmar Thomson Learning.

Sari Dewi, R. 1. and Novia, V. R. (2020) Pengaruh Senam Yoga Mata Terhadap
Penurunan kelelahan Mata Pada Pekerja Di Divisi Redaksi Padang
Ekspres’,Jurnal Kesehatan Mesencephalon, 6(1), pp. 37-41. doi:
10.36053/mesencephalon.v6il.193.

Seeley, R., Stephens, T. & Tate, P., 2006. Anatomy and Physiology. 7 ed. New
York: McGraw-Hill.

Segui, M. D. M., Cabrero-Garcia, J., Crespo, A., Verdd, J., & Ronda, E. (2015).
A reliable and valid questionnaire was developed to measure computer

vision syndrome at the workplace. Journal of Clinical Epidemiology,
68(6), 662—673. https://doi.org/10.1016/].jclinepi.2015.01.015

Septiansyah, R. 2014. Faktor-Faktor yang Berhubungan dengan Kelelahan
Mata Pada Pekerja Pengguna Komputer di PT. Duta Astakona Girinda
Tahun 2014. Skripsi. Jakarta: Fakultas Kedokteran dan I[lmu Kesehatan,
Universitas Islam Negeri Syarif Hidayatullah.

Setiadi, H. (2016). Pelaksanaan penilaian pada Kurikulum 2013. Jurnal
penelitian dan evaluasi pendidikan, 20(2), 166-178.

Setianingsih, Ardani, A. W., & Khayati, F. N. (2018). Dampak Penggunaan
Gadget Pada Anak Usia Prasekolah Dapat Meningkatan Resiko


https://doi.org/10.1016/j.jclinepi.2015.01.015

87

Gangguan Pemusatan Perhatian Dan Hiperaktivitas. Gaster, 16(2), 191.
https://doi.org/10.30787/gaster.v16i2.29

Sherwood L. 2001. Fisiologi Manusia dari sel ke Sistem. Ed.2. Jakarta: EGC.

Soetjiningsih. 2004. Tumbuh Kembang Remaja dan Permasalahannya.
Jakarta: Sagung Seto.

Sugiarto, A. 2010. Faktor-faktor yang Berhubungan dengan Visus Para
Pekerja Bulu Mata di Desa Banjasari. Skripsi. Purwokerto: Program
SarjanaUniversitas Muhammadiyah Purwokerto

Sugiono. (2018). Metode Penelitian Pengembangan. Bandung: Alfabeta

Sugiyono. (2018). Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatif, R&D. Bandung:
Alfabeta.

Sugiyono. 2016. Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatif, R&D. Bandung :
IKAPI.

Sugiyono. 2019. Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatif, dan R&D.
Bandung: Alphabet.

Sunarti, S., & Setianingsih, W. (2017). Perilaku Remaja Pengguna Lensa
Kontak (Soft Lens) dalam Perawatan Kesehatan Mata di SMKN 3 Kota
Blitar. Jurnal Ners Dan Kebidanan (Journal of Ners and Midwifery),
4(3),218-223.

Suprajittno, 2004. Perkembangan Anak dan Remaja. Jakarta; Rineka Cipt

Swarjana, I. K. (2015). Metodologi Penelitian Kesehatan. Yogyakarta: CV.
Andi Offset.

Syifa, L., Setianingsih, E. S., & Sulianto, J. (2019). Dampak Penggunaan
Gadget terhadap Perkembangan Psikologi pada Anak Sekolah Dasar.
Jurnal Ilmiah Sekolah ~ Dasar, 3(4), 538.
https://doi.org/10.23887/jisd.v3i4.22310.

Waison, Kathryn. (2020). "Pengaruh Faktor Sosiodemografi Terhadap Status
Gizi Anak SD Negeri 1 Pringsewu Selatan." Fakultas Kedokteran
Universitas Lampung. Skripsi dipublikasikan

Wirgunatha, M. W., & Adiputra, L. M. I. S. H. (2019). Prevalensi Dan
Gambaran Kelelahan Mata Pada Penjahit Garmen Di Kota Denpasar. E-
Jurnal Medika, 8(4), 1-8. https://onesearch.id/Record/I0OS266.article-
50009

Wong, Donna L.2008. Buku Ajar Keperawatan Pediatric, vol 1&2, Edisi


https://doi.org/10.30787/gaster.v16i2.29
https://doi.org/10.23887/jisd.v3i4.22310
https://onesearch.id/Record/IOS266.article-50009
https://onesearch.id/Record/IOS266.article-50009

88

6. Jakarta: EGC.

World Heath Organization. 2018. Blindness and Vision Impairment.
Wulandari, D. (2017). Deteksi Dini Ketajaman Penglihatan.
Pemeriksaan Visus Sebagai Deteksi Ketajaman Dini Di Smp N 6
Denpasar.
Http://Sim.PoltekkesDenpasar.Ac.1d/Digilib/Index.Php?Pustaka=1178
7.

Yoedtadi, M. G. (2019). Tv Sosial: Televisi dan Media Sosial. Konferensi
Nasional


http://sim.poltekkesdenpasar.ac.id/Digilib/Index.Php?Pustaka=11787
http://sim.poltekkesdenpasar.ac.id/Digilib/Index.Php?Pustaka=11787

