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Abstrak

Latar Belakang : Infeksi Saluran Pernapasan Akut (ISPA) merupakan masalah
kesehatan yang sering terjadi pada balita. Edukasi kesehatan melalui media
demonstrasi berupa mencontohkan gerakan mencuci tangan 6 langkah, menutup
mulut jika batuk dan memakai masker dengan cara yang benar adalah upaya untuk
menyampaikan pesan kesehatan dan merupakan salah satu strategi penting dalam
meningkatkan pengetahuan dan kesadaran ibu.

Tujuan : Untuk mengetahui pengaruh edukasi media demonstrasi terhadap
pengetahuan ibu tentang penatalaksanaan Ispa pada balita di Puskesmas Kaimana.
Metode : Penelitian ini menggunakan penelitian Deskriptif Analitik dengan tipe
penelitian kuantitatif. Populasi terdiri dari balita dengan ISPA yang dijumpai pada
poli MTBS dari bulan Januari-Juni 2024. Pengambilan sampel menggunakan teknik
Accidental Sampling dimana ibu dan balita yang dijumpai oleh peneliti sebanyak 40
orang. Instrumen yang digunakan dalam penelitian ini adalah kuesioner tentang
pengetahuan ibu.

Hasil : Hasil penelitian menggunakan uji normalitas data berdistribusi tidak normal
sehingga menggunakan uji wilcoxon yang menunjukan nilai signifikan 2 tailed
sebesar nilai p value 0,000 > 0,05 yang artinya Ha diterima maka ada pengaruh media
demonstrasi terhadap pengetahuan ibu tentang penatalaksanaan ISPA pada balita di
Puskesmas Kaimana

Kesimpulan : Pada penelitian ini dapat disimpulkan bahwa ada pengaruh media
demosntrasi terhadap pengetahuan ibu tentang penatalaksanaan ISPA pada balita di
Puskesmas Kaimana
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Abstract

Background: Acute Respiratory Tract Infection (ARI) is a health problem that often
occurs in toddlers. Health education through demonstration media in the form of
exemplifying the 6-step hand washing movement, covering the mouth if coughing and
wearing a mask in the right way is an effort to convey health messages and is one of
the important strategies in increasing maternal knowledge and awareness.
Objective: To determine the influence of demonstration media education on mothers'
knowledge about the management of Ispa in toddlers at the Kaimana Health Center.
Method: This study uses Descriptive Analytical research with a quantitative
research type. The population consists of toddlers with Ispa found at the MTBS
polyclinic from January-June 2024. Sampling was done using the Accidental
Sampling technique where 40 mothers and toddlers were found by the researcher.
The instrument used in this study is a questionnaire about maternal knowledge.
Result : The results of the study used an abnormal distribution data normality test,
so it used a wilcoxon which shows Significant value 2 tailed by value P value 0.000
> (.05 which means that Ha is accepted, there is an influence of demonstration
media on mothers' knowledge about the management of Ispa in toddlers at the
Kaimana Health Center

Conclusion : In this study, it can be concluded that there is an influence of
demonstration media on mothers' knowledge about the management of Ispa in
toddlers at the Kaimana Health Center
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