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AIDS (Acquired Immune Deficiency Syndrome) yaitu kumpulan gejala dan infeksi 

yang diakibatkan oleh kerusakan sistem kekebalan tubuh manusia, HIV (Human 

Immunodeficiency Virus) yaitu virus yang dapat melemahkan kekebalan tubuh pada 

manusia. Pasien ODHA harus menjalani terapi obat antiretroviralvirus (ARV), 

sistem klasifikasi analisis penggunaan obat salah satunya adalah menggunakan 

sistem ATC/DDD adalah sarana untuk meneliti penggunaan obat dalam berupaya 

untuk peningkatan kualitas penggunaan obat, salah satu komponen ini adalah 

presentasi dan perbandingan dari konsumsi obat tingkat internasional. Tujuan dari 

penelitian ini adalah untuk mengetahui penggunaan konsumsi obat antiretroviral di 

puskesmas pada wilayah Kota Kediri periode 2021 dengan menggunakan metode 

ATC/DDD. Penelitian ini menggunakan desain penelitian deskriptif kuantitatif 

yaitu mendeskripsikan suatu kejadian tertentu secara sistematis dan akurat serta 

perlakuan penelitian ini adalah proses pengumpulan data dan evaluasi tentang 

penggunaan obat antiretroviral serta verifikasi data puskesmas dengan wawancara 

terhadap apoteker puskesmas di wilayah kota kediri tahun 2021. Konsumsi obat 

antiretroviral (ARV) terbanyak pada puskesmas campurejo yaitu Lamivudine 

(3TC) sebanyak 31,71%, puskesmas balowerti dengan Zidovudine (AZT) 

sebanyak 29,02% dan puskesmas pesantren 1 dengan obat Nevirapine (NVP) 

sebanyak 32,62% sedangkan untuk obat ARV yang sedikit penggunaanya di 

puskesmas campurejo adalah obat Dolutegravir (DTG) sebanyak 0,0002% dan 

puskesmas balowerti dengan obat Dolutegravir (DTG) sebanyak 0,0012% lalu 

dengan puskesmas pesantren 1 dengan obat Dolutegravir (DTG) sebanyak 

0,0015%. Masih tingginya angka kejadian penyakit HIV di indonesia khususnya di 

kota kediri. 
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AIDS (Acquired Immune Deficiency Syndrome) is a collection of symptoms and 

infections caused by damage to the human immune system, HIV (Human 

Immunodeficiency Virus) is a virus that can weaken immunity in humans. PLHIV 

patients must undergo antiretroviral drug therapy (ARV), one of the classification 

systems for analyzing drug use is using the ATC/DDD system, which is a means 

for researching drug use in an effort to improve the quality of drug use, one of these 

components is presentation and comparison of drug consumption levels. 

International. The purpose of this study is to determine the use of antiretroviral drug 

consumption in primary health care centers in the City of Kediri for the 2021 period 

using the ATC/DDD method. This study uses a quantitative descriptive research 

design, which describes a certain event systematically and accurately and the 

treatment of this research is the process of collecting data and evaluating the use of 

antiretroviral drugs and verifying primary health care center data by interviewing 

primary health care center pharmacists in urban areas kediri in 2021. The highest 

consumption of antiretroviral drugs (ARV) in the primary health care center in 

Campurejo, namely Lamivudine (3TC) as much as 31.71%, primary health care 

center balowerti with Zidovudine (AZT) as much as 29.02% and primary health 

care center pesantren 1 with drugs Nevirapine (NVP) was 32.62%, while for ARV 

drugs that were little used in the primary health care center in Campurejo were the 

drug Dolutegravir (DTG) of 0.0002% and the balowerti primary health care center 

with the drug Dolutegravir (DTG) of 0.0012%. then with the primary health care 

center pesantren 1 with the drug Dolutegravir (DTG) as much as 0.0015%. There 

is still a high incidence of HIV disease in Indonesia, especially in the city of Kediri. 
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