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ABSTRAK 

 

KEPATUHAN PASIEN ABORTUS IMMINENS TERHADAP TINGKAT 

KEBERHASILAN MEMPERTAHANKAN KEHAMILAN DI  

RUMAH SAKIT RSUD SITI FATIMAH  

SUMATERA SELATAN 

 

Wulan, Risna Zubaidah 

Universitas Strada Indonesia 

 

Fenomena tingginya angka keguguran pada pasien dengan diagnosis abortus 

imminens, yang sering kali dipengaruhi oleh rendahnya tingkat kepatuhan terhadap 

pengobatan dan anjuran medis, mendorong penelitian ini untuk mengeksplorasi 

hubungan antara kepatuhan pasien dan tingkat keberhasilan dalam 

mempertahankan kehamilan. Tujuan penelitian ini adalah untuk menganalisis 

hubungan kepatuhan Pasien Abortus Imminens Terhadap Tingkat Keberhasilan 

Mempertahankan Kehamilan Di Rumah Sakit RSUD Siti Fatimah Sumatera 

Selatan. 

Desain penelitian ini analitik korelasional dengan pendekatan cross sectional. 

Populasinya seluruh pasien abortus imminens dengan 37 orang jumlah sampel. 

Teknik sampling dengan total sampling. Variabel penelitian adalah kepatuhan dan 

keberhasilan mempertahankan kehamilan.  

Sebagian besar ibu tidak patuh pada penanganan abortus imminens sebesar 26 

responden (70,3%),  dan sebagaian besar kehamilan tidak berhasil dipertahankan 

sebesar 24 responden (64,9%). Hasil uji Chi-Square yang menunjukkan nilai p 

sebesar 0,014 mengindikasikan adanya hubungan signifikan antara kepatuhan 

pasien dan keberhasilan mempertahankan kehamilan pada kasus abortus imminens 

yang menegaskan pentingnya peran kepatuhan dalam mengikuti anjuran medis dan 

pengobatan untuk meningkatkan peluang keberhasilan kehamilan. 

Sebagai solusi, penting untuk meningkatkan edukasi kepada pasien mengenai 

pentingnya kepatuhan terhadap pengobatan dan anjuran dokter. Ini dapat dilakukan 

melalui program konseling yang melibatkan tenaga medis untuk memberikan 

informasi yang jelas tentang risiko dan manfaat dari kepatuhan dalam perawatan 

kehamilan. Diperlukan juga pengawasan yang lebih ketat terhadap pasien dengan 

abortus imminens termasuk kunjungan rutin dan dukungan emosional untuk 

membantu mereka tetap berkomitmen pada rencana perawatan. 

Kata Kunci : Kepatuhan, Keberhasilan Mempertahankan Kehamilan 
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ABSTRACT 

 

COMPLIANCE OF ABORTUS IMMINENS PATIENTS WITH THE 

SUCCESS RATE OF MAINTAINING PREGNANCY AT  

RSUD SITI FATIMAH HOSPITAL  

SOUTH SUMATRA 

 

Wulan, Risna Zubaidah 

Strada University Indonesia 

 

The phenomenon of high miscarriage rates in patients with a diagnosis of 

abortion imminens, which is often influenced by low levels of adherence to 

treatment and medical recommendations, prompted this study to explore the 

relationship between patient compliance and the success rate in maintaining 

pregnancy. The purpose of this study was to analyze the relationship between 

compliance of Abortus Imminens Patients and the Success Rate in Maintaining 

Pregnancy at Siti Fatimah Hospital, South Sumatra. 

This research design is correlational analytic with a cross sectional approach. 

The population is all patients with abortus imminens with 37 people the number of 

samples. Sampling technique with total sampling. The research variables were 

compliance and successful pregnancy maintenance.  

Most of the mothers were not compliant with the treatment of abortus 

imminens by 26 respondents (70.3%), and most of the pregnancies were not 

successfully maintained by 24 respondents (64.9%). The results of the Chi-Square 

test which showed a p value of 0.014 indicated a significant relationship between 

patient compliance and the success of maintaining pregnancy in cases of abortus 

imminens which emphasized the important role of compliance in following medical 

recommendations and treatment to increase the chances of successful pregnancy. 

As a solution, it is important to educate patients on the importance of 

adherence to medication and doctor's recommendations. This can be done through 

counseling programs that involve medical personnel to provide clear information 

on the risks and benefits of adherence in pregnancy care. There is also a need for 

closer supervision of patients with abortus imminens including regular visits and 

emotional support to help them stay committed to the treatment plan. 

Keywords: Adherence, Successful Maintaining Pregnancy 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


