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ABSTRAK
Anemia yang tidak ditangani  pada ibu hamil dapat berdampak pada perkembangan janin bahkan hingga kematian pada ibu. Kasus anemia di wilayah puskesmas wini masih tergolong tinggi yaitu 33 kasus ( 44% ). Kabupaten Timor tengah utara khususnya diwilayah puskesmas sangat kaya akan tanaman Kelor (Moringaoleifera) yang sudah terkenal akan manfaatnya dan sangat mudah didapatkan. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh pemanfatan daun kelor terhadap penanganan anemia pada ibu hamil di puskesmas wini.
Penelitian ini adalah penelitian Eksperiment (Pra Eksperiment) dengan design one group pre-post test design. penelitian ini hanya menggunakan satu kelompok subyek, pengukuran dilakukan sebelum dan sesudah perlakuan. Dengan tehnik total  sampling didapatkan sampel sebanyak 31 responden, variabel independen pemanfaatan daun kelor  menggunakan kuesioner dan variabel dependen penanganan  anemia pada ibu hamil  dengan observasi. Digunakan uji statistik paired T- Test untuk mengetahui hubungan kedua variabel.
Hasil penelitian didapat keseluruhan responden sebelum perlakuan mengalami anemia ringan yaitu sebanyak 31 responden ( < 11,5 g/dl : 100%),  Setelah perlakuan, hampir seluruhnya ibu hamil kadar hemoglobin  dalam rentang normal (> 11,5  g/dl; 67,8%) dan anemia ringan sebanyak 10 responden ( < 11,5g/dl; 32,2%) . 
Analisis menggunakan uji statistik paired T- Test didapatkan hasil p = 0,00 < 0,05 maka H0 ditolak dan H1 diterima yang berarti ada pengaruh pemanfaatan daun kelor terhadap penanganan anemia pada ibu hamil di puskesmas wini kecamatan insana tengah kabupaten timor tengah utara.
Pemberian daun kelor sebagai olahan ataupun sayuran membantu untuk meningkatkan haemoglobin, oleh karena itu disarankan agar mensosialisasikan kepada masyarakat untuk mengkonsumsi daun kelor, khusus bagi ibu hamil sebagai tambahan suplemen selain tablet Fe
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