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PENATALAKSANAAN PEMERIKSAAN ULTRASONOGRAFI (USG) 

PADA PATOLOGI TUMOR MAMMAE DI INTALASI RADIOLOGI 

RUMAH SAKIT BAPTIS KEDIRI 

Disusun Oleh: Novia Sriyanti Ketty 

 

 

Berdasarkan data dari Organisasi Kesehatan Dunia (WHO), tumor mammae 

menyumbang sekitar 25% dari seluruh kasus terjadi pada wanita dengan lebih dari 

dua juta kasus baru setiap tahunnya. Sementara itu, tumor mammae jinak cukup 

banyak ditemukan dan menjadi alasan utama wanita harus melakukan pemeriksaan 

payudara rutin. Tujuan penelitian ini adalah mengeksplorasi optimalisasi prosedur, 

menilai kesesuaian dengan standar operasional yang berlaku, serta mengidentifikasi 

kendala yang muncul dapat memberikan gambaran menyeluruh sekaligus 

rekomendasi perbaikan mutu pelayanan radiologi di RS Baptis Kediri. Penelitian 

ini menggunakan metode kualitatif. Teknik pengumpulan data dilakukan dengan 

wawancara dan dokumentasi. Hasil penelitian menunjukan bahwa penatalaksanaan 

pemeriksaan USG mammae, ada persiapan khusus sebelum melakukan pemeriksaan 

USG mammae, pelaksanaan pemeriksaan USG mammae sudah sesuai dengan 

Standar Operasional Prosedur yang berlaku, pemeriksaan USG mammae sudah 

sesuai SOP yang ada, tidak terdapat kendala teknis yang dihadapi dalam 

pemeriksaan USG mammae, ada kendala pasien yang mempengaruhi dalam 

pelaksanaan pemeriksaan USG mammae, dan proses dokumen hasil pemeriksaan 

USG mammae sesuai alur di rumah sakit. Pelaksanaan pemeriksaan USG mammae 

sebelum melakukan pemeriksaan terdapat persiapan khusus dengan melepas 

pakaian dan aksesoris, dalam pemeriksaan ini sesuai dengan SOP yang berlaku dan 

kompetensi dokter radiologi, terdapat kendala berasal dari pasien yaitu dengan 

pasien datang bulan dan gelisah dengan dokter laki-laki, dan tahap akhir melakukan 

pemeriksaan yaitu dokter mencetak gambar dan menulis hasil expertise dan 

menyerahkan kepada pasien. Diharapkan agar melibatkan lebih dari dua orang 

informan agar data yang diperoleh lebih bervariasi, mendalam, dan mewakili sudut 

pandang relevan. 
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MANAGEMENT OF ULTRASONOGRAPHY (USG) EXAMINATION IN 

PATHOLOGY OF MAMMAE TUMORS IN RADIOLOGY 

INSTALLATION OF BAPTIS HOSPITAL, KEDIRI 

Compiled by: Novia Sriyanti Ketty 

 

 

Based on data from the World Health Organization (WHO), breast tumors 

account for approximately 25% of all cases in women, with more than two million 

new cases occurring annually. Meanwhile, benign breast tumors are quite 

common and are the main reason women should undergo routine breast 

examinations. The purpose of this study was to explore the optimization of 

procedures, assess compliance with applicable operational standards, and 

identify emerging obstacles to provide a comprehensive picture and 

recommendations for improving the quality of radiology services at Kediri Baptist 

Hospital. This study used a qualitative method. Data collection techniques were 

carried out through interviews and documentation. The results showed that the 

management of breast ultrasound examinations, there was special preparation 

before conducting breast ultrasound examinations, the implementation of breast 

ultrasound examinations was in accordance with applicable Standard Operating 

Procedures, breast ultrasound examinations were in accordance with existing 

SOPs, there were no technical obstacles encountered in breast ultrasound 

examinations, there were patient obstacles that affected the implementation of 

breast ultrasound examinations, and the process of documenting breast 

ultrasound examination results was in accordance with the hospital's flow. 

Implementation of breast ultrasound examination before conducting the 

examination there is a special preparation by removing clothing and accessories, 

in this examination in accordance with the applicable SOP and the competence 

of the radiologist, there are obstacles originating from the patient, namely the 

patient is menstruating and anxious with male doctors, and the final stage of the 

examination is the doctor prints the image and writes the results of the expertise 

and submits it to the patient. It is expected to involve more than two informants 

so that the data obtained is more varied, in-depth, and represents relevant points 

of view. 
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