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Perihal :Permohonan ljin Studi Pendahuluan (DataAwal)

KepadaYith,
Pimpinan Polibun Swadaya Sapta Putra Desa Bejarau Kotawaringin Timur

Di Tempat

DenganHormat,
Sehubungan akan dilaksanakan penelitian bagi mahasiswa Program Studi S1 Kebidanan Institut lImu Kesehatan
STRADA Indonesia, kami mohon kesediaan Bapak/Ibu/Saudara untuk memberikan kesempatanuntuk melakukan kegiatan

permohonan ijinstudipendahuluan(DataAwal) kepada mahasiswa kami di bawah ini :

Nama :SulastriFitriYaniNainggolan

NIM :2281A0764

Semester 6

Tempat Penelitian :PolibunSwadayaSaptaPutraDesaBejarauKotawaringinTimur Provinsi Kalimantan Tengah
Judul Penelitian . Analisa Fasilitas Sanitasi DenganKejadianStuntingPadaBalitaUsia 12 - 59 Bulan Di Polibun

Swadaya Sapta Putra Desa Bejarau Kotawaringin Timur
Atasperhatiandankerjasamanya,kamisampaikanterimakasih.

Kediri, 21 Oktober 2023
FakultasKeperawatan&Kebidanan
InstitutlimuKeshatanSTRADAIndonesia
Dekan

Dr.AgustaDianEllina,S.Kep.Ns,M.Kep
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Lampiran 3 : Lembar Inform Consent

INSTITUT ILMU KESEHATAN
STRADA INDONESIA
Jin. Manila . No.37 Sumberece Telp (0354) 7009713 Fax. (0354)
695139 Kota Kediri-Jawa Timur




INFORMED CONSENT

PERNYATAAN TERTULIS KESEDIAAN MENJADI RESPONDEN
Yang bertanda tangan dlbawah ini:
Nama
Umur
Pekerjaan
Pendidikan Terakhir
Alamat

Telah mendapat keterangan secara terinci dan jelas mengenai :

Penelitian yang berjudul ;* Analisis Pola Makan Dengan Kejadian Stunting Pada Balita Usia 12 — 59 Bulan
di Polibun Swadaya Sapta Putra Desa Bejarau Kotawaringin Timur Kalimantan Tengah”.

1. Perlakuan yang akan diterapkan pada subjek ; memberikan kuesisoner dan melihat data sekunder melalui kartu
screening kesehatan gigi anak.

1. Manfaat ikut sebagai subjek penelitian ;dapat menambah pengetahuan serta informasi dan meningkatkan

wawasan tentang Stunting pada Balita Usia 12 — 59 Bulan.

Bahaya yang akan timbul ; tidak ada bahaya potensial bagi responden.

3. Hak undur diri ; responden memiliki hak untuk bersedia atau tidak bersedia menjadi responden tanpa ada
paksaan apapun.

4. Adanya insentif pemberiansouvenir kepada responden.

N

Dan setelah mendapat kesempatan mengajukan pertanyaan mengenai segala sesuatu yang berhubungan
dengan penelitian tersebut, maka dengan ini saya sudah jelas dengan prosedur penelitian yang akan dilakukan.
Oleh karena itu, saya dengan penuh kesadaran bersedia menjadi responden penelitian dan tanpa keterpaksaan
menyatakan bersedia ikut dalam penelitian. Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya tanpa tekanan
dari pihak manapun.

Kotawaringin Timur, 2023

Penelltl Responden

(&m st Fitri, Y. Mai
NIM 2281A0764 Saksi,

INSTITUT ILMU KESEHATAN
STRADA INDONESIA
Jin. Manila . No.37 Sumberece Telp (0354) 7009713 Fax. (0354)
695139 Kota Kediri-Jawa Timur
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LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN

Kepada :
Yth . Responden
Di
Tempat

Dengan hormat,
Yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama : Sulastri Fitri Yani Nainggolan

NIM :2281A0764

Judul :“Analisis Pola Makan Dengan Kejadian Stunting Pada Balita Usia 12 — 59
Bulan di Polibun Swadaya Sapta Putra Desa Bejarau Kotawaringin Timur
Provinsi Kalimantan Tengah”.

Sebagai persyaratan dalam menyelesaikan tugas akhir Program Studi Ilmu Kebidanan Institut limu
Kesehatan (1IK) STRADA Indonesia, yang akan melakukan penelitian saya mohon kesediaan anda untuk
memberikan informasi dan jawaban dengan tujuan mengumpulkan data sesuai dengan jawaban yang sudah terisi
pada form yang disediakan peneliti.

Adapun tujuan dari peneliti adalah dapat meningkatkan meningkatkanwawasan tentang kejadian karies gigi
pada anak usia prasekolah. Oleh karena itu saya mohon untuk kesediaan anda untuk menjadi responden dalam
penelitian ini. Penelitian ini bersifat bebas tanpa ada paksaan dan saya berjanji akan merahasiakan hal-hal yang
berhubungan dengan data anda. Selanjutnya saya mohon kesediaan anda untuk menandatangani lembar
persetujuan menjadi responden.

Demikian permohonan penelitian ini saya buat, atas perhatian, bantuan dan partisipasinya saya sampaikan
terima kasih.

Kotawaringin Timur, 2023
Peneliti

(‘Sulastri Fitri Yani Nainggolan )
Nim. 2281A0764
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Lampiran 5 : Instrumen Penelitian

INSTITUT ILMU KESEHATAN
STRADA INDONESIA
Jin. Manila . No.37 Sumberece Telp (0354) 7009713 Fax. (0354)
695139 Kota Kediri-Jawa Timur

“Analisis Pola MakanDengan Kejadian Stunting Pada Balita
Usia 12 — 59 Bulan di Polibun Swadaya Sapta Putra
Desa Bejarau Kotawaringin Timur
Provinsi Kalimantan Tengah”.

Berilah tanda (\ ) pertanyaan di bawah ini.

A. Data Umum
Identitas Responden

1. Inisial Ibu Balita ( Usia 12 -59 Bulan ):

2. Usia Anak Saat Ini 3 Bulan

3. Jenis Kelamin ‘L P

4. Tinggi Badan Balita : Cm

5. Pola Makan : Berkualitas Tidak Berkualitas

B. Data Khusus
1) Instrument Penelitian Variabel Independen
Kuesioner Analisis Pola Makan Dengan Kejadian Stunting

Penjelasan :

Dibawah ini terdapat pertanyaan-pertanyaan yang dipergunakan untuk mengetahui Pola Makan pada Balita
Usia 12 — 59 Bulan. Isilah dengan memberi tanda ( 1) atau ( 2) pada kolom yang tersedia :
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No. Pernyataan Ya Tidak
1 2

1. Saya memberikan anak makanan dengan menu
seimbang ( Nasi, lauk, sayur, buah, dan susu) pada
anak saya setiap hari

2. Saya memberikan anak makanan  yang
mengandung lemak ( Alpukat, kacang daging ,
ikan, telur, susu ) setiap hari

3. Saya  memberikan anak makanan  yang
mengandung karbohidrat (- Nasi, Umbi-umbian,
jagung, tepung ) setiap hari

4. Saya memberikan - anak makanan  yang
mengandung protein ( daging, ikan, kedelai, telur,
kacang-kacangan, susu ) setiap hari

5. Saya memberikan anak saya makan nasi 1-3
piring/mangkok setiap hari

6 Saya memberikan anak saya makan dengan lauk
hewani ( daging, ikan, telur, dan sebagainya ) 2-3
potong setiap hari

7. Saya memberikan anak saya makan dengan lauk
nabati ( Tahu, tempe, Dan sebagainya ) 2-3 Potong
setiap hari

8. Anak saya menghabiskan semua makanan yang
yang ada di piring/mangkok setiap kali makan

9. Saya memberikan anak saya makan buah 2-3
potong setiap hari

10. Saya memberikan makanan pada anak saya secata
teratur 3 kali sehari ( Pagi, Siang, Sore/Malam)

11. Saya memberikan makanan selingan 1-2 kali sehari
diantara makanan utama

12. Anak saya makan tepat waktu

13. Saya membuat jadwal makan tepat waktu

14. Saya memberikan makan anak saya tidak lebih dari

30 menit
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KEMENTERIAN RISET, TEKNOLOGI DAN PENDIDIKAN TINGGI
INSTITUT ILMU KESEHATAN STRADA INDONESIA
KOMISIETIKPENELITIANKESEHATAN
HEALTHRESEARCHETHICSCOMMITTEE

“np O Es\"“‘ JalanManilaNo.37SumbereceKediri-64133,JawaTimur—Indonesia
Telp.081335721919,Fax(0354)695130,website: https://kepk.iik-strada.ac.id,e-mail:kepkstrada@gmail.com

KETERANGANKELAIKANETIK
“ETHICALCLEARANCE”

Nomor:000854/EC/KEPK/1/02/2024

Komite Etik Penelitian Kesehatan Institut llmu Kesehatan STRADA Indonesia dalam upaya
melindungi hak asasi dan kesejahteraan subyek penelitian kesehatan, telah mengkaji denganteliti
protokol berjudul:

The Health Research Ethics Committee Institut llmu Kesehatan STRADA Indonesia in the effort to
protect the rights and welfare of research subjects of health, has reviewed carefully the protocol
entitled: Analisis Pola Makan Dengan Kejadian Stunting Pada Balita Usia 12 -59 Bulan di
Polibun Swadaya Sapta Putra Desa Bejarau Kotawaringin Timur Kalimantan Tengah 2023

PenelitiUtama :SulastriFitriYaniNainggolan
PrincipalResearcher

AnggotaPeneliti

MembersofResearcher
Namalnstitusi :l1KStrada Indonesia
Nameoflnstitution

Dantelahmenyetujuiprotokoltersebutdiatas.
Andapprovedtheabove-mentionedprotocol.

Ditetapkandi:Kediri
Specified in
Tanggal :07Februari2024

ErmaRetnaningtyas.SST..Bd..SKM..M.Kes NIK :
13.07.12.127
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Keterangan:
Notes:

Persetujuanetikiniberlakuselamasatutahunsejaktanggalditetapkan
Thisethicalclearanceiseffectiveforoneyearfromtheduedate

Padaakhirpenelitian,laporanpelaksanaanpenelitianharusdiserahkankeKomisiEtikPenelitianKesehatan
Intheendoftheresearch,progressandfinalsummaryreportshouldbesubmittedtotheHealthResearchEthicsCommittee

Jikaadaperubahanataupenyimpanganprotokoldanatauperpanjanganpenelitian,harusmengajukankembalipermohonankajian
etik penelitian
Iftherebeanyprotocolmodificationordeviationandorextensionofthestudy,theprincipalinvestigatorisrequiredtoresubmitthepro

tocolforapproval
Jikaadakejadianseriusyangtidakdiinginkan(KTD)harussegeradilaporkankeKomisiEtikPenelitianKesehatan

IfthereareSeriousAdverseEvents(SAE)shouldbeimmediatelyreportedtotheHealthResearchEthics Committee
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2) Instrument Penelitian VVariabel Dependen
Pola Makan dengan Kejadian Stunting

Penjelasan :
Diisi oleh peneliti dengan melihat data sekunder kartu screening Balita Stunting

No. Inisial (Ibu Balita Usia 12 -59) Berkualitas Tidak
Berkualitas
1) )

(Data Sekunder :Kartu Screening Pola Makan )
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Lembar Pengumpul Data

“Analisis Pola MakanDengan Kejadian Stunting Pada Balita

Usia 12 — 59 Bulan di Polibun Swadaya Sapta Putra
Desa Bejarau Kotawaringin Timur

Provinsi Kalimantan Tengah”.

No Inisial Usia Jenis Tinggi Indikat | Pola Kejadia
Ibu Balita ( | Balita | Kelami Badan or Makan n
12 -56 saat ini n Balita Usia | TB/U (1/2) | Stunting
Bulan) (12-59 z (1/2)
bulan) Score
(1/2)
Keterangan :
Tinggi Badan Pendek : Kode 1
Tinggi Badan Sangat Pendek : Kode 2
Berkualitas : Kode 1
Tidak Berkualitas : Kode 2
Kejadian Tidak Stunting : Kode 1
Kejadian Stunting - Kode 2
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Lampiran 6 Rekapitulasi Data Validitas dan Reabilitas Kuesioner untuk mengetahui Pola Makan pada Balita Usia 12 — 59 Bulan

Total

17
18
14
14
14
23
23
18
22
22

14
23

14
20

14
14
14
23

14
14
23
23
23

14
14
14
14

P14

P13

P12

P11

P10

P9

P8

P7

P6

PS

P4

P3

P2

P1

No

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22
23
24
25
26
27
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23
23
14
14
19
20
19
14
14
20
14
14
14
21

23
23
23
23
23
23
23
14
23
23
14
14
19
14
14
23
14
14

28
29
30
31

32
33
34
35
36
37
38
39
40

41

42

43

44
45

46

47

48

49

50
51

52
53
54
55
56
57

58
59
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23
23
14
14
23
23
21

21

14
14
23
14
14
22

14
14
14
14
14
14
14
14
22
22
21

14
22

14
14
22

14
14

60
61

62
63
64
65
66
67
68
69
70
71

72
73
74
75
76
77
78
79
80
81

82

83
84

85

86
87

88
89
90
91
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22

14
14
14
14
14
14
14
14
14
14
14
14

92
93
94
95

96

97
98
99
100
101
102
103
104
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Lampiran 7 Perhitungan Hasil Uji Validitas Kuesioner dengan SPSS

Correlations

PO1 P02 P03 P04 P05 P06 PO7 P08 P09 P10 P11 P12 P13 P14 TOTAL
P01 Pearson Correlation 1 591" 791" 367 ,106 107 312 ,085 451"] 434 408’] 247 259 -,033 613"
Sig. (2-tailed) ,001 ,000 ,046 578 574 ,094 656 012 016 1025, ,189 167 864, ,000
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
P02 Pearson Correlation 591" 1 7967 522" 015 222 050 384" ,186 548" ,308 357 126 ,086 623"
Sig. (2-tailed) ,001 ,000! ,003 1939 1239 794 1036, 326 002 097, 052 508 651, ,000
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
P03 Pearson Correlation 791" 796" 1 vy 059 ,165 247 167, 384 491" 356, 302 327 -,110 650"
Sig. (2-tailed) ,000 ,000 014 ,755 ,384 ,188 ,379 ,036 ,006 ,053 ,105 077 563 ,000
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
P04 Pearson Correlation 367 522" 444" 1 ,059 ,302 -027 ,306! 384" ,355 356 302 327 ,165 583"
Sig. (2-tailed) 046 ,003 014, 755 ,105 885 101, 036 055 ,053; ,105 077, 384, ,001
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
P05 Pearson Correlation 1106 015 1059 059 1 279 ,308 ,059 ,308 175 .365'] 426'] 554" 426" 490"
Sig. (2-tailed) 578 ,939 ,755 755 ,136 097 ,755 097 ,355 047, 019 ,001! ,019 ,006
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
P06 Pearson Correlation 107 222 ,165 302 279 1 629 5777 357 261 279 457 413’ 593 678"
Sig. (2-tailed) 574 239 384, ,105 136 ,000 ,001 052 164 136! 011 1023, ,001; ,000
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
P07 Pearson Correlation 312 ,050 247 -027 ,308 629" 1 247 457 279 ,308, 357 261 357 574"
Sig. (2-tailed) ,094 794 ,188 ,885 ,097 ,000 ,188 ,011 ,136 ,097 ,052 164 ,052 ,001
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
P08 Pearson Correlation 085 384" 167 306 ,059 577" 247 1 247 355 356/ ,165 055 439" 533"
Sig. (2-tailed) 656 036 379 101 ,755 ,001 188 ,188 055 1053, 384, 775, 015! ,002
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
P09 Pearson Correlation 4517 ,186 384’] 384" ,308 357 457 247 1 413’ 161 357 3961 ,086 623"
Sig. (2-tailed) 012 326 ,036 ,036 ,097 ,052 ,011 188 023 ,394, ,052 ,031 651, ,000
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
P10 Pearson Correlation 4347 548" 491" 355 175 ,261 279 ,355! 413" 1 1029 5307 205 1261 644"
Sig. (2-tailed) 016 002 ,006 055 355 164, 136 ,055, 023 878, ,003 276 164, ,000
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
P11 Pearson Correlation 408" ,308 356 ,356 365" 279 ,308 ,356 161 ,029 1 279 1262 279 5611
Sig. (2-tailed) 025 097 ,053 ,053 047 ,136 097 ,053 394 878 ,136 161, ,136, ,001
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
P12 Pearson Correlation 247 357 302 302 426" 457" 357 165! 357 5307 279 1 413° 457" 678"
Sig. (2-tailed) ,189 052 ,105 ,105 019 011 052 ,384, ,052 ,003 ,136! 1023, 011, ,000
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
P13 Pearson Correlation 259 126 327 327 554" 413 261 ,055! 396 ,205 1262, 413" 1 279 5847
Sig. (2-tailed) 167 ,508 077 077 ,001 ,023 ,164 275 ,031 276 161 023 136 ,001
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
P14 Pearson Correlation 033 086 -,110 ,165 426 593" 357 439’1 ,086 261 279 457'] 279 1 513"
Sig. (2-tailed) 864 ,651 563 384 019 ,001 052 015 651 164 136, 011 136 ,004]
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
TOTAL  Pearson Correlation 613" 623" 650" 583" 490" 678" 574" 533" 623" 644" 561" 678" 584" 513" 1]
Sig. (2-tailed) ,000 ,000 ,000 ,001 ,006 ,000 ,001 ,002 ,000 ,000 ,001 ,000 ,001 ,004
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30

**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).
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Lampiran 8Hasil Uji Reabilitas Kuesioner menggunakan SPSS

Reliability Statistics

Cronbach's
Alpha

N of ltems

,861

14

ltem-Total Statistics

Corrected Item-| Cronbach's
Scale Mean if | Scale Variance Total Alpha if ltem
Item Deleted if tem Deleted Correlation Deleted
P01 18,8000 14,993 531 851
P02 18,7333 14,892 540 ,850
P03 18,7667 14,806 572 848
P04 18,7667 15,082 495 853
P05 18,8667 15,568 ,398 858
P06 18,6000 14,662 ,604 847
PO7 18,7333 15,099 A84 853
P08 18,7667 15,289 439 856
P09 18,7333 14,892 540 ,850
P10 18,6333 14,792 563 ,849
P11 18,8667 15,292 ATT 854
P12 18,6000 14,662 ,604 847
P13 18,7000 15,045 494 853
P14 18,6000 15,352 416 857
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Lampiran 9: Lembar Konsultasi

INSTITUT ILMU KESEHATAN
STRADA INDONESIA
Jin. Manila . No.37 Sumberece Telp (0354) 7009713 Fax. (0354)
695139 Kota Kediri-Jawa Timur

LEMBAR KONSULTASI

NAMA . Sulastri Fitri Yani Nainggolan
NIM . 2281A0764
JUDUL : “Analisis Pola MakanDengan Kejadian Stunting Pada Balita

Usia 12 — 59 Bulan di Polibun Swadaya Sapta Putra Desa Bejarau
Kotawaringin Timur Provinsi Kalimantan Tengah”.

PEMBIMBING : Bd. Riza Tsalasatul Mufida, S.ST., M.Keb

No Tanggal Uraian Tanda Tangan
1 30 Januari | - Usulan Penelitian ‘
2024 - Konsul Bab 1-6
- Lampiran
2 02 Februari | - Pengisian Tanda tangan pada
2024 surat pernyataan
- Melengkapi Abstrak !
- Revisi Bab 4
- Pembuatan Bab Baru Untuk Bab
5
3 18 Oktober | - Revisi 1- Bab 1-3 ( Perbaikan
2023 penuliasan pada alinea, Kerangka ,
kerja, Lampiran)
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Lampiran 10 : Summary Excecutive

Judul :Analisis Pola Makan Dengan Kejadian Stunting Pada Balita Usia 12 — 59
Bulan di Polibun Swadaya Sapta Putra Desa Bejarau Kotawaringin Timur
Provinsi Kalimantan Tengah.

Waktu Pengambilan data  : Bulan November — Januari2023

Waktu Penelitian : Bulan Januari 2024

Instansi yang terlibat -

Kontribusi keilmuan : Manfaat teoritis dan manfaat praktis

Hambatan Original Research: -

Kelemahan Original Research :Keterbatasan variabel yang diteliti.

Jurnal tujuan publikasi -

Rencana luaran lainnya : -
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Lampiran 11 : Identitas Peneliti

INSTITUT ILMU KESEHATAN
STRADA INDONESIA
Jin. Manila . No.37 Sumberece Telp (0354) 7009713 Fax. (0354)
695139 Kota Kediri-Jawa Timur

Nama : Sulastri Fitri Yani Nainggolan
Alamat Rumah : JI. Kalikasa Rt.019/Rw.001 Ds-kel.Parenggean, Kotawaringin Timur
Kalimantan Tengan
Alamat Kerja : Polibun Swadaya Sapta Putra Desa Bejarau Kotawaringin Timur
No HP : 085345283318
Email : fitrinainggolan20@gmail.com
Riwayat Pendidikan :
1. SD : Lulusan SD Impres panabari Sumatera Utara
2. SMP : Lulusan SMP Negeri 1 Tantom Angkola Sumatera Utara
3. SMA : Lulusan SMA Katolik Kesuma Indah Sumatera Utara
4. D3 : STIKES Mitra Husada Medan Sumatera Utara

Riwayat Organisasi ~ : IBI

Pengalaman Bekerja : Tenaga Bidan Polibun Swada Sapta Putra Desa Bejarau —Kotawaringin
Timur — Kalimantan Tengah
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Lampiran 12

Lembar Pengumpul Data

“Analisis Pola MakanDengan Kejadian Stunting Pada Balita

Usia 12 — 59 Bulan di Polibun Swadaya Sapta Putra
Desa Bejarau Kotawaringin Timur

Provinsi Kalimantan Tengah”.

No Inisial Usia Jenis Tinggi | Indikator Pola Kejadia
Ibu Balita ( Balita | Kelamin | Badan TB/U Makan n

12 -56 Bulan | saat ini L/P Balita | (Z Score) (1/2) Stuntin
) (Bulan) Usia g

(12-59 (1/2)
bulan)
(1/2)

1 Ny. L 26 P 80 -2SD 1 1
2 Ny. A 37 P 105 2SD 1 1
3 Ny. S 12 L 73 2SD i 1
4 Ny. S 12 L 72 2SD 1 1
5 Ny. S 53 P 107 2SD 1 1
6 Ny. A 41 P 83 <-3SD 2 2
7 Ny. A 41 P 89 -3SD 2 2
8 Ny. J 18 L 77 -2 SD 2 1
9 Ny. E 38 L 87 -3SD 2 2
10 Ny. A 15 L 70 <-3SD 2 2
11 Ny. A 29 P 93 2SD 1 1
12 Ny. A 17 L 74 -3SD 2 2
13 Ny. A 49 P 98 -2 SD 1 1
14 Ny. N 23 P 82 -2 SD 2 1
15 Ny. P 36 P 90 -2 SD 1 1
16 Ny. Z 59 L 107 -2 SD 1 1
17 Ny. H 26 L 83.5 -2 SD 1 1
18 Ny. Z 19 L 73 <-3SD 2 2
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19 Ny. G 33 L 90 -2SD 1 1
20 Ny. F 26 L 85.5 -2SD 1 1
21 Ny. A 12 L 69.5 -3SD 2 2
22 Ny. S 27 P 80 -3SD 2 2
23 Ny. A 16 P 69 <-3SD 2 2
24 Ny. Z 28 L 87 -2SD 1 1
25 Ny. K 51 P 103 -2SD 1 1
26 Ny. A 40 L 99 2 SD 1 1
27 Ny. A 38 L 95 -2SD 1 1
28 Ny. M 15 L 74 -3SD 2 2
29 Ny. E 30 L 75 <-3SD 2 2
30 Ny. E 50 L 105 2SD 1 1
31 Ny. R 16 P 81 2SD 1 1
32 Ny. A 39 P 93 -2SD 2 1
33 Ny. K 25 P 82 -2SD 2 1
34 Ny. J 42 L 92.6 -2SD 2 1
35 Ny. S 56 P 102.5 2SD 1 1
36 Ny. F 41 P 102.5 2SD 1 1
37 Ny. S 36 P 925 -2SD 2 1
38 Ny. A 34 P 99 2SD 1 1
39 Ny. A 34 L 101 2SD 1 1
40 Ny. A 17 L 80 -2SD 1 1
41 Ny. M 27 L 915 2SD 2 1
42 Ny. Y 53 L 93 -3SD 2 2
43 Ny. J 18 P 74 -3SD 2 2
44 Ny. K 49 P 99 -2SD 2 1
45 Ny. M 32 L 76 <-3SD 2 2
46 Ny. R 13 P 67 <-3SD 2 2
47 Ny. H 52 P 95 -3SD 2 2
48 Ny. B 19 P 70 <-3SD 2 2
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49 Ny. M 25 P 82 -2SD 1 1
50 Ny. A 22 L 80 -3SD 2 2
51 Ny. N 17 P 71 -3SD 2 2
52 Ny. H 56 L 103 -2SD 1 1
53 Ny. | 28 P 84 -2SD 1 1
54 Ny. H 26 P 84 -2SD 2 1
55 Ny. P 54 P 106 2SD 1 1
56 Ny. V 19 L 80 -2SD 1 1
57 Ny. R 41 L 90 -3SD 2 2
58 Ny. F 12 L 73 -2SD 1 1
59 Ny. E 27 P 86 -2SD 1 1
60 Ny. G 24 L 77 <-3SD 2 2
61 Ny. N 48 L 92 -3 SD 2 2
62 Ny. N 53 P 101 -2SD 1 1
63 Ny. F 40 P 98 2SD 1 1
64 Ny. N 17 L 73 <-3SD 2 2
65 Ny. F 50 P 91 -3SD 2 2
66 Ny. A 21 L 78 -2 SD 2 1
67 Ny. A 21 P 80 -2 SD 2 1
68 Ny. E 42 L 104.5 2SD 1 1
69 Ny. R 38 P 98.2 2SD 1 1
70 Ny. | 17 L 75.6 -3SD 2 2
71 Ny. A 45 P 97 -2SD 1 1
72 Ny. D 43 P 95 -2SD 1 1
73 Ny. M 43 L 95 -2SD 2 1
74 Ny. K 36 L 95 2SD 1 1
75 Ny. A 13 P 76.6 2SD 1 1
76 Ny. S 24 L 86.5 -2SD 1 1
77 Ny. W 40 P 95.3 -2 SD 1 1
78 Ny. S 37 P 102 2SD 1 1
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79 Ny. P 19 L 785 -2SD 1 1
80 Ny. A 52 L 102 -2SD 1 1
81 Ny. S 50 P 97 -2SD 1 1
82 Ny. E 17 L 73 <-3SD 2 2
83 Ny. S 24 L 81 -3SD 2 2
84 Ny.S 43 P 95.6 -2SD 2 1
85 Ny. E 29 L 87 -2SD 1 1
86 Ny. H 43 L 91 -3SD 2 2
87 Ny. B 43 L 106.8 2SD 1 1
88 Ny. T 12 L 72 -2SD 1 1
89 Ny. D 15 L 74 -3SD 2 2
90 Ny.S 13 L 73 -2SD 1 1
91 Ny.W 53 L 1075 2 SD 1 1
92 Ny. J 29 L 805 | <-3SD 2 2
93 Ny. S 34 P 87 -2SD 1 1
94 Ny. H 55 L 101 -2SD 1 1
95 Ny. S 59 P 102 -2SD 1 1
96 Ny. S 45 P 100 -2SD 1 1
97 Ny. R 21 L 82.5 -2SD 1 1
98 Ny. S 52 L 1035 | -2SD 1 1
99 Ny. A 14 P 73.4 -2SD 1 1
100 Ny. U 42 L 92.5 -2SD 1 1
101 Ny. F 46 P 97.9 -2SD 1 1
102 Ny. R 12 P 69 -2SD 1 1
103 Ny. A 48 P 102.9 2SD 1 1
104 Ny. E 13 L 78.2 2 SD 1 1
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Lampiran 13. Dokumentasi Foto

Pengisian Quesioner
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Pengukuran Tinggi Badan
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