PENDAHULUAN

1. 1 Latar Belakang
Makanan merupakan salah satu kebutuhan pokok manusia wntuk dupat
psunghan kehidupan selam & h dang dan p han, Makan
sclain mengandung  malai  gizi  jugn  merupukan  media untak  dapat
berkembangbiak mikroba atas kuman terutama makanon  yang  mudah

membasuk yaitu makanan yang banyak mengandung kadar air serta nilai

proscn yang tinges. Ketunghinas lain masukaya st babn-boban
berhahays seperti hahun kimia, residu pestisia serta bahan lannys sntars lain
debu, tanah. raumbut in dapat berpengaruh buruk terhadap kesch

manusia (Depkes RY, 2012),

Menurat Workd Health Organizationd WHO), kurang lebib dari 200 peayakit
yang ditolackan melalwi  mak WHO yet bahwa penyaks
bawaan pangan  adalah penyakit yung dapat monular st memsmbulkan
k Karens knya mikrobs atau agen kedalum tabuh melalu
makonan yong di konsemsi (Libu, & Akili, 2019), Di dunia, diare merupakan
penyebab kematian kedua seicluh p a2 dan penychab ki
pertama pada balita usia 29 hari-11 balan (31.4%) dan anak bakita usia 12- 59
bulan (25,2%) serta penyebab kematian ke 4 pada senmia golongan umur di
Indonesia. Laporan Riser Kesch davar (Riskesdos) 2013 b
prevalensi disre di Indonesia adalah 7%, pada bakita 12.2%. Jowa Tunur
meruppkan  provinst dengan juedeh  Kasus dure tertinggl Kedua, dengan
151 878 kasus dan tingkat prevalensi 7.6% (Kemenkes R 2019).

Kejodian diare dspat teryodi pads semus kelompok umue. Naman, kelompok
sy anok-amak adalah kelompok usia yung paling menderitg wkibat diare
Karena daya tabun tabubnys yusg masih lemah. Pada usia snak sekolah dasar

banyak p yang akan meoentukan kualitas
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ampk i vusa yaog aken dating. Anak usia sekolah dasar rentan terkena
penyukit diare, karens sebagian besur berperilaku yang beresiko terkena
penyakit diare. Diare dapat menyebar melalui praktik-praktik yang tidak
hygrenin sepecti Taph h dengan tangan yang belum dicuci,
seteloh busng mar besar stau ihkan timpa g amok serta

ibiark g snek berman & doerah dimana ada tmg yung
terkontaminasi bakteri-bukten penyebab diare (Putu.  2016). Sekitar 0%
penyakit yuog tertular melalui makan dischabkan oleh bakteri pathogen.
Beberapa jenis hakteri yang sening menunbulkan peayakin antara Escherichia
coh.

Excherichia coli ataw bissa divingkat E. coli adalah salah satu jenis
spesies utama bakten gram pegatil, Pada umwmaya bakter ind diketahol
terdapat  sccara sormal  dalam  alat pencernaan  manusin den  howan
Keberadaan Eschericla coli dalam air astau makanan juga dianggap memibki

korclasi tinggi dengan dit bibit pemyakit (p poda pangan.
Dala persyaratan mikiobsologs Eschericia coli dipilit sehagal indikasor

air ata ik karenn keberadaan bakwen Eschericia coli
dalam samber air atau kun indikasi ter: k nasi

tga manusia. Adanya Eschericia colt menunjokkan suat tanda peakick
sanitass yang tidak baik karens E. coli bisa berpindah dengan kegiatan tangan
ke mulut atan dengan pemindahan pasif lewat makanan, air, susi dan produk-
produk lainnya. Eschericia coli yang terdapat pads makanan atas minwman

yang masuk Kedalam  (obub dugot. menyehablan gl sepet
pencernaan lannya,

Anak sekolah dasar adalah anak-anak yang berusia 7-12 tabun, memiliki
fisik lebib kuat, mempunyai sifot indivichual serta oktif dun tidok bergmtung
dengan orang twa. Usia sckolsh memipakan masa anak memperoleh dasar-
dasiar pengetabuan wnik keberhasilan p jan diri pada kehidupan
dowasa dan memperoleh keterampilan tonentu. Anak wsia sckolah dasar
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berada dalam tahop pertumbuban dan perk 1gan vebinggs mudah untuk
Shimbing dlarahkan dan & Nabi o hailk.

Kurangnya  pengetak dapat pengaruhi - perilak 4

perilaky keschatan, schingga bisa menjadi penyebab tingginya

mesiko penularan dan  penyebaran yang cukup tnggi Pemyakn  diare
dipengaruhi oleh kendun kebersihan baik g g pun kebersi

lingkungan pesumahion. Sanitasi yang memensuhi syorst keschatan serta

kung oleh kebersihan p zan vang baik wkan dapat mengurangi
resiko —— 3 g ponyekie diare.
Kebersihan perorangan dan sanitasi Hogkungan scholah yang baik bisa

wjud apabils diduk oled peritaky murid sekolab yang baik atan
perilaku - yang Jukung terhadap  program-program - pembang
keseh k program p dan program penunggulang:
pemyakit diare,

Berd datih Dinas Kesoh: Kota Kadin total penderita diare
tahon 2016 mencopai 3242 dimana | diantaranys meninggal dunia, Jumiah
P diure ini pati wrutan p I; it menular yang ada di
kota Kedid, uniknys jumlab penderita diare yang datang ke Puskesas kebib
sedikit  dibandingkan  jumlsh  pendenta  sehenarmyn.  Mereka  ying

riksakan diri ke Pusk di data hanya 25 per 1000 penduduk
(Pocrmome, & Kiris, 2017),

Setono Pande merupakan Lingkungan Sckolah Dusar Kot Kedini harus
lebih diperhatikan.schingga kualites makanan tonaga maka perlu diperhatilkan
bagaimuna higiene prilaku penjamah mulai dari gunakan sarang tangan,

. 2 s p p kepala, " dokpeny

A tickak kai perha tidak berb selalu 1 tangan
sebelum kerja dan kel dari kamar mandi senta karakteristik penjamah
mnla dant wmue, tinghat peadidikan dan masa kesja. Oleh karema ity pencliti
terarik el pengnruh kualitas bakseriol k |ajannn dengan
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peikaku penjamah pada tempat pengolah & hingkung;
sekolah dusar di kelurshan setono pande kot kedin.

1.2 Rumwsan Masalah

Berdasarkan s di stas, makis saloh dalom penels m
adalah

Bagai poriiakis pewjecnsts stk SV T inasi bakieri

1.3.1 Tujoan Umsm
Mengetahai perilaky erhadap & § bakeri Exchevichia

ool pada makannan & lingkungan Sekolah Dasar Setono Pande di Kota
Kediri

1.3.2 Tujuun Khusus

1. Mengidentifikas: perilaku penjumah mal dilangh Sekatah
Dasar di Kota Kedin.

2. Mengidentifikasi i baksen E ichia coli pada &
Lingkungan Sckolah Dasar di Kota Kediri.

L isis  pengaruh  perilaka  penj ¥
& i bakteri Escherichia coli  pada makanan dihngkungan
Sekolah Dusar di Kot Kediri.

14 Manfaat Penclitian

1.4.1 Manfast Teoritis
Manfast yang diharapkan dalsm penelition ini yakni sebagai informasi

pengetabuan kepads anak ustuh memilih makanan jaan yang bigents di
Tmghungin Sekolah Dasar Setono Pande di Kota Kedin

142 Manfast Praktis
1. Bagi Instansi hatiun dan Tempat Pencliti
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Penelitan dapat ik kan dakan apayn peningkatan pertlaky
dalam memberikon mukoan yang sehst bagt anak

2. Bagi Musyarakat/Responden
Peochivan i dapat herikan infe 1 " tentang perkika
untuk menjamy makan yung tdek schat ager smak tidek menderits
P kit yang dischabkan olch bakien Escherichia cnli

3. Dagi Instituss Pendidihan Kesehatun
Meng: wghan i h pada anak untuk meningkakan pola
hidup sehat lewat makanan jajen yang dibeli serta dapat Gjadikion sebagui
salsh satu ref | untuk 1 lanj

4. Bugi Penchiti
Messosbib § hosa enkang, perilslos hidop sehat dalam
makin yang higenis
1.5 Keastian Penclitian
Numa & Tahun Judul Husil Penelition
Pratwi, LR Hubungan Antara Personal | Hasil penelstian  ada hubungan
a0 Hyginé Dan  Sasitasi | antarn prakiik mescus taagia
Makanan Dengan Kandungan | memakal sabun, sanmatas
E Coli Pada Sambal Yang | perslutan (p = 0,028) dengan
Disediakun Kantin | kundungsn E. coli peda sambal
Universitas Nogeri Semarang | yang discdiskan. dan tidak ada
Tahun 2002 hubungan anture kebersihan din
peajamaly
Libu, & Akili. Hi gim Ansara F B ik hasil  peneliti
2009y

Terhadap Makanan Din yong ¢ lakukan maka dapat

Personal Higiene Dengan isimpulkon  hahwa: dap.

Pada Lal Kol Di Rumah | Perlak Terhadan M

Kootaminesi Eschenichia Coli | adanya  Hubungan  Antars

Makan Wilayah Langowan | dan  Personal Higiene dengan
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Pada Lalapan Kol & Rumah
Makan  Wilsysh  Langowan

Kabupasen Minshasa.
" Waderuh, 1L P P Mak Sikap p I yang
@022 Dalam Peneeapan Higene | bekerja di Instalasi Gizi RSUD
Dan Sanitasi Pengolsk Andi Maki Kota Parcpare
Mukanan Iy Rsad Andi memifiki  wkap  baik  dalam

pengolahan mukanan dengan

persentase schesar S3%.
Anggraing, N. Y Hubungan Personal Hygiene | Tidak terdapat hubungan antars
Qoan. Dengen Keberudian | Persomal  Hygieme  dengan
Escherichia Coli Pada keberaduan  escherichia  coli
Makanan Nast Campue D | pada mokanan nasi campur &
Warung Mokan Kelorshan | wareng makan  Kelurahan
Mojotangu Kota Malang | Mojolangu Kota Malang. Karcna

berdasackan  basil  analisis  wji
Chi-Square  diperoleh p o verlue
0074 > 008 sehinggn HO
diterima.
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