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ABSTRAK

Faktor — faktor yang mempengaruhi keengganan akseptor KB dalam menggunakan KB 1UD
di Kota Kediri. Latar Belakang : Di Indonesia sendiri tujuan program nasional kependudukan
dan keluarga berencana adalah untuk dapat mengendalikan tingkat pertumbuhan
penduduk.Sebagai patokan dalam mencapai tujuan tersebut telah di tetapkan suatu target
demografis berupa penurunan angka fertilitas pada tahun 1971 sampai tahun 1990 yaitu
menurun sekitar 22 angka fertilitas per mil nya.Strategi peningkatan penggunaan metode
kontrasepsi jangka panjang (MKJP) seperti IUD, terlihat kurang berhasil, yang terbukti
dengan jumlah peserta KB IUD yang terus mengalami penurunan dari tahun ke tahun.
Berdasarkan data BKKBN Provinsi Jawa Timur, jumlah peserta KB IUD terus menurun dari
tahun 2006 yakni 552.233 menjadi 529.805 pada tahun 2007, dan 498.366 pada tahun 2008.
Dalam perkembangannya pemakaian IUD memang cenderung mengalami penurunan dari
tahun ke tahun.Berdasarkan data BKKBN, cakupan pemakaian KB 1UD di Kota Kediri juga
mengalami penurunan termasuk dikecamatan pesantren. Tujuan : Untuk mengetahui faktor-
faktor yang mempengaruhi keenganan akseptor KB untuk menggunakan alat kontrasepsi lUD
di kecamatan pesantren Kota Kediri. Metode : Penelitian ini deskriptif Analisis dengan
rancangan cross-sectional. menggunakan uji statistik yang digunakan adalah chi-Square
untuk mengetahui ada tidaknya hubungan dua variabel. Hasil : Hasil penelitian menunjukkan
bahwa pengetahuan, sikap ibu, efek samping KB dan pelayanan KB berpengaruh terhadap
pemilihan KB tetapi tidak signifikan secara statistik. Sedangkan untuk faktor partisipasi
suami berpengaruh terhadap penggunaan IUD dan memiliki hubungan yang bermakna secara
statistik dengan nilai p = 0,007.

Kata Kunci: Kontrasepsi AKDR, Pengetahuan



ABSTRACT

Factors that influence the reluctance of family planning acceptors to use the IUD in the city
of Kediri. Background: In Indonesia itself, the purpose of the national population and family
planning program is to control the rate of population growth. As a benchmark in achieving
this goal, a demographic target has been set in the form of a decrease in fertility rates from
1971 to 1990, which is a decline of around 22 fertility rates per year. The strategy to increase
the use of long-term contraceptive methods (MKJP) such as the 1UD, seems less successful,
as evidenced by the number of 1UD family planning participants which continues to decline
from year to year. Based on data from the BKKBN of East Java Province, the number of IUD
KB participants continued to decline from 2006 namely 552,233 to 529,805 in 2007, and
498,366 in 2008. In its development, the use of IUDs tends to decrease from year to year. The
IUD in Kediri City has also experienced a decline, including in the pesantren district.
Objective: To determine the factors that influence the reluctance of family planning acceptors
to use IUD contraceptives in the pesantren district of Kediri City. Methods: This study is a
descriptive analysis with a cross-sectional design. using the statistical test used is chi-square
to determine whether there is a relationship between two variables. Results: The results
showed that knowledge, mother's attitude, side effects of family planning and family
planning services had an effect on family planning choices but not statistically significant.
Meanwhile, the husband's participation factor has an effect on the use of the IUD and has a

statistically significant relationship with p value = 0.007.

Keywords: IUD, Knowledge
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