
 

 

ABSTRAK 

 

EFEKTIFITAS EDUKASI KESEHATAN DENGAN MEDIA LEAFLET 

TERHADAP PENGETAHUAN PENGENDALIAN INFEKSI NOSOKOMIAL DI 

RUMAH SAKIT ISLAM ‘AISYIYAH 

 NGANJUK 

 

Oleh: Dwi Sartika Sari 

Tingginya angka risiko infeksi nosokimial di lingkungan pelayanan kesehatan seperti 

tenaga kesehatan yang positif terkena virus membuat pentingnya meningkatkan pencegahan 

penularan infeksi dengan meningkatkan edukasi kesehatan pada seluruh tenaga kesehatan 

maupun pengunjung. Berdasarkan permasalahan tersebut, peneliti bertujuan untuk 

memberikan edukasi kesehatan dengan media leaflet dalam meningkatkan pengatahuan 

pengendalian ineksi nosokimial di Rumah Sakit Islam ‘Aisyiyah Nganjuk.  

Oleh karena itu, peneliti menggunakan metode penelitian dengan pendekatan 

observasional dengan desain eksperimental edukasi kesehatan menggunakan media leaflet. 

Populasi penelitian ini adalah seluruh karyawan sejumlah 314 responden. Sampel di ambil 

dengan toleransi 5% dengan rumus Slovin sebanyak 176 responden. Instrumen diberikan 

dengan media leaflet dan lembar pretest-posttest dengan skala dummy. Teknik analisis 

menggunakan uji wilcoxon dan uji efektivitas N-gain. 

Hasil penelitian menunjukkan, bahwa ada perbedaan rata-rata nilai pemahaman sikap 

pengendalian infeksi nosokimial sebelum dan sesudah diberikan edukasi kesehatan 

menggunakan media leaflet. Adanya Edukasi kesehatan menggunakan media leaflet bersifat 

efektif dalam meningkatkan pemahaman karyawan di RSI ‘Aisyiyah Nganjuk. Untuk tindak 

lanjut demi terus meningkatkan kepatuhan dan kedisiplinan dalam mencegah penularan infeksi 

nosokimial akan menambah papan edukasi yang lebih banyak di dalam maupun di luar rumah 

saki dan meningkatkan edukasi bahwa penularan virus tidak hanya menlalui udara, gas, 

sentuhan langsung, rongga mulut, tetapi juga dapat menular melalui air atau cairan yang 

terkontaminasi virus. 
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