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SURAT IJIN PENELITIAN  
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SURAT BALASAN IJIN PENELITIAN 
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HASIL DOKUMENTASI 
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KUESIONER 

FAKTOR-FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN KEPATUHAN PERAWAT 

DALAM PELAKSANAAN HAND HYGIENE SEBELUM TINDAKAN KEPERAWATAN 

DI RUMAH SAKIT BHAYANGKARA 

Petunjuk Pengisian 

- Kesediaan bapak/ibu untuk mengisi dan menjawab kuesioner ini merupakan suatu 

kehormatan bagi saya. Oleh karena itu, isilah dengan memberikan tanda silang (√) pada 

jawaban yang menurut bapak/ibu yang paling benar dan tepat. Jawaban bapak/ibu akan 

terjaga kerahasiaannya. 

A. DATA UMUM 

 

1. Usia 

≤ 25 Tahun 

25-35 Tahun 

≥ 35 Tahun 

 

2. Pendidikan 

SD 

SMP 

SMA 

Diploma/PT 

 

3. Pekerjaan 

Petani/IRT 

Pengusaha/Berdagang/Wiraswasta 

Pegawai Swasta 

Pegawai Negeri Sipil (PNS/TNI/POLRI) 

 

 

No. Responden  : ………………… 

Tanggal  Pengisian  : ………………… 
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B. Petunjuk Pengisian 

Diisi oleh responden dengan cara memberi tanda ( ) pada kolom jawaban yang tersedia dengan 

salah satu pilihan jawaban berikut;  

       S      = Selalu 
Sr = Sering 

K = Kadang-kadang  

TP  = Tidak Pernah 

 

Kuesioner 

Faktor-Faktor Yang Berhubungan Dengan Kepatuhan Perawat Dalam Pelaksanaan Hand 

Hygiene Sebelum Tindakan Keperawatan Di Rumah Sakit Bhayangkar 

Nama responden  :………………………………… 

Tangggal pengkajian :………/…………..……/.20........  

1. Pengetahuan hand hygiene 

 

No 

 

PERNYATAAN 

Jawaban 

S Sr K TP 

4 3 2 1 

1. Apakah Anda tahu kapan harus mencuci tangan sebelum 

kontak dengan pasien? 

    

2. 
Apakah Anda tahu kapan harus mencuci tangan setelah 

kontak dengan pasien?  

    

3. Apakah Anda mengetahui pentingnya mencuci tangan 

sebelum melakukan prosedur aseptik? 

    

4. 
Apakah Anda tahu bahwa mencuci tangan setelah kontak 

dengan cairan tubuh atau sekresi pasien adalah penting? 

    

5. 
Apakah Anda tahu pentingnya mencuci tangan setelah 

menyentuh benda-benda di sekitar pasien? 

    

6. 
Apakah Anda tahu bahwa hand sanitizer dapat digunakan jika 

sabun dan air tidak tersedia? 

    

7. Apakah Anda tahu bahwa mengganti sarung tangan setelah 

kontak dengan pasien adalah penting?  
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8. Apakah Anda mengetahui pentingnya mencuci tangan setelah 

menyentuh wajah, hidung, atau rambut Anda? 

    

 

 

2. Sikap hand hygiene 

 

No 

 

PERNYATAAN 

Jawaban 

S Sr K TP 

4 3 2 1 

1. Saya percaya bahwa mencuci tangan sebelum kontak dengan 

pasien sangat penting. 

    

2. 
Saya merasa mencuci tangan setelah kontak dengan cairan 

tubuh atau sekresi pasien adalah penting. 

    

3. Saya yakin mencuci tangan setelah menyentuh benda-benda 

di sekitar pasien adalah hal yang penting. 

    

4. 
Menggunakan hand sanitizer jika sabun dan air tidak tersedia 

adalah tindakan yang cukup efektif. 

    

5. 
Saya percaya mengganti sarung tangan setelah kontak dengan 

pasien adalah tindakan yang benar. 

    

6. 
Mencuci tangan sebelum makan adalah kebiasaan yang 

sangat penting bagi saya. 

    

7. Saya merasa mencuci tangan setelah menggunakan toilet 

adalah tindakan yang sangat penting. 

    

8. Mencuci tangan setelah melakukan prosedur kebersihan 

pribadi pada pasien adalah tindakan yang benar. 

    

9. Saya percaya mencuci tangan setelah menyentuh wajah, 

hidung, atau rambut adalah tindakan yang sangat penting. 
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3. Motifasi hand hygiene 

 

No 

 

PERNYATAAN 

Jawaban 

S Sr K TP 

4 3 2 1 

1. Saya merasa tanggung jawab untuk melindungi pasien dari 

infeksi nosokomial dengan melakukan kebersihan tangan 

yang baik. 

    

2. 
Saya sadar bahwa kebersihan tangan yang baik dapat 

mencegah penyebaran penyakit di antara pasien dan staf 

kesehatan.  

    

3. Saya merasa bangga ketika saya mempraktikkan kebersihan 

tangan yang baik karena saya tahu saya sedang melakukan 

yang benar. 

    

4. 
Saya merasa lebih percaya diri dalam merawat pasien ketika 

saya melakukan kebersihan tangan yang baik secara 

konsisten. 

    

5. 
Saya termotivasi untuk menjaga kesehatan masyarakat secara 

keseluruhan dengan melakukan kebersihan tangan yang baik. 

    

6. 
Saya melihat praktik kebersihan tangan sebagai suatu bentuk 

penghargaan terhadap pasien dan staf kesehatan. 
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4. Ketersedian vasilitas hand hygiene 

 

No 

 

PERNYATAAN 

Jawaban 

S Sr K TP 

4 3 2 1 

1. Apakah fasilitas tempat kerja Anda dilengkapi dengan tempat 

mencuci tangan yang mencukupi (misalnya, sinki dengan air 

mengalir)? 

    

2. 
Apakah sabun biasa selalu tersedia di tempat mencuci tangan?     

3. Apakah tersedia hand sanitizer atau cairan pembersih tangan 

berbasis alkohol di tempat-tempat strategis di seluruh 

fasilitas? 

    

4. 
Apakah dispenser hand sanitizer selalu terisi dengan cukup?     

5. 
Apakah tersedia fasilitas pengering tangan (misalnya, kertas 

tisu atau pengering udara) di dekat tempat mencuci tangan? 

    

6. 
Apakah staf mendapatkan pelatihan tentang penggunaan yang 

benar dari fasilitas kebersihan tangan? 

    

7. 
Apakah Anda merasa bahwa fasilitas kebersihan tangan yang 

ada cukup untuk memenuhi kebutuhan seluruh staf di tempat 

kerja? 
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5. Kepatuhan perawat dalam melakukan kebersihan tangan (hand hygiene) 

 

No 

 

PERNYATAAN 

Jawaban 

S Sr K TP 

4 3 2 1 

1. Anda melakukan cuci tangan sebelum kontak pasien     

2. 
Anda melakukan cuci tangan sebelum tindakan 

aseptik. 

    

3. Anda mencuci tangan setelah kontak pasien     

4. 
Anda mencuci tangan setelah kontak dengan darah 

dan atau cairan tubuh pasien 

    

5. 
Anda mencuci tangan setelah kontak lingkungan 

pasien. 

    

6. 
Sebelum melakukan tindakan, anda memakai 

handscoon. 

    

 

7. 

Anda memakai apround sebelum melakukan tindakan yang 

beresiko menodai baju seperti perawatan luka, 

drainage, penanganan perdarahan. 

    

8. 
Anda memakai kap kepala selama melakukan 

tindakan yang beresiko menodai tambut dan kepala. 

    

9. 
Bahan habis pakai dibuang di tempat sampah 

infeksius. 
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HASIL TABULASI DATA 

A. Data Umum 

No. 

Responden 

Usia 
Pendidikan Pekerjaan 

1. 2 4 3 

2. 2 4 4 

3. 2 4 3 

4. 2 4 3 

5. 2 4 4 

6. 2 4 3 

7. 1 4 3 

8. 2 4 4 

9. 2 4 3 

10. 2 4 4 

11. 2 4 3 

12. 2 4 4 

13 2 4 3 

14. 2 4 4 

15. 1 4 3 

16. 2 4 3 

17. 2 4 4 

18. 2 4 3 

19. 2 4 4 

20. 3 4 3 

21. 2 4 3 

22. 2 4 3 

23. 1 4 4 

24. 2 4 3 

25 2 4 4 

26. 2 4 3 

27. 2 4 4 

28. 2 4 3 

29. 2 4 4 

30. 3 4 4 

 

 

Lampiran 8 

 

Usia 

1. < 25 Tahun 

2. 25-35 Tahun 

3. > 35 Tahun 

 

Pendidikan 

1. SD 

2. SMP 

3. SMA 

4. Diploma/PT 

Pekerjaan 

1. Petani/IRT 

2. Pengusaha/Berdagang 

3. Pegawai Swasta 

4. Pegawai Negeri 
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B. Data Khusus 

1. Faktor Pengetahuan perawata dalam melakukan hand higiene di rumah sakit 

bhayangkara 

No  P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 Total 

Klasifik

asi  

Codi

ng 

1 3 3 3 4 3 3 3 2 24 75 2 

2 3 3 4 4 3 4 4 3 28 87 3 

3 3 3 4 4 3 4 3 3 27 84 3 

4 4 4 4 4 3 3 4 3 29 90 3 

5 3 3 4 4 3 4 3 3 27 84 3 

6 4 4 4 4 3 4 4 3 30 93 3 

7 3 3 4 4 3 3 3 3 26 81 3 

8 4 4 4 4 3 3 4 3 29 90 3 

9 3 3 4 3 2 4 3 2 24 75 2 

10 4 4 4 4 3 3 4 3 29 90 3 

11 3 3 4 4 4 3 3 3 27 84 3 

12 4 4 4 4 3 4 4 3 30 93 3 

13 3 3 4 4 4 4 3 3 28 87 3 

14 4 4 4 4 4 3 4 3 30 93 3 

15 3 3 4 4 4 3 3 3 27 84 3 

16 4 4 4 4 4 4 4 3 31 96 3 

17 3 3 4 4 4 4 3 3 28 87 3 

18 4 4 4 4 3 3 4 3 29 90 3 

19 3 3 4 4 3 4 3 4 28 87 3 

20 4 4 4 4 3 4 4 3 30 93 3 

21 3 3 4 4 3 3 3 3 26 81 3 

22 4 4 4 4 4 4 4 3 31 96 3 

23 3 3 4 4 3 3 3 3 26 81 3 

24 4 4 4 4 4 4 4 3 31 96 3 

25 3 3 4 4 4 3 3 2 26 81 3 

26 4 4 4 4 3 4 4 3 30 93 3 

27 3 3 3 3 3 3 3 2 23 71 2 

28 4 4 4 4 4 3 4 3 30 93 3 

29 3 3 3 4 3 3 3 2 24 75 2 

30 4 4 4 4 4 3 4 3 30 93 3 

 

Keterangan: 

1. Kurang  

2. Cukup  

3. Baik 
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2. Faktor Sikap perawata dalam melakukan hand higiene di rumah sakit bhayangkara 

No  P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 

Tota

l 

Klasifi

kasi  

Codi

ng 

1 3 3 4 4 3 3 3 4 3 30 83 3 

2 4 4 4 4 3 4 4 3 4 34 94 3 

3 3 3 4 4 3 4 3 3 3 30 83 3 

4 4 4 4 4 3 3 4 3 3 32 88 3 

5 3 3 4 4 3 4 3 3 4 31 86 3 

6 4 4 4 4 3 4 4 3 3 33 91 3 

7 3 3 4 4 3 3 3 3 4 30 83 3 

8 4 4 4 4 3 3 4 3 3 32 88 3 

9 3 3 3 3 2 3 3 2 3 25 69 2 

10 4 4 4 4 3 3 4 3 3 32 88 3 

11 3 3 4 4 4 3 3 3 4 31 86 3 

12 4 4 4 4 3 4 4 3 3 33 91 3 

13 3 3 4 4 4 4 3 3 4 32 88 3 

14 4 4 4 4 4 3 4 3 3 33 91 3 

15 3 3 4 4 4 3 3 3 3 30 83 3 

16 4 4 4 4 4 4 4 3 4 35 97 3 

17 3 3 4 4 4 4 3 3 4 32 88 3 

18 4 4 4 4 3 3 4 3 3 32 88 3 

19 3 3 4 4 3 4 3 4 4 32 88 3 

20 4 4 4 4 3 4 4 4 4 35 97 3 

21 3 3 4 4 3 3 3 3 3 29 80 3 

22 4 4 4 4 4 4 4 4 4 36 100 3 

23 3 3 4 4 3 3 3 3 3 29 80 3 

24 4 4 4 4 4 4 4 3 4 35 97 3 

25 3 3 4 4 4 3 3 3 4 31 86 3 

26 4 4 4 4 3 4 4 3 3 33 91 3 

27 3 3 3 3 3 3 3 2 3 26 72 2 

28 4 4 4 4 4 3 4 3 4 34 94 3 

29 3 3 3 3 3 3 3 3 3 27 75 2 

30 4 4 4 4 4 3 4 3 4 34 94 3 

 

Keterangan: 

1. Kurang  

2. Cukup  

3. Baik 
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3. Faktor Motifasi perawata dalam melakukan hand higiene di rumah sakit bhayangkara 

No  P1 P2 P3 P4 P5 P6 Total 

Klasifikas

i  

Codin

g 

1 4 3 4 4 3 3 21 87 3 

2 4 4 4 4 3 4 23 95 3 

3 3 3 4 4 3 4 21 87 3 

4 4 4 4 4 3 3 22 91 3 

5 3 3 4 4 3 4 21 87 3 

6 4 4 4 4 3 4 23 95 3 

7 3 3 4 4 3 3 20 83 3 

8 4 4 4 4 3 3 22 91 3 

9 3 3 4 4 2 4 20 83 3 

10 4 4 4 4 3 3 22 91 3 

11 3 3 4 4 4 3 21 87 3 

12 4 4 4 4 3 4 23 95 3 

13 3 3 4 4 4 4 22 91 3 

14 4 4 4 4 4 3 23 95 3 

15 3 3 3 3 3 3 18 75 2 

16 4 4 4 4 4 4 24 100 3 

17 3 3 4 4 4 4 22 91 3 

18 4 4 4 4 3 3 22 91 3 

19 3 3 3 3 3 3 18 75 2 

20 4 4 4 4 3 4 23 95 3 

21 3 3 4 4 3 3 20 83 3 

22 4 4 4 4 4 4 24 100 3 

23 3 3 4 4 3 3 20 83 3 

24 4 4 4 4 4 4 24 100 3 

25 3 3 4 4 4 3 21 87 3 

26 4 4 4 4 3 4 23 95 3 

27 3 3 3 3 3 3 18 75 2 

28 4 4 4 4 4 3 23 95 3 

29 3 3 3 4 4 3 20 83 3 

30 4 4 4 4 4 3 23 95 3 

Keterangan: 

1. Kurang  

2. Cukup  

3. Baik 
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4. Faktor Motifasi perawata dalam melakukan hand higiene di rumah sakit bhayangkara 

No  P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 Total 

Klasifikas

i 

Codin

g 

1 4 3 4 4 3 4 3 25 89 3 

2 3 4 4 4 3 4 4 26 92 3 

3 3 3 3 3 3 3 3 21 75 2 

4 4 4 4 4 3 3 4 26 92 3 

5 3 3 4 4 3 4 3 24 85 3 

6 4 4 4 4 3 4 4 27 96 3 

7 3 3 4 4 3 3 3 23 82 3 

8 4 4 4 4 3 4 4 27 96 3 

9 3 3 3 3 2 3 3 20 71 2 

10 4 4 4 4 3 3 4 26 92 3 

11 3 3 4 4 4 3 3 24 85 3 

12 4 4 4 4 3 4 4 27 96 3 

13 3 3 4 4 4 4 3 25 89 3 

14 4 4 4 4 4 3 4 27 96 3 

15 3 3 4 4 4 3 3 24 85 3 

16 4 4 4 4 4 3 4 27 96 3 

17 3 3 4 4 4 3 3 24 85 3 

18 4 4 4 4 3 3 4 26 92 3 

19 3 3 4 4 3 4 3 24 85 3 

20 3 4 4 4 4 4 3 26 92 3 

21 3 3 4 4 3 3 3 23 82 3 

22 3 4 4 4 4 4 4 27 96 3 

23 3 3 4 4 3 3 3 23 82 3 

24 4 4 4 4 4 4 4 28 100 3 

25 3 3 4 4 4 3 3 24 85 3 

26 3 4 4 4 3 4 4 26 92 3 

27 3 3 3 3 3 3 3 21 75 2 

28 4 4 4 4 4 4 3 27 96 3 

29 3 3 3 3 3 3 3 21 75 2 

30 4 4 4 4 4 3 4 27 96 3 

Keterangan: 

1. Kurang 

2. Cukup 

3. Baik 
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5. Faktor Motifasi perawata dalam melakukan hand higiene di rumah sakit bhayangkara 

No  P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 

Tota

l 

Klasifi

kasi 

Codi

ng 

1 3 3 4 4 3 3 3 2 3 28 77 3 

2 4 4 4 4 3 4 4 3 4 34 94 3 

3 3 3 4 4 3 4 3 3 3 30 83 3 

4 4 4 4 4 3 3 4 3 3 32 88 3 

5 3 3 4 4 3 4 3 3 4 31 86 3 

6 4 4 4 4 3 4 4 3 3 33 91 3 

7 3 3 4 4 3 3 3 3 4 30 83 3 

8 4 4 4 4 3 3 4 3 3 32 88 3 

9 3 3 4 4 2 4 3 2 4 29 80 33 

10 4 4 4 4 3 3 4 3 3 32 88 3 

11 3 3 4 4 4 3 3 3 4 31 86 3 

12 4 4 4 4 3 4 4 3 3 33 91 3 

13 3 3 4 4 4 4 3 3 4 32 88 3 

14 4 4 4 4 4 3 4 3 3 33 91 3 

15 3 3 4 4 4 3 3 3 3 30 83 3 

16 4 4 4 4 4 4 4 3 4 35 97 3 

17 3 3 4 4 4 4 3 3 4 32 88 3 

18 4 4 4 4 3 3 4 3 3 32 88 3 

19 3 3 4 4 3 4 3 4 4 32 88 3 

20 4 4 4 4 3 4 4 3 4 34 94 3 

21 3 3 4 4 3 3 3 3 3 29 80 3 

22 4 4 4 4 4 4 4 3 4 35 97 3 

23 3 3 4 4 3 3 3 3 3 29 80 3 

24 4 4 4 4 4 4 4 3 4 35 97 3 

25 3 3 4 4 4 3 3 2 4 30 83 3 

26 4 4 4 4 3 4 4 3 3 33 91 3 

27 3 3 3 3 3 3 3 2 3 26 72 2 

28 4 4 4 4 4 3 4 3 4 34 94 3 

29 3 3 3 4 3 3 3 2 3 27 75 2 

30 4 4 4 4 4 3 4 3 4 34 94 3 

Keterangan 

1. Kurang 

2. Cukup 

3. Baik 
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1. Usia  

 

 

 

 

 

2. Pendidikan 

No Pendidikan Frekuensi Prosentase (%) 

1 SD 0 0% 

2 SMP 0 0% 

3 SMA 0 0% 

4 Diploma/PT 30 100% 

Jumlah 30 100% 

 

3. Pekerjaan  

No Pekerjaan Frekuensi Prosentase (%) 

1 Petani/IRT 0 0% 

2 Pengusaha/Wiraswasta/Berdagang 0 0% 

3 Pegawai Swasta 17 57% 

4 Pegawai Negeri (PNS/TNI/POLRI) 13 43% 

Jumlah 30 100% 

 

Freguencies Tabel 

 

Usia * Kepatuhan Perawat dalam Pelaksanaan Hand Hygiene Crosstabulation 

 

Kepatuhan Perawat dalam 

Pelaksanaan Hand Hygiene 

Total Cukup Baik 

Usia ≤ 25 Tahun Count 0 3 3 

% of Total 0.0% 10.0% 10.0% 

25-35Tahun Count 0 8 8 

% of Total 0.0% 26.7% 26.7% 

≥ 35 Tahun Count 2 17 19 

% of Total 6.7% 56.7% 63.3% 

Total Count 2 28 30 

% of Total 6.7% 93.3% 100.0% 

 

 

 

No Usia Frekuensi Prosentase (%) 

1 ≤ 25 Tahun 3 10% 

2 25-35Tahun 19 63% 

3 ≥ 35 Tahun 8 27% 

Jumlah 30 100% 
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Pendidikan * Kepatuhan Perawat dalam Pelaksanaan Hand Hygiene Crosstabulation 

 

Kepatuhan Perawat dalam 

Pelaksanaan Hand Hygiene 

Total Cukup Baik 

Pendidikan Diploma/PT Count 2 28 30 

% of Total 6.7% 93.3% 100.0% 

Total Count 2 28 30 

% of Total 6.7% 93.3% 100.0% 

 

 

Pekerjaan * Kepatuhan Perawat dalam Pelaksanaan Hand Hygiene Crosstabulation 

 

Kepatuhan Perawat dalam 

Pelaksanaan Hand Hygiene 

Total Cukup Baik 

Pekerjaan Pegawai Swasta Count 0 17 17 

% of Total 0.0% 56.7% 56.7% 

Pegawai Negeri 

(PNS/TNI/POLRI) 

Count 2 11 13 

% of Total 6.7% 36.7% 43.3% 

Total Count 2 28 30 

% of Total 6.7% 93.3% 100.0% 
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HASIL UJI STATISTIK 

Correlations 

 X1 X2 X3 X4 Y 

Spearman's rho X1 Correlation Coefficient 1.000 .712** .877** .523** .523** 

Sig. (2-tailed) . .000 .000 .003 .003 

N 30 30 30 30 30 

X2 Correlation Coefficient .712** 1.000 .614** .523** .523** 

Sig. (2-tailed) .000 . .000 .003 .003 

N 30 30 30 30 30 

X3 Correlation Coefficient .877** .614** 1.000 .447* .447* 

Sig. (2-tailed) .000 .000 . .013 .013 

N 30 30 30 30 30 

X4 Correlation Coefficient .523** .523** .447* 1.000 .630** 

Sig. (2-tailed) .003 .003 .013 . .000 

N 30 30 30 30 30 

Y Correlation Coefficient .523** .523** .447* .630** 1.000 

Sig. (2-tailed) .003 .003 .013 .000 . 

N 30 30 30 30 30 
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Lampiran 10 

 


