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Lampiran .

Perihal : Permohonan ljin Penelitian

Kepada Yth,

Kepala Desa Nglebeng

Di Tempat

Dengan Hormat,

Schubungan akan dilaksanakan penclitian bagi mahasiswa Program Studi S1 Keperawatan
Institut Ilmu Keschatan STRADA Indonesia, kami mohon kesediaan Bapak/Ibu/Saudara untuk
memberikan kesempatan  untuk melakukan kegiatan penclitian kepada mahasiswa kami di bawah ini :

Nama : Mita Yani Nur Azizah

NIM :2011B005S

Semester :8

Tempat Penelitian : Desa Nglebeng

Judul Penclitian : Studi Kualitatif Stigma Masyarakat Pada Orang Dengan Gangguan

Jiwa (Odgj) Di Desa Nglebeng Kecamatan Panggul Kabupaten Trenggalek
Atas perhatian dan kerjasamanya, kami sampaikan terimakasih.
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Lampiran 2.Surat Balasan ljin Penelitian

PEMERINTAH KABUPATEN TRENGGALEK
KECAMATAN PANGGUL

DESA NGLEBENG

Alamat:JI.Raya Panggul-Trenggalek
PANGGUL 66364

nglebengpanggul@gmail.com

Nglebeng, 07 Mei 2024

Nomor : 140/ 188 /406.01.2011/2024 Kepada:
Sifat : Segera Yth. Dekan Fakultas Keperawatan
Lampiran - dan Kebidanan Institut Imu Kesehatan
Perihal : Permohonan ljin Penelitian STRADA Indonesia
di
KEDIRI

Menindaklanjuti surat saudara Ketua Fakultas Keperawatan dan Kebidanan Institut llmu
Kesehatan STRADA Indonesia : 000306/IIK STRADA/2/2.2.4.2/05/2024 PERIHAL Permohonan
ljin Penelitian dengan Judul Penelitian : Sigma Masyarakat Pada Orang Dengan Gangguan Jiwa
(ODGJ) di Desa Nglebeng Kecamatan Panggul Kabupaten Trenggalek Tanggal 07 Mei 2024,
maka dengan ini kami “menerima” permohonan saudara untuk melaksanakan kegiatan dimaksud
pada wilayah Desa Nglebeng Kecamatan Panggul Kabupaten Trenggalek.

Demikian surat balasan dibuat atas perhatian dan kerjasamanya disampaikan

terimakasih.

KEPALA DESA NGLEBENG
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Lampiran 3. Etik

KEMENTERIAN RISET, TEKNOLOGI DAN PENDIDIKAN TINGGI
INSTITUT ILMU KESEHATAN STRADA INDONESIA
KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN
HEALTH RESEARCH ETHICS COMMITTEE

Jalan Manils No. 37 Sumberece Kodin - 64133, Jawa Tiensr - Indooesia
Telp. OK133S721919, Fax (0254) 695130, website: batpe bph bl stiadasc il e-omal: boplostrade g | com

KETERANGAN KELAIKAN ETIK
“ETHICAL CLEARANCE™
Nomor: 000847/EC/KEPK/1/02/2024

Komite Etik Penelitian Keschatan Institut Ilmu Keschatan STRADA Indonesia dalam upaya
melindungi hak asasi dan kesejahteraan subyek penelitian kesehatan, telah mengkaji dengan teliti
protokol berjudul:

The Health Research Ethics Committee Institut llmu Kesehatan STRADA Indonesia in the effort to
protect the rights and welfare of research subjects of health, has reviewed carefully the protocol
entitled: Studi Kualitatif Stigma Masyarakat Pada Orang Dengan Gangguan Jiwa (ODGJ) di
Desa Nglebeng Kecamatan Panggul Kabupaten Trenggalek

Peneliti Utama : Mita Yani Nur Azizah
Principal Researcher

Anggota Peneliti

Members of Researcher

Nama Institusi : Institut llmu Kesehatan STRADA Indonesia
Name of Institution

Dan telah menyetujui protokol tersebut di atas.
And approved the above-mentioned protocol.

O

Ketorangan:

Notes:

Persetujuan otk ini berlaku selama satu tahun sejak tanggal ditetapkan

This ethical clearance is effective for one year from the due date

Pada akhir penelitian, laporan pelaksanaan penelttian harus diserahkan ke Komisi Etik Peneiitian Kesehatan

In the end of the gress and final y report should be d to the Health R Ethics C:

Jika ada atau peny! gan pr dan atau jangan peneiitian, harus 3 ap i p kajian otk
penelitian

I there be any protocol modification or deviation and or extension of the study, the ipal galor is reg o bimit the pr | for
approval

Jika ada kejadian serius yang tidak diinginkan (KTD) harus segera ddaporkan ke Komist Etik Penelitian Kesehatan
I there are Serious Adverse Events (SAE) should be immediately reported to the Health Research Ethics Committee
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Lampiran 4. Lembar Informasi Penelitian (Inform Consent)

INFORMED CONSENT

Kepada :

Yth.

Di Tempat
Dengan Hormat,

Dengan ini saya Mita Yani Nur Azizah, Mahasiswi Program Studi S1 lImu
Keperawatan Institut 1lmu Kesehatan Strada Indonesia, bermaksud akan
mengadakan penelitian dengan judul “Studi Kualitatif Stigma Masyarakat Pada
Orang Dengan Gangguan Jiwa (Odgj) Di Desa Nglebeng Kec.Panggul
Kab.Trenggalek” yang merupakan tugas akhir sebagai syarat kelulusan Program
Studi S1 lImu Keperawatan Institut IImu Kesehatan Strada Indonesia.

Berkaitan dengan hal tersebut, saya mohon bantuan untuk bersedia menjadi
responden (sampel) penelitian saya dengan cara mengisi angket yang saya berikan.
Dan saya menjamin atas kerahasiaan nama dan alamat responden serta isi dari
jawaban angket yang saya berikan.

Demikian permohonan saya atas perhatian dan kesediaanya saya ucapkan
terima kasih.

Kediri,

Mita Yani Nur Azizah
NIM. 2011B0055
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Lampiran 5. Lembar Persetujuan Menjadi Responden

LEMBAR PERSETUJUAN UNTUK MENJADI RESPONDEN

Saya yang bertandatangan di bawah ini :
Nama
Umur
Pekerjaan
Alamat

Dengan ini saya menyatakan (bersedia / tidak bersedia *) untuk ikut berperan
serta dalam penelitian sebagai responden dengan mengisi lembar persetujuan
responden yang disediakan peneliti

Sebelum mengisi lembar persetujuan responden saya diberi keterangan atau
penjelasan mengenai tujuan penelitian, dan saya telah mengerti bahwa penulis akan
merahasiakan identitas, maupun informasi yang diberikan. Apabila ada pernyataan
yang menimbulkan respon emosional yang tidak nyaman, maka peneliti akan
menghentikan pengumpulan data dan memberikan hak kepada saya untuk
mengundurkan diri dari penelitian tanpa resiko apapun.

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sukarela dan tanpa unsur paksaan

dari siapapun.

Responden
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Lampiran 6. Lembar Wawancara

Pedoman Wawancara
1. Fase Introduction
Selamat pagi/siang bapak/ibu

Pereknalkan saya Mita Yani Nur Azizah Mahasiswa program studi S1
Kperawatan institut ilmu kesehatan surya mitra husada kediri, akan melakukan
penelitian tentang “Studi Kualitatif Stigma Masyarakat Pada Orang Dengan
Gangguan Jiwa (Odgj) Di Desa Nglebeng Kec.Panggul Kab.Trenggalek”.
adapun tujuan saya adalah memohon kesediaan saudara untuk menjawab setiap
item pertanyaan dengan sejujurnya. Informasi yang saudara berikan akan
dirahasiakan dan hanya digunakan untuk kepentingan penelitian.

2. Fase Kerja

a. Pertanyaan tentang pengetahuan masyarakat terhadap ODGJ
1. Apa pemahaman anda tentang istilah orang dengan gangguan jiwa (ODGJ)?
2. Apakah anda mengetahui tanda tanda atau gejala gengguan jiwa?
3. Bagaimana pendapat anda tentang orang dengan gangguan jiwa?
b. Pertanyaan tentang faktor terbentuknya stigma terhadap ODGJ
1. Menurut anda apa itu orang dengan gangguan jiwa (ODGJ)
2. Bagaimana perasaan anda ketika berada di sekitar ODGJ?
3. Apa yang anda pikirkan ketika melihat ODGJ?
c. Pertanyaan tentang sikap dan perilaku masyarakat terhadap ODGJ?
1. Apakah bapak/ibu merasa terganggu dengan adanya ODGJ?
2. Apakah bapak/ibu mendukung jika ODGJ tersebut diberikan penanganan
kusus oleh tim kesehatan?
3. Bagimana sikap bapak/ibu jika ada tetangga yang mengalami gangguan jiwa
(ODGJ)
5. Fase Terminasi
Terimakasih bapak/ibu... atas informasi yang telah diberikan sangat baik, semoga

bapak/ibu bisa mendukung atas kesembuhan orang dengan gangguan jwa (ODGJ
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Lampiran 7. Hasil Wawancara Mendalam

HASIL WAWANCARA MENDALAM

A. Pertanyaan mengenai Pengetahuan masyarakat terhadap orang dengan
gangguan jiwa (ODGJ)

Hari/Tanggal : Minggu/ 5 Mei 2024

Waktu : 13.00 WIB

Pertemuan Ke 1

1. Apa pemahaman anda tentang istilah orang dengan gangguan jiwa
(ODGJ)?

Peneliti : Apa pemahaman anda tentang istilah orang dengan gangguan jiwa
(ODGJ)?

Partisipan 1 : Yang saya ketahui ya orang yang mengalami gangguan jiwa itu orang
yang aneh mbak, dan harus di jauhi soalnya biasanya kan,suka ngamuk-ngamuk
dan bisa melukai orang yang ada di  sekitarnya. Dan itu mencadi ancaman yang

berbahaya bagi masyrakat.”

Partisipan 2 : “ Orang yang mengalami gangguan jiwa menjadi ancaman bagi
masyarakat karena orang yang berbahaya mbk karena biasanya juga sering

mengamuk dan bias melukai orang yang ada disekitarnya”

Partisipan 3 : ”Orang yang mengalami gangguan kejiwaan dan juga orang yang
berbahaya karena sering mengamuk dan itu menjadi ancaman yang berbahaya bagi

masyrakat.”

Partisipan 4 :“Menurut saya orang yang berperilaku aneh tidak selayaknya orang
normal dan hal yang menjadi ancaman bagi masyrakat karena sering mengamuk

bahkan bisa melukai orang lain sebaiknya orang gila itu harus kita jauhi”
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2. Apakah anda mengetahui tanda tanda atau gejala gengguan jiwa?
Peneliti : Apakah anda mengetahui tanda tanda atau gejala gengguan jiwa?

Partisipan 1 : “Tanda tandanya itu ya mengalami gangguan kejiwaan dan
bertingkah laku yang dapat membahayan masyrakat, dan orang yang mengalami

gangguan jiwa itu biasanya orang yang di guna guna”

Partisipan 2 : “ Orang yang mengalami gangguan jiwa itu biasnya orang yang

diguna guna oleh orang lain berperilaku berbahaya dan tidak punya rasa malu”

Partisipan 3 : “Menurut saya tanda tanda nya itu berperilaku tidak seperti orang
normal dan bisa membahayakan jika Kkita tidak menghidar karena orang yang

mengalami gangguan jiwa itu adalah orang yang diguna guna”

Partisipan 4 : “Orang yang mengalami gangguan jiwa itu biasanya orang yang

terkena guna guna sering mengamuk sendiri dan dapat membahayakan mbak”

3. Bagaimana pendapat anda tentang orang dengan gangguan jiwa?

Peneliti : Bagaimana pendapat anda tentang orang dengan gangguan jiwa?

Partisipan 1 : “ Jujur sebenarnya kasihan , tapi bingung mau berbuat apa , jadi kalau

ada orang gila mendingan aku menjuah agar tidak merasa terganggu.”

Partisipan 2 : “Kalau melihat itu kadang kadang kasihan tapi gimana lagi mending

kita menjauh aja dari pada nanti kita merasa di ganggu”

Partisipan 3 : “ Harus kita jauhi aja kalau ada orang gila daripada nanti kita juga

merasa terganggu dengan mereka”

Partisipan 4 : “Kadang itu juga merasa kasihan mbk, tapi mau gimana lagi saya juga

takut dan sebainya menghindar dari mereka aja”
B. Pertanyaan tentang faktor terbentuknya stigma terhadap ODGJ

Hari/Tanggal : Selasa/ 7 Mei 2024



63

Waktu :13.00 WIB
Pertemuan Ke 3
1. Menurut anda apa itu orang dengan gangguan jiwa (ODGJ)

Peneliti : Menurut anda apa itu orang dengan gangguan jiwa (ODGJ)

Partisipan 1 : “ Orang yang mengalami gangguan jiwa itu orang yang bertingkah

laku tidak wajar , seperti berbicara sendiri tertawa sendiri.”
Partisipan 2 : “ Orang yang bertingkah laku aneh dan sering berbicara sendiri”

Partisipan 3 : “Menurut saya orang gila itu orang yang kehilangan akalnya dan

perperilaku yang aneh dan tidak wajar.”

Partisipan 4 : “Yang saya ketahui orang dengan gangguan jiwa itu adalah orang
yang kehilangan akalnya suka berbicara sendiri tertawa sendiri”
2. Bagaimana perasaan anda ketika berada di sekitar ODGJ?

Peneliti : Bagaimana perasaan anda ketika berada di sekitar ODGJ?

Partisipan 1  : “Takut, karena biasanya orang yang mengalami gangguan jiwa itu
bertingkah laku tidak seperti orang normal mereka bisa saja, memukul, atau

melempar batu kepada siapa saja”

Partisipan 2  : “Jujur sebenarnya kasihan dan takut karena biasanya orang itu

sering mengamuk melempar barang barang yang berbahaya”

Partisipan 3  :”Kalau tinggal dekat ya takut karena biasanya sering mengamuk

bahkan bisa melukai orang lain”

Partisipan 4  : “Perasaannya takut saat mengamuk takut jika melempar benda

benda yang berbahaya di sekitarnya.”

3. Apa yang anda pikirkan ketika melihat ODGJ?
Peneliti : Apa yang anda pikirkan ketika melihat ODGJ?



64

Partisipan 1 : “Sangat memperihatinkan karena mereka terkadang tidak berpakaian

lengkap dan tidak mau ganti baju apabila diberi baju tidak mau”

Partisipan 2 :“Kasihan dan juga prihatin karena orang yang mengalami gangguan

jiwa itu penampilannya lusuh tidak mau berpakain yang bagus dan bersih”

Partisipan 3 :” Kasihan karena biasanya orang yang mengalami gangguan jiwa itu

bau badan karena tidak mau berpaikan yang bersih”

Partisipan 4 : “Sebenernya prihatain jika melihat penampilannya yang lusuh

pakainnya yang kotor”
C. Pertanyaan tentang sikap dan perilaku masyarakat terhadap ODGJ?

Hari/Tanggal : Kamis/ 9 Mei 2024

Waktu :14.00 WIB

Pertemuan Ke 5

1. Apakah bapak/ibu merasa terganggu dengan adanya ODGJ?
Peneliti : Apakah bapak/ibu merasa terganggu dengan adanya ODGJ?

Partisipan 1 : “Sebenarnya tidak terlalu terganggu karena bukan keluarga kita juga,
tapi hanya merasa kurang nyaman aja karena tingkah laku nya yang aneh dan

membahayakan”

Partisipan 2: “Kadang merasa terganggu kadang juga tidak saya merasa terganggu
dan takut jika orang yang mengalami gangguan jiwa itu berperilaku

membahayakan.”

Partisipan 3 : “ Kalau saya tidak begitu perduli, tapi jika saya sedang dekat orang

yang mengalami gangguan jiwa baru saya merasa tergganggu dan takut.”

Informan 4 : “Kalau saya kadag merasa terganggu dan merasa kurang nyaman

karena takut.”
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2. Apakah bapak/ibu mendukung jika ODGJ tersebut diberikan penanganan
kusus oleh tim kesehatan?
Peneliti : Apakah bapak/ibu mendukung jika ODGJ tersebut diberikan penanganan

kusus oleh tim kesehatan?

Partisipan 1 : “Sangat setuju agar orang yang mengalami gangguan jiwa cepat
sembuh supaya tidak mengganggu orang sekitar dan tidak merepotkan anggota

keluarganya”

Partisipan 2 : “Setuju agar orang tersebut cepat sembuh seperti orang normal pada

umumnya, dan tidak merepotkan anggota keluarga dan orang sekitar”

Partisipan 3 : “Saya sangat mendukung karena agar orang tersebut dapat sembuh

dan tidak merepotkan juga sama anggota keluarga yang setiap hari merawatnya.”

Partisipan 4 : “Mendukung sekali supaya orang yang mengalami gangguan jiwa

cepet sembuh normal seperti kembali.”

3. Bagimana sikap bapak/ibu jika ada tetangga yang mengalami gangguan
jiwa (ODGJ)
Peneliti : Bagimana sikap bapak/ibu jika ada tetangga yang mengalami

gangguan jiwa (ODGJ)

Partisipan 1 : “Selama mereka tidak menganggu dibiarkan saja. Kalau mereka

menganggu sebaiknya dihindari”

Partisipan 2 : “Saya biarkan saja selagi orang tersebut tidak melakukan hal hal yang

merugikan. Jika mereka mengganggu sebaiknya saya menghindar saja”

Partisipan 3 : “Saya tidak terlalu peduli dengan orang yang mengalami gangguan
jiwa jika saya merasa terganggu saya cukup menghindar dari orang yang

mengalami gangguan jiwa tersebut.”

Partisipan 4 : “ Bersikap wajar dan hanya menjauh ketika orang yang mengalami

gangguan jiwa melakukan hal hal yang dapat membahayakan”
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Lampiran 8.Dokumentasi

HASIL DOKUMENTASI PENELITIAN

Wawamcara kepada informan 1 Wawancara kepada informan 2




Lampiran 9. Lembar Konsultasi

UNIVERSITAS STRADA Indonesia

lgll Jin.Manila . No.37 Sumberece Telp (0354) 7009713 Fax. (0354)
Q 695139 Kota Kediri-Jawa Timur

P

—_— S — —

LEMBAR KONSULTASI
Nama : Mita Yani Nur Azizah
NIM : 2011B0055
JUDUL : STIGMA PADA ORANG DENGAN GANGGUAN

JIWA (ODGJ) DI DESA NGLEBENG KECAMATAN
PANGGUL KABUPATEN TRENGGALEK
PEMBIMBING : Dhita Kurnia Sari, S.Kep.,Ns.,M.Kep
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No Tanggal Uraian Tanda

| 28 Maret 2023 Konsul Judul Penelitian

2 | 16 Mei 2023 Konsul bab 1
3 | 18 Juli 2023 Konsul bab 1 dan 2 ( Revisi terkait bab 1)
4 |20 Juli 2023 Konsul bab 3 (Revisi terkait bab 3)

6 | 18 Agustus 2023 | Acc Ujian

7 12 Desember Acc Revisi
2023
8 11 Juni 2024 Konsul bab 456
9 14 Juni 2024 Revisi Analisa data dan sub tema
10 | 21 Juni 2024 Revisi bab 5 dan bab 6
11 | 24 Juni 2024 Revisi teori pembahasan dan kesimpulan
12| 26 Juni 2024 Acc Ujian
13 | 30 Juli 2024 Acc Revisi Ujian
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