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Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis faktor-faktor yang memengaruhi
kunjungan Antenatal Care (ANC) di Puskesmas Waturu, Kecamatan Nirunmas,
Kabupaten Kepulauan Tanimbar. Kunjungan ANC yang teratur sangat penting
dalam mencegah komplikasi kehamilan dan meningkatkan kesehatan ibu dan bayi.
Lokasi diadakannya penelitian ini berada di Puskesmas Waturu Kecamatan
Nirumas Tanimbar. Metode dalam penelitian ini menggunakan pendekatan
kuantitatif dengan desain survei cross-sectional. Responden penelitian adalah 102
ibu hamil yang dipilih secara purposive sampling. Data dikumpulkan melalui
kuesioner dan dianalisis menggunakan metode analisis regresi linear berganda.
Hasil penelitian menunjukkan bahwa usia ibu, status sosial budaya, status ekonomi,
dan dukungan suami berpengaruh signifikan terhadap keteraturan kunjungan ANC.
Ibu hamil dalam rentang usia reproduktif ideal dan dalam kategori aman untuk
hamil (20-35 tahun) memiliki tingkat kunjungan yang lebih tinggi. Hasil penelitian
menunjukkan bahwa faktor usia, faktor sosial budaya, ekonomi, dan dukungan
suami berpengaruh signifikan positif terhadap kunjungan ANC, yang artinya
apabila variabel usia, sosial budaya, ekonomi, dan dukungan suami meningkat,
maka kepatuhan ibu hamil dalam melakukan kunjungan layanan ANC juga
meningkat. Variabel Dukungan Suami memiliki pengaruh paling tinggi dengan
nilai koefisien sebesar 0,730, yang artinya apabila dukungan suami pada ibu hamil
lebih tinggi, maka kepatuhan ibu hamil dalam melakukan kunjungan layanan ANC
akan meningkat sebesar 0,730.
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