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ABSTRAK 

 

EFEKTIVITAS ORIENTASI PRAKTIK KERJA LAPANGAN TERHADAP  

PENGETAHUAN DAN SIKAP MAHASISWA TENTANG 

PENCEGAHAN DAN PENGENDALIAN INFEKSI DI RSUD 

SLG KEDIRI 

Oleh : Nur Kholisus 

 

Penyakit infeksi terkait pelayanan kesehatan atau Healthcare 

Associated Infection (HAIs) merupakan salah satu masalah kesehatan 

diberbagai negara di dunia, termasuk Indonesia. Secara prinsip, kejadian 

HAIs sebenarnya dapat dicegah bila fasilitas pelayanan kesehatan secara 

konsisten melaksanakan program pencegahan dan pengendalian infeksi 

(PPI). Pelayanan kesehatan yang prima dan optimal dapat diberikan apabila 

didukung oleh sumber daya manusia yang berkualitas yang dapat 

diwujudkan dengan pemberian pemahaman pada tenaga kesehatan, 

termasuk mahasiswa keperawatan mengenai Pencegahan dan Pengendalian 

Infeksi (PPI). Tujuan dari penelitian ini untuk mengetahui Efektivitas 

orientasi praktik kerja lapangan terhadap pengetahuan dan sikap mahasiswa 

tentang pencegahan dan pengendalian infeksi di RSUD SLG Kediri.Metode 

Penelitian ini kuantitatif dengan rancangan penelitian quasi eksperimen 

yaitu dengan pendekatan one group pre test–post test. Dalam penelitian ini 

menggunakan metode deskriptif kuantitatif yang sifatnya explanatif 

(penjelasan) atau memberikan intervensi dengan memberikan orientasi 

tentang pencegahan dan pengendalian infeksi. Populasi dalam penelitian ini 

adalah mahasiswa praktik kerja lapangan sebanyak 50 mahasiswa. 

Pengambilan sampel menggunakan metode Random Sampling dan 

diperoleh sebanyak 34 sampel atau responden. Pengumpulan data 

menggunakan lembar kuesioner pre-post pengetahuan dan sikap. Hasil 

pengetahuan mahasiswa sebelum dan sesudah orientasi mengalami 

perubahan, yaitu nilai rata-rata 9,94 menjadi 13,74. Hasil sikap mahasiswa 

sebelum dan sesudah orientasi mengalami perubahan, yaitu nilai rata-rata 

65,74 menjadi 69,03. Hasil nilai penelitian dianalisis menggunakan uji 

statistik Wilcoxon untuk pengetahuan dan uji Paired t test untuk sikap 

dengan nilai P= 0,000 . Dengan ini menunjukkan bahwa orientasi praktik 

kerja lapangan efektif meningkatkan pengetahuan dan sikap mahasiswa 

tentang pencegahan dan pengendalian infeksi. 

 

Kata Kunci : Orientasi, PPI, Praktik kerja lapangan 

 

 

 



 

x  

ABSTRACT 

 

EFFECTIVENESS OF FIELD WORK PRACTICE ORIENTATION ON 

STUDENTS' KNOWLEDGE AND ATTITUDES REGARDING 

INFECTION PREVENTION AND CONTROL AT SLG KEDIRI 

HOSPITAL 

 

By: Nur Kholisus 

Infectious diseases associated with health services or Healthcare Associated 

Infections (HAIs) are a health problem in various countries in the world, including 

Indonesia. In principle, the incidence of HAIs can actually be prevented if health 

care facilities consistently implement infection prevention and control (PPI) 

programs. Excellent and optimal health services can be provided if supported by 

quality human resources which can be realized by providing understanding to health 

workers, including nursing students regarding Infection Prevention and Control 

(PPI). The aim of this research is to determine the effectiveness of field work 

practice orientation on students' knowledge and attitudes regarding infection 

prevention and control at SLG Kediri Hospital. This research method is quantitative 

with a quasi-experimental research design, namely with a one group pre test–post 

test approach. In this research, a quantitative descriptive method is used which is 

explanatory (explanation) or provides intervention by providing an orientation 

regarding infection prevention and control. The population in this research was 50 

field work practice students. Sampling used the Random Sampling method and 

obtained 34 samples or respondents. Data were collected using a pre-post 

knowledge and attitude questionnaire sheet. The results of student knowledge 

before and after orientation changed, namely the average value was 9.94 to 13.74. 

The results of student attitudes before and after orientation changed, namely the 

average score was 65.74 to 69.03. The results of the research values were analyzed 

using the Wilcoxon statistical test for knowledge and the Paired t test for attitudes 

with a value of P= 0.000. This shows that the field work practice orientation is 

effective in increasing students' knowledge and attitudes about infection prevention 

and control. 
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