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Remaja putri mempunyai permasalahan sangat kompleks, salah satunya yaitu
masalah reproduksi yaitu terjadinya keputihan (fluor albus), gangguan ini
merupakan masalah kedua sesudah gangguan haid .

Penelitian ini bertujuan untuk Mengetahui Pengaruh Dukungan Keluarga
terhadap Pencegahan Keputihan Pada Remaja Putri Di MTS AL Munawaroh Di
Desa Pandanmulyo Kecamatan Tajinan Kabupaten Malang.

Desain penelitian yang digunakan yaitu desain penelitian survey analitik
dengan pendekatan Cross Sectional. Jumlah sampel dalam penelitian ini sebanyak
sejumlah 73 Remaja Putri yang berusia 13-15 tahun di SMP Al Munawaroh Di Desa
Pandanmulyo Kecamatan Tajinan Kabupaten Malang menggunakan Random
sampling. Analisis data yang digunakan adalah uji regresi linier sederhana.

Hasil penelitian didapatkan hasil Dukungan Keluarga (X) berpengaruh
positif terhadap Perilaku Pencegahan Keputihan (Y) Sehingga persamaan
regresinya adalah 4.666 + 0.770. Kemudian pada nilai sign 0,000 lebih kecil dari
0,05 (0,00<0,05) ini berarti terdapat pengaruh yang erat antara variabel Dukungan
Keluarga terhadap Perilaku Pencegahan Keputihan pada remaja Putri Di MTS AL
Munawaroh Di Desa Pandanmulyo Kecamatan Tajinan Kabupaten Malang.

Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan terdapat Pengaruh Dukungan
Keluarga terhadap Pencegahan Keputihan Pada Remaja Putri Di MTS AL
MunawarohDi Desa Pandanmulyo Kecamatan Tajinan Kabupaten Malang.
Sehingga petugas kesehatan dapat mengedukasi terkait cara mencegah keputihan
serta memotivasi orang tua untuk lebih peduli dan mendukung terkait perilaku
pencegahan keputihan.
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ABSTRACT
The Influence of Family Support on the Prevention of Leucorrhea in
Adolescent Girls at MTS AL Munawaroh in Pandanmulyo Village, Tajinan
District, Malang Regency
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Adolescent girls have very complex problems, one of which is reproductive
problems, namely the occurrence of vaginal discharge (fluor albus), this disorder
is the second problem after menstrual disorders.

This study aims to determine the effect of family support on preventing vaginal
discharge in adolescent girls at MTS AL Munawaroh in Pandanmulyo Village,
Tajinan District, Malang Regency.

The research design used was an analytical survey research design with a
cross-sectional approach. The number of samples in this study was 73 adolescent
girls aged 13-15 years at SMP Al Munawaroh in Pandanmulyo Village, Tajinan
District, Malang Regency using random sampling. The data analysis used was a
simple linear regression test.

The results of the study showed that family support (X) had a positive effect
on vaginal discharge prevention behavior (Y) so that the regression equation was
4.666 + 0.770. Then at the sign value of 0.000 is smaller than 0.05 (0.00<0.05) this
means that there is a close influence between the Family Support variable on the
Behavior of Preventing Leucorrhea in Adolescent Girls at MTS AL Munawaroh in
Pandanmulyo Village, Tajinan District, Malang Regency.

Based on the results of the study, it can be concluded that there is an Influence
of Family Support on Preventing Leucorrhea in Adolescent Girls at MTS AL
Munawaroh in Pandanmulyo Village, Tajinan District, Malang Regency. So that
health workers can educate about how to prevent leucorrhea and motivate parents
to be more concerned and supportive regarding the behavior of preventing
leucorrhea.
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