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Intra Uterine Device (IUD) merupakan salah satu metode kontrasepsi jangka panjang yang 

efektif digunakan dalam program Keluarga Berencana (KB). Meskipun pengguna utamanya adalah 

perempuan, kepuasan dan pengalaman suami sebagai pasangan memiliki peran penting dalam 

keberhasilan penggunaan kontrasepsi. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui mengetahui 

kepuasan dan pengalaman suami akseptor KB IUD di Puskesmas Toili II Kecamatan Toili Kabupaten 

Banggai. 

 Desain penelitian ini menggunakan deskriftif kualitatif dengan menggunakan pendekatan 

fenomenologi. Metode  pengambilan sampel menggunakan tehnik Purposive Sampling. Informan dalam 

penelitian ini adalah suami akseptor KB IUD di Puskesmas Toili II Kecamatan Toili Kabupaten Banggai 

sebanyak 8 orang. Instrumen yang di gunakan yaitu wawancara (interview) berstruktur atau wawancara 

mendalam. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa tujuh informan, merasa puas terhadap penggunaan alat 

kontrasepsi IUD oleh istri mereka, sementara satu orang informan menyatakan ketidakpuasan, tujuh 

informan mempunyai pengalaman positif terhadap penggunaan alat kontrasepsi IUD oleh istri mereka, 

sementara satu orang informan mempunyai pengalaman yang negatif terhadap penggunaan alat 

kontrasepsi IUD. Dari delapan informan, tujuh di antaranya menyatakan bahwa mereka merasa puas dan 

mempunyai pengalaman yang positif terhadap penggunaan IUD oleh istri mereka. 

Disarankan tenaga kesehatan perlu meningkatkan kualitas edukasi dan konseling pra dan pasca 

pemasangan IUD, tidak hanya kepada istri, tetapi juga kepada suami sebagai pasangan pendukung. 
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Intra Uterine Device (IUD) is one of the effective long-term contraceptive methods used in the 

Family Planning (KB) program. Although the main users are women, the satisfaction and experience of 

husbands as partners have an important role in the success of contraceptive use. The purpose of this 

study was to determine the satisfaction and experience of husbands of IUD KB acceptors at Toili II 

Public Health Center, Toili District, Banggai Regency. 

This study used a qualitative descriptive design using a case study approach. The sampling 

method used the Purposive Sampling technique. The informants in this study were 8 husbands of IUD 

KB acceptors at Toili II Public Health Center, Toili District, Banggai Regency. The instrument used was 

a structured interview or in-depth interview. 

The results showed that seven informants were satisfied with the use of IUD contraception by 

their wives, while one informant expressed dissatisfaction, seven informants had positive experiences 

with the use of IUD contraception by their wives, while one informant had negative experiences with the 

use of IUD contraception. Of the eight informants, seven of them stated that they were satisfied and had 

positive experiences with the use of IUD by their wives. 

It is recommended that health workers need to improve the quality of education and counseling 

before and after IUD installation, not only for wives, but also for husbands as supporting partners. 
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