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Latar Belakang:Perilaku konsumsi minuman beralkohol saat ini merupakan 

permasalahan yang cukup berkembang didunia remaja khususnya di kalangan 

Mahasiswa  dan menunjukan kecenderungan yang meningkat dari tahun ke 

tahun, hal tersebut dapat berakibat timbulnya kenakalan-kenakalan, 

perkelahian, geng-geng yang bersekumpulan remaja, perbuatan asusila dan 

maraknya premanisme pada kalangan masyarakat hal tersebut di sebabkan 

pengaruh dari teman sebaya yang dapat menimbulkan pengaruh besar 

terhadap mahasiswa.Tujuan penelitian ini Untuk mengetahui pengaruh 

permainan game online terhadap penurunan interaksi sosial mahasiswa di 

kampus IIK Strada Indonesia Kediri. 

Metode Penelitian: Desain penelitian ini adalah observasional analitik 

dengan pendekatan cross-sectional. Populasi dalam penelitian ini Seluruh 

mahasiswa kos di lingkungan Tirtoudan Raya Kelurahan Tosaren Kota Kediri. 

Besar Sampel sebanyak 97 responden. Sampel dipilih menggunakan teknik 

Random sampling. Kemudian dianalisis menggunakan uji regresi Linear 

Sederhan denganα≤ 0,05.  

Hasil dan Analisa Data: Berdasarkan hasil penelitian diketahui pengaruh 

teman sebaya terhadap perilaku mengkonsumsi minuman beralkoholdalam 

kategori buruk dan perilaku mengkonsumsi alkohol dalam kategori sering hal 

tersebut disebabkan besarnya pengaruh kelompok teman sebaya terhadap 

perilaku konsumtif alkohol pada mahasiswa karena mahasiswa ingin diakui 

keberadaanya oleh teman sebaya dengan berusaha menjadi bagian dari 

lingkungan tersebut. Hasil analisis data dengan uji Regresi Linear Sederhana, 

pada derajat kemaknaan α ≤ 0,05 didapatkan hasil uji statistik dengan nilai 

signifikansi 0,000. sehinggaterdapat pengaruh teman sebaya terhadap perilaku 

mengkonsumsi  minuman beralkohol pada mahasiswa kos di Lingkungan 

Tirtoudan Raya Kelurahan Tosaren Kota Kediri. 

Kesimpulan : Dari hasil penelitian yang dilakukan maka disimpulkan bahwa 

terdapat  pengaruh teman sebaya terhadap perilaku mengkonsumsi  minuman 

beralkohol pada mahasiswa kos di Lingkungan Tirtoudan Raya Kelurahan 

Tosaren Kota Kediri. 
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ABSTRACT  

ANALYSIS OF THE INFLUENCE OF PEERS ON THE BEHAVIOR OF 

CONSUMING ALCOHOLIC DRINKS ON BOARDING SCHOOL 

STUDENTS IN THE TIRTOUDAN RAYA VILLAGE ENVIRONMENT  

TOSAREN, KEDIRI CITY 

 

Yubi Djolu Mesa1, Muhammad Ali Sodik2 

1STRADA Indonesia Institute of Health Sciences 

²Faculty of Pharmacy-Administration of Hospitals-Public Health and Radiology, 

 IIK STRADA Indonesia 

Email:yubidjolumesa@gmail.com 

 

Background: Alcoholic drink consumption behavior is currently a fairly growing 

problem in the world of teenagers, especially among students and shows an 

increasing trend from year to year, this can result in mischief, fights, gangs in 

groups of teenagers, immoral acts and the rise of thuggery among the community 

are caused by influence from peers which can have a big influence on students. 

The aim of this research is to determine the influence of online gaming on the 

decline in student social interaction on the IIK Strada Indonesia Kediri campus. 

Research Methods: The design of this study is an analytical observational with a 

cross-sectional approach. Population in this study All boarding school students in 

the Tirtoudan Raya area, Tosaren Village, Kediri City. The sample size was 97 

respondents. Samples were selected using the Random sampling technique. Then 

it was analyzed using a Simplified Linear regression test with α ≤ 0.05.  

Results and Data Analysis: Based on research results, it is known that the 

influence of peers on the behavior of consuming alcoholic drinks is in the bad 

category and the behavior of consuming alcohol is in the frequent category, this is 

due to the large influence of peer groups on alcohol consumptive behavior in 

students because students want to be recognized for their existence by peers by 

trying to be part of the environment. The results of data analysis using the Simple 

Linear Regression test, at a degree of meaning of α ≤ 0.05, obtained statistical 

test results with a significance value of 0.000. So there is a peer influence on the 

behavior of consuming alcoholic drinks in boarding school students in the 

Tirtoudan Raya Neighborhood, Tosaren Village, Kediri City. 

Conclusion : From the results of the research conducted, it was concluded that 

there is a peer influence on the behavior of consuming alcoholic drinks among 

boarding school students in the Tirtoudan Raya area, Tosaren Village, Kediri 

City. 
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