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ABSTRAK 

ANALISIS FAKTOR YANG MEMPENGARUHI PERILAKU SWAMEDIKASI IBU 

PADA BALITA YANG MENGALAMI FLU BATUK DI KELURAHAN TOSAREN 

 

Oleh : Noviana Neni Honggu 

Bali~ta adalah ke~lompok usi~a yang re~ntan te~rhadap be~rbagai~ pe~nyaki~t i~nfe~ksi~, te~rmasuk flu 

dan batuk. Swame~di~kasi~ me~njadi~ alte~rnati~f yang di~ambi~l masyarakat untuk me~ni~ngkatkan 

ke~te~rjangakauan pe~ngobatan. Pe~ne~li~ti~an i~ni~ be~rtujuan untuk me~nganali~si~s faktor-faktor 

yang me~mpe~ngaruhi~ pe~ri~laku swame~di~kasi~ pada i~bu yang me~mi~li~ki~ bali~ta di~ Ke~lurahan 

Tosare~n Kota Ke~di~ri~, khususnya dalam pe~ngobatan flu dan batuk. De~sai~n pe~ne~li~ti~an i~ni~ 

adalah pe~ne~li~ti~an de~skri~pti~f de~ngan pe~nde~katan kuanti~tati~f te~rhadap 102 re~sponde~n i~bu 

yang me~mi~li~ki~ bali~ta di~ Ke~lurahan Tosare~n Kota Ke~di~ri~. Faktor-faktor yang di~te~li~ti~ 

me~li~puti~ pe~nge~tahuan, si~kap, ke~mudahan me~mpe~role~h obat, gaya hi~dup, dan sosi~al 

e~konomi~. Hasi~l uji~ kore~lasi~ me~nunjukkan bahwa se~luruh faktor me~mi~li~ki~ hubungan posi~ti~f 

te~rhadap pe~ri~laku swame~di~kasi~ de~ngan ni~lai~ kore~lasi~ untuk pe~nge~tahuan (ρ=0,417), faktor 

sosi~al e~konomi~ (ρ=0,458), si~kap (ρ=0.513), ke~mudahan  me~mpe~role~h obat (ρ=0.513), 

gaya hi~dup (ρ=0.467). Se~me~ntara i~tu, uji~ re~gre~si~ logi~sti~k ordi~nal me~nunjukkan bahwa 

faktor-faktor te~rse~but se~cara si~multan be~rpe~ngaruh si~gni~fi~kan te~rhadap pe~ri~laku 

swame~di~kasi~ i~bu dalam me~nangani~ flu dan batuk pada bali~ta me~re~ka (p < 0,05). Dari~ hasi~l 

e~sti~masi~ parame~te~r  li~ma faktor i~nde~pe~nde~n,  dua vari~abe~l yang me~mi~li~ki~ pe~ngaruh 

si~gni~fi~kan te~rhadap pe~ri~laku swame~di~kasi~, yai~tu ke~mudahan me~mpe~role~h obat (p=0.016) 

dan gaya hi~dup (p=0.023). Ti~ga faktor lai~nnya (pe~nge~tahuan, sosi~al e~konomi~, dan si~kap) 

ti~dak me~nunjukkan hubungan yang si~gni~fi~kan.  De~ngan de~mi~ki~an dapat di~si~mpulkan 

bahwa se~luruh faktor  me~mi~li~ki~ hubungan posi~ti~f te~rhadap pe~ri~laku swame~di~kasi~ i~bu 

dalam me~nangani~ flu dan batuk pada bali~ta dan ke~mudahan akse~s obat dan gaya hi~dup i~bu 

me~rupakan de~te~rmi~nan utama yang be~rkontri~busi~ te~rhadap pe~ri~laku swame~di~kasi~. 
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ABSTRACK 

 

Toddle~rs are~ an age~ group vulne~rable~ to vari~ous i~nfe~cti~ous di~se~ase~s, i~ncludi~ng flu and cough. 

Se~lf-me~di~cati~on has be~come~ an alte~rnati~ve~ chose~n by the~ communi~ty to i~mprove~ acce~ss to 

tre~atme~nt. Thi~s study ai~ms to analyze~ the~ factors that i~nflue~nce~ se~lf-me~di~cati~on be~havi~or 

among mothe~rs wi~th toddle~rs i~n Tosare~n Sub-di~stri~ct, Ke~di~ri~ Ci~ty, parti~cularly i~n tre~ati~ng flu 

and cough. Thi~s re~se~arch e~mploye~d a de~scri~pti~ve~ de~si~gn wi~th a quanti~tati~ve~ approach 

i~nvolvi~ng 102 re~sponde~nt mothe~rs wi~th toddle~rs i~n Tosare~n Sub-di~stri~ct, Ke~di~ri~ Ci~ty. The~ 

factors e~xami~ne~d i~nclude~ knowle~dge~, atti~tude~, e~ase~ of acce~ss to me~di~ci~ne~, li~fe~style~, and soci~o-

e~conomi~c status. The~ re~sults of the~ corre~lati~on te~st showe~d that all factors had a posi~ti~ve~ 

re~lati~onshi~p wi~th se~lf-me~di~cati~on be~havi~or, wi~th corre~lati~on value~s for knowle~dge~ (ρ=0.417), 

soci~o-e~conomi~c status (ρ=0.458), atti~tude~ (ρ=0.513), e~ase~ of acce~ss to me~di~ci~ne~ (ρ=0.513), 

and li~fe~style~ (ρ=0.467). Me~anwhi~le~, the~ ordi~nal re~gre~ssi~on te~st showe~d that the~se~ factors 

si~multane~ously had a si~gni~fi~cant e~ffe~ct on mothe~rs' se~lf-me~di~cati~on be~havi~or i~n tre~ati~ng the~i~r 

toddle~rs’ flu and cough (p < 0.05). Base~d on the~ parame~te~r e~sti~mati~on of the~ fi~ve~ i~nde~pe~nde~nt 

factors, two vari~able~s we~re~ found to have~ a si~gni~fi~cant i~nflue~nce~ on se~lf-me~di~cati~on be~havi~or, 

name~ly e~ase~ of acce~ss to me~di~ci~ne~ (p=0.016) and li~fe~style~ (p=0.023). The~ othe~r thre~e~ factors 

(knowle~dge~, soci~o-e~conomi~c status, and atti~tude~) di~d not show a si~gni~fi~cant re~lati~onshi~p. Thus, 

i~t can be~ conclude~d that all factors have~ a posi~ti~ve~ re~lati~onshi~p wi~th mothe~rs’ se~lf-me~di~cati~on 

be~havi~or i~n tre~ati~ng flu and cough i~n toddle~rs, and that e~ase~ of acce~ss to me~di~ci~ne~ and li~fe~style~ 

are~ the~ mai~n de~te~rmi~nants contri~buti~ng to se~lf-me~di~cati~on be~havi~or. 
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