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I$nfe$ksi$ kuli$t ole$h Pse$udomonas ae$rugi$nosa me$njadi$ masalah yang si$gni$fi$kan, me$ndorong 

pe$rlunya alte$rnati$f anti$bakte$ri$ dari$ bahan alam. Pe$ne$li$ti$an i$ni$ be$rtujuan untuk 

me$mformulasi$ dan me$nge$valuasi$ sabun cai$r dari$ kombi$nasi$ e$kstrak daun si$ri$h hi$jau (Pi$pe$r 

be$tle$ L.) dan Vi$rgi$n Coconut Oi$l (VCO) se$rta me$nguji$ mutu fi$si$k dan akti$vi$tas 

anti$bakte$ri$nya te$rhadap P. ae$rugi$nosa. Me$tode$ pe$ne$li$ti$an i$ni$ adalah e$kspe$ri$me$ntal 

laboratori$um. E$kstrak daun si$ri$h hi$jau di$pe$role$h me$lalui$ mase$rasi$ de$ngan e$tanol 70 % 

se$lama 3x24 jam dan di$formulasi$kan me$njadi$ ti$ga se$di$aan sabun cai$r de$ngan konse$ntrasi$ 

e$kstrak 20% (F1), 25% (F2) dan 30% (F3). E$valuasi$ me$li$puti$ uji$ mutu fi$si$k (organole$pti$s, 

pH, vi$skosi$tas, dll.) dan uji$ daya hambat anti$bakte$ri$ de$ngan me$tode$ di$fusi$ sumuran. Hasi$l 

skri$ni$ng fi$toki$mi$a me$nunjukkan e$kstrak me$ngandung flavonoi$d, alkaloi$d, saponi$n, 

ste$roi$ddan tani$n. Se$mua formula sabun me$me$nuhi$ standar mutu fi$si$k SNI$. Hasi$l uji$ 

anti$bakte$ri$ me$nunjukkan se$mua formula e$fe$kti$f me$nghambat P. ae$rugi$nosa, de$ngan zona 

hambat F1 (10,53 mm), F2 (15,93 mm) dan F3 (18,54 mm). Anali$si$s stati$sti$k (ANOVA & 

Tuke$y HSD) me$nunjukkan formula F3 me$mi$li$ki$ daya hambat pali$ng kuat dan ti$dak 

be$rbe$da si$gni$fi$kan (p>0,05) de$ngan kontrol posi$ti$f de$tol. Kombi$nasi$ e$kstrak daun si$ri$h 

hi$jau dan VCO be$rpote$nsi$ se$bagai$ sabun anti$se$pti$k yang e$fe$kti$f. 

 

Kata Kunci$: Sabun Cai$r, Daun Si$ri$h Hi$jau, Vi$rgi$n Coconut Oi$l, Anti$bakte$ri$, Pse$udomonas 

ae$rugi$nosa. 
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Physical Quality Test of Liquid Soap Formulation Combining Green Betel Leaf (Piper 

betle L.) Extract and Virgin Coconut Oil on Antibacterial Activity Against 

Pseudomonas aeruginosa 

 

ABSTRACT 

 

Fe$li$si$tas Glori$a He$ndri$ka Kaka1, Luluk Ani$qoh Me$li$ana Putri$ 2 

Uni$ve$rsi$tas STRADA I$ndone$si$a 

e$mai$l: gloriakaka70@gmail.com 

 

Ski$n i$nfe$cti$ons cause$d by Pse$udomonas ae$rugi$nosa are$ a si$gni$fi$cant proble$m, prompti$ng 

the$ ne$e$d for anti$bacte$ri$al alte$rnati$ve$s from natural i$ngre$di$e$nts. Thi$s study ai$me$d to 

formulate$ and e$valuate$ a li$qui$d soap from a combi$nati$on of gre$e$n be$te$l le$af (Pi$pe$r be$tle$ 

L.) e$xtract and Vi$rgi$n Coconut Oi$l (VCO) and to te$st i$ts physi$cal quali$ty and anti$bacte$ri$al 

acti$vi$ty agai$nst P. ae$rugi$nosa. Thi$s re$se$arch me$thod was a laboratory e$xpe$ri$me$nt. Gre$e$n 

be$te$l le$af e$xtract was obtai$ne$d through mace$rati$on wi$th 70% e$thanol for 3x24 hours and 

formulate$d i$nto thre$e$ li$qui$d soap pre$parati$ons wi$th e$xtract conce$ntrati$ons of 20% (F1), 

25% (F2), and 30% (F3). E$valuati$ons i$nclude$d physi$cal quali$ty te$sts (organole$pti$c, pH, 

vi$scosi$ty, e$tc.) and anti$bacte$ri$al i$nhi$bi$ti$on te$sts usi$ng the$ we$ll di$ffusi$on me$thod. 

Phytoche$mi$cal scre$e$ni$ng re$sults showe$d the$ e$xtract contai$ne$d flavonoi$ds, alkaloi$ds, 

saponi$ns, ste$roi$ds and tanni$ns. All soap formulas me$t SNI$ physi$cal quali$ty standards. The$ 

anti$bacte$ri$al te$st re$sults showe$d that all formulas we$re$ e$ffe$cti$ve$ i$n i$nhi$bi$ti$ng P. 

ae$rugi$nosa, wi$th i$nhi$bi$ti$on zone$s for F1 (10.53 mm), F2 (15.93 mm) and F3 (18.54 mm). 

Stati$sti$cal analysi$s (ANOVA & Tuke$y HSD) showe$d that formula F3 had the$ stronge$st 

i$nhi$bi$tory powe$r and was not si$gni$fi$cantly di$ffe$re$nt (p>0.05) from the$ posi$ti$ve$ control 

de$tol. The$ combi$nati$on of gre$e$n be$te$l le$af e$xtract and VCO has pote$nti$al as an e$ffe$cti$ve$ 

anti$se$pti$c soap. 
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