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Lampiran 1 Surat Ijin Pengambilan Data Awal Dinas Penanaman Modal 

Dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu 
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Lampiran 2 Surat Balasan Ijin Pengambilan Data Awal Dinas Penanaman 

Modal Dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu 
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Lampiran 3 Surat Ijin Pengambilan Data Awal KESBANGPOL 
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Lampiran 4 Surat Balasan Ijin Pengambilan Data Awal KESBANGPOL 
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Lampiran 5 Surat Ijin Pengambilan Data Awal Puskesmas Ketapang 2 
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Lampiran 6 Surat Balasan Ijin Pengambilan Data Awal Puskesmas 

Ketapang 2 
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Lampiran 7 Lembar Keterangan Kelaikan Etik 
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Lampiran 8 Lembar Permohonan Izin Penelitian Tujuan Puskesmas 

Ketapang 2 
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Lampiran 9 Lembar Permohonan Izin Penelitian Tujuan Posyandu Lansia 

Majelis 
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Lampiran 10 Lembar Informasi Penelitian (Inform Consent) 

 

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

 

Saya yang bertandatangan di bawah ini mahasiswa S1 Kebidanan Program 

Studi Sarjana Kebidanan IIK STRADA Indonesia: 

Nama : RAHMANIKA SYAFFTRI  

NIM : 2281A0710 

Bersama ini, saya selaku peneliti mengajukan permohonan kepada lansia 

untuk berkenan menjadi responden pada penelitian ini. Keterangan secara terinci 

dan jelas mengenai penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Judul penelitian: “Cakupan Kunjungan Posyandu Lansia Ditinjau Dari 

Interaksi Sosial Di Kelurahan Ketapang Kotawaringin Timur”. 

2. Manfaat ikut sebagai responden penelitian: Dengan terlibat dalam 

penelitian ini bisa diketahui faktor yang berhubungan dengan cakupan 

kunjungan posyandu lansia, sehingga responden diharapkan rutin 

mengikuti kunjungan posyandu lansia. 

3. Bahaya yang akan timbul: Tidak ada bahaya potensial bagi responden. 

4. Hak undur diri: Responden memiliki hak untuk bersedia atau tidak 

bersedia menjadi responden tanpa ada paksaan apapun. 

Jawaban yang akan diberikan dijamin kerahasiaannya sepenuhnya. Oleh 

sebab itu peneliti mohon agar ibu memberikan jawaban yang sesuai dengan apa 

yang dikehendaki. Atas kerjasamanya dan partisipasi responden, peneliti 

mengucapkan terima kasih. 

 

 

 

Hormat saya, 

 

 

RAHMANIKA SYAFFTRI 

NIM. 2281A0710 
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Lampiran 11 Lembar Persetujuan Menjadi Responden 

 

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

( INFORMED CONSENT ) 

 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini : 

Nama   :  

Alamat  :  

Dengan ini saya menyatakan Bersedia / Tidak Bersedia *) untuk ikut 

berperan serta dalam penelitian sebagai responden dengan mengisi lembar 

persetujuan responden yang disediakan peneliti.  

Sebelum mengisi lembar persetujuan responden saya diberi keterangan 

atau penjelasan mengenai tujuan penelitian, dan saya telah mengerti bahwa 

penulis akan merahasiakan identitas, maupun informasi yang diberikan. Apabila 

ada pernyataan yang menimbulkan respon emosional yang tidak nyaman, maka 

peneliti akan menghentikan pengumpulan data dan memberikan hak kepada saya 

untuk mengundurkan diri dari penelitian tanpa resiko apapun.  

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sukarela dan tanpa unsur 

paksaan dari siapapun. 

 

Kotawaringin Timur,             

November 2023 

Responden 

 

 

(……………………………..) 
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Lampiran 12 Kisi-kisi Kuesioner 

KISI-KISI KUESIONER PENELITIAN 

“CAKUPAN KUNJUNGAN POSYANDU LANSIA MAJELIS TAQLIM 

DITINJAU DARI INTERAKSI SOSIAL DI KELURAHAN KETAPANG 

KOTAWARINGIN TIMUR” 

 

Variabel Parameter 
Nomer Soal 

Unfavorable Favorable 

Usia Kurun waktu sejak adanya 

seseorang dan diukur 

menggunakan satuan waktu 

 1 

Jenis kelamin Status yang dimiliki lansia 

semenjak lahir 

 1 

Pendidikan Pendidikan formal terakhir yang 

dicapai oleh lansia sampai 

mendapatkan ijazah 

  

1 

Tinggal Bersama Satu tempat tinggal dengan lansia 

tersebut 

 1 

Riwayat 

Penyakit 

Penyakit yang sedang diderita 

lansia saat ini 

 1 

Cakupan 

kunjungan 

posyandu lansia 

Daftar kunjungan lansia  1 

Interaksi sosial 1. Kerjasama  1,2,3,4,5 

2. Persaingan 8,9 6,7,10 

3. Pertentangan 11,12,13,14 15 

4. Persesuaian 16 17,18,19,20 
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Lampiran 13 Lembar Kuesioner 

KUESIONER PENELITIAN 

“CAKUPAN KUNJUNGAN POSYANDU LANSIA MAJELIS TAQLIM 

DITINJAU DARI INTERAKSI SOSIAL DI KELURAHAN KETAPANG 

KOTAWARINGIN TIMUR” 

 

I. Petunjuk pengisian soal 

1. Berilah tanda (√) pada jawaban yang sesuai. 

2. Jawaban tidak boleh lebih dari satu  

3. Pengisian jawaban tidak boleh diwakilkan.  

4. Mohon diisi ditempat. 

II. Data Umum 

1. Usia   :.............................tahun 

2. Jenis Kelamin : 

Laki-laki   Perempuan 

3. Pendidikan  : 

 Tidak sekolah 

 Tamat Sekolah Dasar / Sederajat 

 Tamat SMP / Sederajat 

 Tamat SMA / Sederajat 

 Tamat D1 / D3 / D4 / S1 / S2 

 

4. Tinggal Bersama dengan  

 Sendiri 

 Istri/Suami 

 Anak/Menantu 

 Cucu 

 

5. Penyakit Penyerta: 

….………………………………….. 

 

 

 

 

 

 

III. Kuesioner Interaksi Sosial 

 

Baca dan pahamilah baik-baik setiap pernyataan. Anda diminta untuk 

memilih salah satu alternatif jawaban pada kolom yang disediakan disebelah 
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kanan dari setiap pernyataan berdasarkan pada kondisi anda yang sebenarnya. 

Berilah tanda (X) pada salah satu alternatif jawaban. 

Berikut pilihan jawaban yang tersedia : 

SS  : Sangat Setuju 

S   : Setuju 

TS  : Tidak Setuju 

STS : Sangat Tidak Setuju 

Setiap orang dapat memberikan jawaban yang berbeda, karena itu 

pilihlah jawaban yang paling sesuai dengan diri Anda. Semua pilihan 

jawaban adalah BENAR, tidak ada jawaban yang dianggap SALAH.  

 

NO Pernyataan Interaksi Sosial 

PILIHAN JAWABAN 

SS S TS STS 

Kerjasama (Cooperation) 

1 Saya suka melakukan aktivitas bersama-sama     

2. Saya senang mengikuti tausiah/pengajian 

bersama lainnya saat posyandu 

    

3. Saya dan orang lain membersihkan halaman 

posyandu 

    

4. Saya merasa mampu jika saya melakukan 

kegiatan bersama teman-teman saat posyandu 

    

5. Saya suka membantu orang lain     

Persaingan (Competition) 

6. Saya mengajak teman untuk menyelesaikan 

masalah dengan orang lain 

    

7. Saya bersaing dalam mendapatkan nomor 

antrian kunjungan posyandu dengan lansia lain 

    

8. Saya tidak peduli pada orang lain yang 

memerlukan bantuan 

    

9. Saya iri dengan apa yang dimiliki orang lain     
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NO Pernyataan Interaksi Sosial 

PILIHAN JAWABAN 

SS S TS STS 

10. Saya ingin selalu lebih dari orang lain      

Pertentangan (Conflict) 

11. Saya sering bertengkar dengan orang lain     

12. Saya memarahi orang lain      

13. Saya suka mengambil barang milik orang lain     

14. Saya suka memaksa orang lain untuk melakukan 

yang saya mau 

    

15. Jika saya ada masalah dengan orang lain maka 

saya akan mengatakan langsung pada orang 

tersebut 

    

Persesuaian (Accomodation) 

16. Saya merasa terganggu jika saya bergabung 

dengan teman-teman saya 

    

17. Saya merasa nyaman dengan lingkungan saya     

18. Saya menolong orang lain yang memerlukan 

bantuan saya 

    

19. Saya bergaul dengan orang-orang yang berbeda 

suku dan agama dengan saya 

    

20. Saya ikut berpartisipasi dalam kegiatan orang 

lain yang berlainan agama dengan saya 

    

 

  



 

 

 

 

77 

Lampiran 14 Rekapitulasi Data Validitas dan Reabilitas Kuesioner Interaksi Sosial 

No. 
Kerjasama 

total 
Persaingan 

total 
Pertentangan 

total 
Persesuaian 

total 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

1 4 4 4 4 4 20 1 4 4 3 4 16 4 4 4 4 3 19 4 4 4 4 3 19 

2 3 3 3 3 4 16 2 2 3 4 3 14 4 4 4 4 3 19 4 4 4 4 3 19 

3 4 4 4 4 4 20 1 2 4 3 4 14 4 4 4 4 4 20 4 3 3 3 3 16 

4 3 3 2 3 3 14 2 3 4 4 4 17 3 3 3 2 1 12 4 3 3 3 2 15 

5 2 2 2 2 3 11 2 2 3 3 3 13 3 3 3 4 2 15 4 3 3 3 2 15 

6 1 1 4 4 4 14 3 4 3 2 3 15 3 3 4 4 3 17 4 4 4 4 4 20 

7 3 4 4 4 4 19 4 4 4 4 3 19 3 3 4 3 3 16 3 4 4 4 2 17 

8 3 3 3 4 4 17 3 3 3 3 3 15 4 4 3 3 3 17 4 4 4 4 4 20 

9 3 3 4 4 4 18 4 4 4 3 4 19 4 3 4 4 3 18 4 4 4 4 2 18 

10 3 3 4 3 4 17 4 4 3 3 3 17 4 3 4 4 3 18 4 4 4 4 4 20 

11 4 4 4 4 4 20 4 4 4 4 4 20 2 2 2 3 3 12 4 4 4 4 3 19 

12 2 2 2 3 3 12 2 3 3 4 3 15 3 3 4 4 3 17 4 3 3 3 3 16 

13 3 4 2 2 2 13 1 1 3 2 3 10 2 2 3 4 3 14 4 3 3 3 2 15 

14 4 4 4 4 3 19 3 4 4 4 4 19 4 4 4 4 4 20 4 4 4 4 4 20 

15 3 3 3 3 3 15 3 3 3 4 4 17 3 4 4 4 2 17 4 4 4 4 3 19 

16 4 4 4 4 4 20 3 3 4 4 4 18 4 4 4 4 4 20 4 4 4 4 3 19 

17 4 4 3 3 3 17 3 3 4 3 4 17 4 4 3 4 2 17 4 3 3 3 3 16 

18 4 4 4 4 4 20 4 4 4 4 4 20 4 4 4 4 4 20 4 4 4 4 3 19 

19 4 4 4 4 4 20 2 3 4 4 2 15 3 3 3 3 3 15 4 3 4 4 3 18 

20 3 3 2 3 2 13 1 4 2 4 3 14 4 4 4 4 4 20 4 3 3 3 2 15 
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21 4 4 4 4 4 20 3 3 4 4 4 18 4 4 4 4 3 19 4 4 4 4 2 18 

22 3 3 3 3 3 15 2 4 3 4 3 16 4 4 4 4 2 18 4 3 4 4 2 17 

23 2 3 1 3 2 11 1 3 2 3 3 12 4 4 4 4 2 18 4 3 3 3 2 15 

24 4 4 4 4 4 20 1 4 4 2 4 15 4 4 4 4 4 20 4 4 4 4 3 19 

25 3 3 3 3 3 15 3 3 4 3 3 16 4 4 4 4 2 18 4 3 3 3 2 15 

26 4 4 7 3 4 22 1 2 4 3 4 14 4 4 4 4 3 19 4 3 4 4 2 17 

27 2 1 2 3 2 10 2 1 3 3 3 12 3 3 4 3 4 17 2 3 2 3 1 11 

28 4 1 1 3 2 11 2 2 3 3 3 13 4 3 4 3 3 17 3 3 2 4 1 13 

29 4 4 4 4 4 20 3 3 4 4 4 18 4 4 4 4 3 19 4 4 4 4 3 19 

30 1 3 3 3 4 14 3 3 4 3 3 16 3 3 3 3 3 15 4 4 4 4 3 19 
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Lampiran 15 Rekapitulasi Data Interaksi Sosial dan Data Umum Lansia 

No. Pendidikan 
Tinggal 

bersama 

Penyakit 

Penyerta 

P

1 

P

2 

P

3 

P

4 

P

5 

P

6 

P

7 

P

8 

P

9 

P1

0 

P1

1 

P1

2 

P1

3 

P1

4 

P1

5 

P1

6 

P1

7 

P1

8 

P1

9 

P2

0 
TOTAL Kriteria 

1 Tidak Sekolah Anak/menantu Dispepsia 4 4 4 4 4 1 4 4 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 74 baik 

2 SD Suami/istri Rheumatic 3 3 3 3 4 2 2 3 4 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 68 baik 

3 SD Anak/menantu Dispepsia 4 4 4 4 4 1 2 4 3 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 70 baik 

4 SD Anak/menantu Hipertensi 3 3 2 3 3 2 3 4 4 4 3 3 3 2 1 4 3 3 3 2 58 kurang baik 

5 SD Anak/menantu Hipertensi 2 2 2 2 3 2 2 3 3 3 3 3 3 4 2 4 3 3 3 2 54 kurang baik 

6 SD Anak/menantu Hipertensi 1 1 4 4 4 3 4 3 2 3 3 3 4 4 3 4 4 4 4 4 66 baik 

7 SMP Anak/menantu Dispepsia 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 3 3 3 4 4 4 2 71 baik 

8 SD Anak/menantu Hipertensi 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 4 4 4 4 4 69 baik 

9 SD Anak/menantu Hipertensi 3 3 4 4 4 4 4 4 3 4 4 3 4 4 3 4 4 4 4 2 73 baik 

10 SD Anak/menantu Hipertensi 3 3 4 3 4 4 4 3 3 3 4 3 4 4 3 4 4 4 4 4 72 baik 

11 SMA Anak/menantu Hipertensi 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 2 2 3 3 4 4 4 4 3 71 baik 

12 SMP Suami/istri Hipertensi 2 2 2 3 3 2 3 3 4 3 3 3 4 4 3 4 3 3 3 3 60 kurang baik 

13 SMP Anak/menantu Hipertensi 3 4 2 2 2 1 1 3 2 3 2 2 3 4 3 4 3 3 3 2 52 kurang baik 

14 SD Anak/menantu Hipertensi 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 78 baik 

15 SD Anak/menantu Hipertensi 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 4 4 4 2 4 4 4 4 3 68 baik 

16 SMP Anak/menantu Myalgia 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 77 baik 

17 SMA Anak/menantu Hipertensi 4 4 3 3 3 3 3 4 3 4 4 4 3 4 2 4 3 3 3 3 67 baik 

18 tidak sekolah Anak/menantu Dispepsia 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 79 baik 

19 SD Anak/menantu Hipertensi 4 4 4 4 4 2 3 4 4 2 3 3 3 3 3 4 3 4 4 3 68 baik 

20 tidak sekolah Suami/istri Hipertensi 3 3 2 3 2 1 4 2 4 3 4 4 4 4 4 4 3 3 3 2 62 baik 

21 tidak sekolah Suami/istri Rheumatic 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 2 75 baik 

22 tidak sekolah Anak/menantu Hipertensi 3 3 3 3 3 2 4 3 4 3 4 4 4 4 2 4 3 4 4 2 66 baik 

23 tidak sekolah Anak/menantu Hipertensi 2 3 1 3 2 1 3 2 3 3 4 4 4 4 2 4 3 3 3 2 56 kurang baik 

24 tidak sekolah Suami/istri Ispa 4 4 4 4 4 1 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 74 baik 

25 tidak sekolah Sendiri Hipertensi 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 4 4 4 4 2 4 3 3 3 2 64 baik 

26 tidak sekolah Suami/istri Hipertensi 4 4 7 3 4 1 2 4 3 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 2 72 baik 

27 SD Suami/istri Hipertensi 2 1 2 3 2 2 1 3 3 3 3 3 4 3 4 2 3 2 3 1 50 kurang baik 

28 SMA Anak/menantu Hipertensi 4 1 1 3 2 2 2 3 3 3 4 3 4 3 3 3 3 2 4 1 54 kurang baik 

29 SMP Suami/istri Hipertensi 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 76 baik 
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30 SMP Anak/menantu Hipertensi 1 3 3 3 4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 4 3 64 baik 

31 SMP Anak/menantu Hipertensi 2 2 2 3 2 2 2 3 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 3 63 baik 

32 SD Suami/istri Hipertensi 3 3 3 3 3 1 3 4 2 4 4 4 4 4 3 4 3 3 3 2 63 baik 

33 tidak sekolah Sendiri Rheumatic 4 4 4 4 4 1 4 4 2 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 73 baik 

34 tidak sekolah Anak/menantu Hipertensi 3 3 2 3 3 1 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 70 baik 

35 tidak sekolah Anak/menantu Hipertensi 4 4 4 4 4 2 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 76 baik 

36 tidak sekolah Anak/menantu Rheumatic 2 4 2 2 2 3 2 4 4 4 3 3 4 4 3 3 4 4 4 2 63 baik 

37 tidak sekolah Sendiri Hipertensi 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 78 baik 

38 tidak sekolah Anak/menantu Hipertensi 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 4 4 4 3 3 3 2 3 1 54 kurang baik 

39 tidak sekolah Sendiri Hipertensi 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 77 baik 

40 SD Sendiri Hipertensi 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 3 3 2 2 66 baik 

41 SD Anak/menantu Dispepsia 2 1 2 3 3 1 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 3 3 1 61 baik 

42 SMA Suami/istri Dispepsia 4 4 4 4 4 1 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 76 baik 

43 SMA Anak/menantu Rheumatic 3 3 3 3 3 2 3 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 3 3 68 baik 

44 SD Suami/istri Ispa 4 3 4 4 3 2 3 4 4 4 3 3 4 4 3 3 4 4 4 2 69 baik 

45 SMP Anak/menantu Myalgia 4 3 3 3 2 2 3 4 4 3 3 3 4 3 2 3 4 4 3 2 62 baik 

46 tidak sekolah Anak/menantu Dermatitis 2 1 2 3 2 2 3 3 3 3 3 3 4 3 4 3 3 3 3 1 54 kurang baik 

47 SMP Anak/menantu Hipertensi 4 4 3 3 3 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 75 baik 

48 SD Anak/menantu Rheumatic 4 3 3 3 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 4 2 72 baik 

49 SD Anak/menantu Rheumatic 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 78 baik 

50 SD Anak/menantu Rheumatic 2 2 1 2 2 2 3 3 4 3 4 4 4 4 3 3 3 3 3 1 56 kurang baik 

51 SMP Anak/menantu Dispepsia 4 2 2 4 2 1 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 2 2 2 63 baik 

52 SD Anak/menantu Rheumatic 4 4 3 3 3 2 3 4 4 4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 2 64 baik 

53 SD Anak/menantu Myalgia 4 3 2 3 3 3 2 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 2 66 baik 
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Lampiran 16 Lembar Kunjungan Keikutsertaan Posyandu Dalam 1 Tahun Terakhir 

Respo

nden 

2022 2023 TOT

AL 
Kriteria 

OKT NOV DES JAN FEB MAR APR MEI JUN JUL AGS SEP OKT NOV 

1.  1 1 1 1 1  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LIBUR 

LEBARAN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 1 1 1 1 1 1 12 RUTIN 

2.  0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 6 RUTIN 

3.  1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 10 RUTIN 

4.  1 0 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 8 RUTIN 

5.  0 0 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 7 RUTIN 

6.  1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 9 RUTIN 

7.  1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 RUTIN 

8.  0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 1 1 5 TIDAK RUTIN 

9.  1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 RUTIN 

10.  1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 RUTIN 

11.  1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 8 RUTIN 

12.  1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 RUTIN 

13.  1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 RUTIN 

14.  0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 9 RUTIN 

15.  1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 RUTIN 

16.  0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 RUTIN 

17.  1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 RUTIN 

18.  0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 3 TIDAK RUTIN 

19.  1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 RUTIN 

20.  1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 RUTIN 

21.  0 0 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 7 RUTIN 

22.  1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 11 RUTIN 

23.  0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 1 1 4 TIDAK RUTIN 

24.  1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 RUTIN 

25.  0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 9 RUTIN 

26.  0 0 1 1 1 0 0 0 1 0 1 1 6 RUTIN 

27.  0 1 0 1 0 0 0 1 1 1 1 1 7 RUTIN 

28.  1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 RUTIN 

29.  1 0 1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 7 RUTIN 
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30.  0 0 0 0 0 

LIBUR 

LEBARAN 

1 0 0 1 1 1 1 5 TIDAK RUTIN 

31.  1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 RUTIN 

32.  1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 RUTIN 

33.  0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 TIDAK RUTIN 

34.  1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 RUTIN 

35.  1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 RUTIN 

36.  0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 5 TIDAK RUTIN 

37.  0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 RUTIN 

38.  0 1 1 0 1 0 0 0 1 0 1 1 6 RUTIN 

39.  1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 11 RUTIN 

40.  0 0 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 7 RUTIN 

41.  0 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 8 RUTIN 

42.  0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 2 TIDAK RUTIN 

43.  0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 RUTIN 

44.  1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 10 RUTIN 

45.  0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 RUTIN 

46.  0 0 0 0 0 1 1 0 1 1 1 1 6 RUTIN 

47.  0 0 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 7 RUTIN 

48.  0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 1 3 TIDAK RUTIN 

49.  1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 RUTIN 

50.  0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 5 TIDAK RUTIN 

51.  0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 5 TIDAK RUTIN 

52.  1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 RUTIN 

53.  1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 1 1 5 TIDAK RUTIN 
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Lampiran 17 Hasil Uji Validitas Kuesioner Interaksi Sosial  

  Kerjasama Soal 01-05 

Correlations

P1 P2 P3 P4 P5 TOTAL

P1 Pearson Correlation 1 .668 .430 .425 ,245 .717

Sig. (2-tailed) ,000 ,018 ,019 ,191 ,000

N 30 30 30 30 30 30

P2 Pearson Correlation .668 1 .549 .381 .447 .799

Sig. (2-tailed) ,000 ,002 ,038 ,013 ,000

N 30 30 30 30 30 30

P3 Pearson Correlation .430 .549 1 .545 .775 .869

Sig. (2-tailed) ,018 ,002 ,002 ,000 ,000

N 30 30 30 30 30 30

P4 Pearson Correlation .425 .381 .545 1 .663 .722

Sig. (2-tailed) ,019 ,038 ,002 ,000 ,000

N 30 30 30 30 30 30

P5 Pearson Correlation ,245 .447 .775 .663 1 .786

Sig. (2-tailed) ,191 ,013 ,000 ,000 ,000

N 30 30 30 30 30 30

TOTAL Pearson Correlation .717 .799 .869 .722 .786 1

Sig. (2-tailed) ,000 ,000 ,000 ,000 ,000

N 30 30 30 30 30 30

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).

** * * **

** ** * * **

* ** ** ** **

* * ** ** **

* ** ** **

** ** ** ** **
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Lampiran 18 Hasil Uji Validitas Kuesioner Interaksi Sosial 

  Persaingan Soal 06-10 

Correlations

P6 P7 P8 P9 P10 TOTAL

P6 Pearson Correlation 1 .443 ,342 ,309 ,138 .778

Sig. (2-tailed) ,014 ,064 ,097 ,467 ,000

N 30 30 30 30 30 30

P7 Pearson Correlation .443 1 ,181 ,243 ,210 .706

Sig. (2-tailed) ,014 ,338 ,197 ,266 ,000

N 30 30 30 30 30 30

P8 Pearson Correlation ,342 ,181 1 ,123 .530 .614

Sig. (2-tailed) ,064 ,338 ,518 ,003 ,000

N 30 30 30 30 30 30

P9 Pearson Correlation ,309 ,243 ,123 1 ,112 .541

Sig. (2-tailed) ,097 ,197 ,518 ,556 ,002

N 30 30 30 30 30 30

P10 Pearson Correlation ,138 ,210 .530 ,112 1 .525

Sig. (2-tailed) ,467 ,266 ,003 ,556 ,003

N 30 30 30 30 30 30

TOTAL Pearson Correlation .778 .706 .614 .541 .525 1

Sig. (2-tailed) ,000 ,000 ,000 ,002 ,003

N 30 30 30 30 30 30

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

* **

* **

** **

**

** **

** ** ** ** **
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Lampiran 19 Hasil Uji Validitas Kuesioner Interaksi Sosial 

  Pertentangan Soal 11-15 

Correlations

P11 P12 P13 P14 P15 TOTAL

P11 Pearson Correlation 1 .831 .628 .422 ,185 .827

Sig. (2-tailed) ,000 ,000 ,020 ,328 ,000

N 30 30 30 30 30 30

P12 Pearson Correlation .831 1 .563 .461 ,107 .795

Sig. (2-tailed) ,000 ,001 ,010 ,572 ,000

N 30 30 30 30 30 30

P13 Pearson Correlation .628 .563 1 .518 ,312 .803

Sig. (2-tailed) ,000 ,001 ,003 ,093 ,000

N 30 30 30 30 30 30

P14 Pearson Correlation .422 .461 .518 1 ,228 .688

Sig. (2-tailed) ,020 ,010 ,003 ,227 ,000

N 30 30 30 30 30 30

P15 Pearson Correlation ,185 ,107 ,312 ,228 1 .552

Sig. (2-tailed) ,328 ,572 ,093 ,227 ,002

N 30 30 30 30 30 30

TOTAL Pearson Correlation .827 .795 .803 .688 .552 1

Sig. (2-tailed) ,000 ,000 ,000 ,000 ,002

N 30 30 30 30 30 30

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).

** ** * **

** ** * **

** ** ** **

* * ** **

**

** ** ** ** **
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Lampiran 20 Hasil Uji Validitas Kuesioner Interaksi Sosial 

  Persesuaian Soal 16-20 

Correlations

P16 P17 P18 P19 P20 TOTAL

P16 Pearson Correlation 1 ,177 .541 ,110 .543 .592

Sig. (2-tailed) ,348 ,002 ,561 ,002 ,001

N 30 30 30 30 30 30

P17 Pearson Correlation ,177 1 .753 .756 .577 .824

Sig. (2-tailed) ,348 ,000 ,000 ,001 ,000

N 30 30 30 30 30 30

P18 Pearson Correlation .541 .753 1 .766 .629 .926

Sig. (2-tailed) ,002 ,000 ,000 ,000 ,000

N 30 30 30 30 30 30

P19 Pearson Correlation ,110 .756 .766 1 .385 .744

Sig. (2-tailed) ,561 ,000 ,000 ,035 ,000

N 30 30 30 30 30 30

P20 Pearson Correlation .543 .577 .629 .385 1 .837

Sig. (2-tailed) ,002 ,001 ,000 ,035 ,000

N 30 30 30 30 30 30

TOTAL Pearson Correlation .592 .824 .926 .744 .837 1

Sig. (2-tailed) ,001 ,000 ,000 ,000 ,000

N 30 30 30 30 30 30

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).

** ** **

** ** ** **

** ** ** ** **

** ** * **

** ** ** * **

** ** ** ** **
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Lampiran 21 Hasil Uji Reabilitas Kuesioner Interaksi Sosial 

  Kerjasama Soal 01-05 

 

Case Processing Summary

N %

Cases Valid 30 100,0

Excluded 0 0,0

Total 30 100,0

a. Listwise deletion based on all variables in 

the procedure.

a

 

 

Reliability Statistics

Cronbach's 

Alpha N of Items

,828 5  

 

Item-Total Statistics

Scale Mean if 

Item Deleted

Scale Variance 

if Item Deleted

Corrected Item-

Total 

Correlation

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted

P1 13,27 8,616 ,549 ,815

P2 13,23 7,909 ,658 ,784

P3 13,17 6,489 ,729 ,771

P4 13,03 9,620 ,619 ,807

P5 13,03 8,723 ,676 ,785  
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Lampiran 22 Hasil Uji Reabilitas Kuesioner Interaksi Sosial 

  Persaingan Soal 06-10 

 

Case Processing Summary

N %

Cases Valid 30 100,0

Excluded 0 0,0

Total 30 100,0

a. Listwise deletion based on all variables in 

the procedure.

a

 

Reliability Statistics

Cronbach's 

Alpha N of Items

,634 5  

Item-Total Statistics

Scale Mean if 

Item Deleted

Scale Variance 

if Item Deleted

Corrected Item-

Total 

Correlation

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted

P6 13,37 3,275 ,499 ,523

P7 12,73 3,857 ,436 ,556

P8 12,30 4,700 ,417 ,575

P9 12,43 4,875 ,309 ,616

P10 12,37 5,068 ,330 ,610  
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Lampiran 23 Hasil Uji Reabilitas Kuesioner Interaksi Sosial 

  Pertentangan Soal 11-15 

 

Case Processing Summary

N %

Cases Valid 30 100,0

Excluded 0 0,0

Total 30 100,0

a. Listwise deletion based on all variables in 

the procedure.

a

 

Reliability Statistics

Cronbach's 

Alpha N of Items

,765 5  

Item-Total Statistics

Scale Mean if 

Item Deleted

Scale Variance 

if Item Deleted

Corrected Item-

Total 

Correlation

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted

P11 13,87 3,085 ,698 ,662

P12 13,93 3,168 ,646 ,681

P13 13,73 3,375 ,688 ,678

P14 13,73 3,651 ,526 ,727

P15 14,47 3,706 ,245 ,844  
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Lampiran 24 Hasil Uji Reabilitas Kuesioner Interaksi Sosial 

  Persesuaian Soal 16-20 

 

Case Processing Summary

N %

Cases Valid 30 100,0

Excluded 0 0,0

Total 30 100,0

a. Listwise deletion based on all variables in 

the procedure.

a

 

Reliability Statistics

Cronbach's 

Alpha N of Items

,839 5  

Item-Total Statistics

Scale Mean if 

Item Deleted

Scale Variance 

if Item Deleted

Corrected Item-

Total 

Correlation

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted

P16 13,40 4,248 ,447 ,852

P17 13,73 3,582 ,728 ,788

P18 13,70 2,976 ,865 ,737

P19 13,60 3,834 ,624 ,815

P20 14,63 2,792 ,663 ,823  
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Lampiran 25 Crosstabs Pendidikan dan Cakupan Kunjungan 

Case Processing Summary

Cases

Valid Missing Total

N Percent N Percent N Percent

Pendidikan * Cakupan 

Kunjungan
53 100,0% 0 0,0% 53 100,0%

 

Pendidikan * Cakupan Kunjungan Crosstabulation

Cakupan Kunjungan

TotalTidak Rutin Rutin

Pendidikan Tidak Sekolah Count 4 13 17

% within Pendidikan 23,5% 76,5% 100,0%

SD Count 4 17 21

% within Pendidikan 19,0% 81,0% 100,0%

SMP Count 2 8 10

% within Pendidikan 20,0% 80,0% 100,0%

SMA Count 1 4 5

% within Pendidikan 20,0% 80,0% 100,0%

Total Count 11 42 53

% within Pendidikan 20,8% 79,2% 100,0%   
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Lampiran 26 Crosstabs Pendidikan dan Interaksi sosial 

 

 

Case Processing Summary

Cases

Valid Missing Total

N Percent N Percent N Percent

Pendidikan * Interaksi 

Sosial
53 100,0% 0 0,0% 53 100,0%

 

 

Pendidikan * Interaksi Sosial Crosstabulation

Interaksi Sosial

TotalKurang Baik Baik

Pendidikan Tidak Sekolah Count 3 14 17

% within Pendidikan 17,6% 82,4% 100,0%

SD Count 4 17 21

% within Pendidikan 19,0% 81,0% 100,0%

SMP Count 2 8 10

% within Pendidikan 20,0% 80,0% 100,0%

SMA Count 1 4 5

% within Pendidikan 20,0% 80,0% 100,0%

Total Count 10 43 53

% within Pendidikan 18,9% 81,1% 100,0%  
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Lampiran 27 Crosstabs Penyakit Penyerta dan Cakupan Kunjungan 

Case Processing Summary

Cases

Valid Missing Total

N Percent N Percent N Percent

Penyakit Penyerta * 

Cakupan Kunjungan
53 100,0% 0 0,0% 53 100,0%

 

Penyakit Penyerta * Cakupan Kunjungan Crosstabulation

Cakupan Kunjungan

TotalTidak Rutin Rutin

Penyakit Penyerta DISPEPSIA Count 3 4 7

% within Penyakit Penyerta
42,9% 57,1% 100,0%

RHEUMATIC Count 4 5 9

% within Penyakit Penyerta
44,4% 55,6% 100,0%

HIPERTENSI Count 3 28 31

% within Penyakit Penyerta
9,7% 90,3% 100,0%

MYALGIA Count 1 2 3

% within Penyakit Penyerta
33,3% 66,7% 100,0%

ISPA Count 0 2 2

% within Penyakit Penyerta
0,0% 100,0% 100,0%

DERMATITIS Count 0 1 1

% within Penyakit Penyerta
0,0% 100,0% 100,0%

Total Count 11 42 53

% within Penyakit Penyerta
20,8% 79,2% 100,0%
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Lampiran 28 Crosstabs Penyakit Penyerta dan Interaksi sosial 

Case Processing Summary

Cases

Valid Missing Total

N Percent N Percent N Percent

Penyakit Penyerta * 

Interaksi Sosial
53 100,0% 0 0,0% 53 100,0%

 

Penyakit Penyerta * Interaksi Sosial Crosstabulation

Interaksi Sosial

TotalKurang Baik Baik

Penyakit Penyerta DISPEPSIA Count 0 7 7

% within Penyakit Penyerta
0,0% 100,0% 100,0%

RHEUMATIC Count 1 8 9

% within Penyakit Penyerta
11,1% 88,9% 100,0%

HIPERTENSI Count 8 23 31

% within Penyakit Penyerta
25,8% 74,2% 100,0%

MYALGIA Count 0 3 3

% within Penyakit Penyerta
0,0% 100,0% 100,0%

ISPA Count 0 2 2

% within Penyakit Penyerta
0,0% 100,0% 100,0%

DERMATITIS Count 1 0 1

% within Penyakit Penyerta
100,0% 0,0% 100,0%

Total Count 10 43 53

% within Penyakit Penyerta
18,9% 81,1% 100,0%
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Lampiran 29 Crosstabs Tinggal Bersama dan Cakupan Kunjungan 

 

Case Processing Summary

Cases

Valid Missing Total

N Percent N Percent N Percent

Tinggal Bersama * 

Cakupan Kunjungan
53 100,0% 0 0,0% 53 100,0%

 

Tinggal Bersama * Cakupan Kunjungan Crosstabulation

Cakupan Kunjungan

TotalTidak Rutin Rutin

Tinggal Bersama Tinggal Sendiri Count 1 4 5

% within Tinggal Bersama
20,0% 80,0% 100,0%

Suami/Istri Count 1 10 11

% within Tinggal Bersama
9,1% 90,9% 100,0%

Anak/Menantu Count 9 28 37

% within Tinggal Bersama
24,3% 75,7% 100,0%

Total Count 11 42 53

% within Tinggal Bersama
20,8% 79,2% 100,0%
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Lampiran 30 Crosstabs Tinggal Bersama dan Interaksi Sosial 

Case Processing Summary

Cases

Valid Missing Total

N Percent N Percent N Percent

Tinggal Bersama * Interaksi 

Sosial
53 100,0% 0 0,0% 53 100,0%

 

Tinggal Bersama * Interaksi Sosial Crosstabulation

Interaksi Sosial

TotalKurang Baik Baik

Tinggal Bersama Tinggal Sendiri Count 0 5 5

% within Tinggal Bersama
0,0% 100,0% 100,0%

Suami/Istri Count 2 9 11

% within Tinggal Bersama
18,2% 81,8% 100,0%

Anak/Menantu Count 8 29 37

% within Tinggal Bersama
21,6% 78,4% 100,0%

Total Count 10 43 53

% within Tinggal Bersama
18,9% 81,1% 100,0%
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Lampiran 31 Hasil Analisis Univariat kehadiran 

 

Kategori

Frequency Percent Valid Percent

Cumulative 

Percent

Valid RUTIN 42 79,2 79,2 79,2

TIDAK RUTIN 11 20,8 20,8 100,0

Total 53 100,0 100,0  

 

Statistics

Total_Nilai

N Valid 53

Missing 0

Mean 8,58

Median 9,00

Mode 12

Sum 455  
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Lampiran 32 Hasil Analisis Univariat kuesioner 

 

Kategori

Frequency Percent Valid Percent

Cumulative 

Percent

Valid BAIK 43 81,1 81,1 81,1

KURANG BAIK 10 18,9 18,9 100,0

Total 53 100,0 100,0  

 

Statistics

Total_Nilai

N Valid 53

Missing 0

Mean 67,08

Std. Error of Mean 1,065

Median 68,00

Mode 54

Std. Deviation 7,756

Variance 60,148

Range 29

Minimum 50

Maximum 79

Sum 3555

a. Multiple modes exist. The 

smallest value is shown

a
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Lampiran 33 Hasil Analisis Bivariat Chi Square 

Case Processing Summary

Cases

Valid Missing Total

N Percent N Percent N Percent

Interaksi_Sosial * 

Cakupan_Kunjungan
53 100,0% 0 0,0% 53 100,0%

 

Interaksi_Sosial * Cakupan_Kunjungan Crosstabulation

Count

Cakupan_Kunjungan

TotalTidak Rutin Rutin

Interaksi_Sosial Kurang Baik 2 8 10

Baik 9 34 43

Total 11 42 53  

 

Chi-Square Tests

Value df

Asymp. Sig. (2-

sided)

Exact Sig. (2-

sided)

Exact Sig. (1-

sided)

Pearson Chi-Square .004 1 ,948

Continuity Correction 0,000 1 1,000

Likelihood Ratio ,004 1 ,948

Fisher's Exact Test 1,000 ,660

Linear-by-Linear 

Association
,004 1 ,948

N of Valid Cases 53

a. 1 cells (25.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 2.08.

b. Computed only for a 2x2 table

a

b

 

Symmetric Measures

Value Approx. Sig.

Nominal by Nominal Contingency Coefficient ,009 ,948

N of Valid Cases 53
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Lampiran 34 Dokumentasi 
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Lampiran 35 SUMMARY EXECUTIVE 

 

Judul : Cakupan Kunjungan Posyandu Lansia Majelis 

Taqlim Ditinjau Dari Interaksi Sosial di 

Kelurahan Ketapang Kotawaringin Timur 

 

Waktu Pengambilan 

Data 

: 11 November 2023 

 

 

Instansi Yang Terlibat : Posyandu Lansia Majelis Taqlim 

 

Kontribusi Kelilmuan : Penting untuk meningkatkan kunjungan lansia 

pada posyandu lansia 

 

Hambatan Penelitian : Tidak Ada 

 

Kelemahan Penelitian : 1. Tidak semua lansia dapat hadir pada saat 

kegiatan posyandu lansia 

2. Interaksi sosial tidak berpengaruh terhadap 

kunjungan posyandu lansia 

 

Jurnal Tujuan Publikasi : -  
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Lampiran 36 Identitas Peneliti 

IDENTITAS PENELITI 

 

 

1 Nama : Rahmanika Syafftri 

2 NIM : 2281A0710 

3 Tanggal Lahir : Sampit, 29 April 1989 

4 No HP : 0811 51 888 12 

5 Alamat Email : rnika.syaffitri@gmail.com 

6 Status Perkawinan : Menikah 

7 Alamat Rumah : Jeruk III No. 15 Sampit Kab. 

Kotawaringin Timur 

 

8 Alamat Instansi/Pekerjaan : -  

 

9 Riwayat Pendidikan : 1. SDN-10 Sampit 

2. SLTPN-2 Sampit  

3. MAN Sampit 

4. Politeknik Kesehatan Depkes 

Palangka Raya  

5. IIK Strada Indonesia 

10 Riwayat Pekerjaan : -  

11 Riwayat Organisasi : -  

12 Pelatihan Yang Pernah di 

Ikuti 

: -  

 

13 MOTTO : Tidak ada hal yang sia-sia dalam 

belajar karena ilmu akan bermanfaat 

pada waktunya. 

  

mailto:febroniaemanuela@gmail.com
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Lampiran 37 Lembar Konsultasi 

 

 

 

 

 

LEMBAR KONSULTASI 

 

Nama  : Rahmanika Syafftri 

NIM  :  2281A0710 

Judul : Cakupan Kunjungan Posyandu Lansia Majelis Taqlim 

Ditinjau dari Interaksi Sosial di Kelurahan Ketapang 

Kotawaringin Timur 

PEMBIMBING  :   Bd. Shanty Natalia, SST., M.Kes. 

 

No Tanggal Uraian Tanda Tangan 

1 
9 September 

2023 

 

ACC judul 

 

 

2 

 

23 September 

2023 

 

Perbaikan judul,bab 1,bab 2,bab 3, dan kuesioner 

 

3 

 

23 Oktober 

2023 

 

ACC proposal 

 

4 

 

30 Oktober 

2023 

 

Ujian Usulan Penelitian 

Penguji 1 

Bd. Riza Tsalatsatul Mufida, SST, M.Keb. 

Penguji 2 

Bd. Devy Putri Nursanti, SST, M.Kes. 

Penguji 3 

Bd. Shanty Natalia, SST, M.Kes 
 

 

5 

 

1 November 

2023 

 

Revisi ujian proposal  

6 

21 November 

2023 

Revisi Bab 3, Bab 4, Bab 5 dan Bab 6 

- teknik sampling;purposive sampling 

- hasil pnelitian ditulis yang dominan saja 
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- tabulasi silang 

- pembahasan ttg hasil fakta, pendapat dr peneliti 

terdahulu dan opini peneliti 

- saran untuk lansia dan untuk peneliti lain 

7 

08 Desember 

2023 

Penambahan untuk hasil dari penelitian nelwan 

di bab 5 serta penambahan di bagian analisisi 

hubungan antara interkasi sosial dan cakupan 

kunjungan posyandu lansia majelis taqlim 

 

8 

12 Desember 

2023 

Revisi abstrack 

ACC Sidang Skripsi 

 

9 

18 Desember 

2023 

Ujian skripsi 

Penguji 1 

Bd. Riza Tsalatsatul Mufida, SST, M.Keb. 

Penguji 2 

Bd. Devy Putri Nursanti, SST, M.Kes. 

Penguji 3 

Bd. Shanty Natalia, SST, M.Kes 

 

 

 

 

 

 

 


