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LAMPIRAN

Lampiran 1

INFORMED CONSENT
Kepada Yth :
Responden di RSUD Kuala Pembuang
Di tempat

Dalam rangka untuk menyelesaikan tugas akhir program studi S1 Kebidanan Institut
llmu Kesehatan STRADA Indonesia

Nama : Heni Sugiyarti
NIM : 2281A0914

Bermaksud mengadakan penelitian yang berjudul “Efektifitas Ikan Gabus Dan
Dada Ayam Terhadap Proses Penyembuhan Lukapost Operasi Caesar Di
Rsud Kuala Pembuang”, saya berharap waktu dan kesediaan saudara sebagai

responden.

Apabila saudara setuju terlibat menjadi responden dalam penelitian ini di harapkan
untuk mengisi lembar persetujuan yang telah disediakan . Atas kesediaan saudara

menjadi responden , peneliti mengucapkan terimakasih.

Kuala Pembuang, Oktober 2023

Hormat Saya,
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Heni Sugiyarti
NIM. 2281A0914

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

Setelah mendapatkan penjelasan mengenai “Efektifitas lkan
Gabus Dan Dada Ayam Terhadap Proses Penyembuhan Lukapost
Operasi Caesar Di Rsud Kuala Pembuang”, dengan ini saya telah
menyetujui untuk berperan menjadi responden dalam penelitian tersebut
secara sukarela dan tanpa paksaan dari siapapun. Namun selama melakukan
penelitian saya boleh mengundurkan diri untuk tidak melanjutkan sebagai
responden dalam penelitian saya boleh mengundurkan diri untuk tidak
melanjutkan sebagai responden dalam penelitian tersebut diatas tanpa
adanya sanksi atau kehilangan hak, bila penelitian ini mengganggu
ketenangan dan kenyamanan saya. Semua berkas yang mencantumkan
identitas saya hanya digunakan untuk mengolah data dan apabila penelitian

telah selesai semua data milik rsponden akan di musnahkan.

Jika saudara bersedia menjadi responden pada penelitian ini,

silahkan menandatangani lembar persetujuan ini.

Kuala Pembuang, 2023

Peneliti Responden

(Heni Sugiyarti ) (ceverreree e )
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[ amgriran |

FEMBAR PERSETUIUAN MENIADI RESPONDE N

Setelah  mendupstlan  pesgelusan  menpenal  “Efektifites  Than
Gabes dun Dads Ayam Terhadup Proses Pesvembuhan | okapost
Operasd Caesar Di Reod Kualn Pembuang™ demgan m Says mem e e '
umuk berperan menb responden dalam peneditian tersebut secara subarels
dan usga pelsaan dant sapepun Namun apabila selama pencliban im
terdapat hal-hal vang dapal mengganggu ketenangan dan kenyamanan Sayn
Saya boleh mengundurkan dn umuk vdak melanparhan sebagm respanden
dalam penchtim tersebut d atas tanpa adanya sanksi atau hehelangan hak
Semua berkas yang mencantumban sdentitas Sava, hamya digunakan untuk
mengolah dats dan apadile poneltian wish selesas semwn data mibik Swva

harus & masnahkan
Kusla Pembemng. 59 rinotade 2y
Penehits Responden '
K]Ef‘
(Hem Sugyami ) | %rvmeond ) i
1ot Seya,



SOP

PENGOLAHAN BAHAN MAKANAN

Pengertian

Prosedur pengolahan bahan makanan
adalah tata cara mengolah bahan
makanan agar memperoleh makanan
yang bermutu baik terjamin kebutuhan
nya dan tepat waktu, mengubah bahan

makanan mentah menjadi matang yang

siap dimakan , berkualitas, dan aman

untuk dikonsumsi

Tujuan

Sebagai acuan untuk penerapan langkah
langkah untuk mengolah makanan agar
diperoleh makanan sesuai dengan

standar gizi

Kebijakan

Perlu dilakukan tatacara pengolahan

yang benar untuk merubah bahan

makanan menjadi makanan yang
berkualitas tinggi melalui proses yang
berkaitan dengan persiapan bahan
makanan, pemasakan dan pemberian

makanan

Prosedur

1  Syarat syarat penjamah makanan :
1.4 Mencuci tangan sebelum berkerja,
bahan

sesudah menangani

makanan mentah atau Kkotor,
setelah dari kamar mandi,batuk
atau yang lainnya

1.5 Tidak boleh meroko sebelum
berkerja

1.6 Mempunyai rambut yang bersih,
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kuku yang pendek dan tidak
menggunakan perhiasan
1.7 Tidak boleh kontak langsung
dengan makanan
1.8 Tidak melakukan kebiasaan yang
tidak hygiene selama mengolah
makanan
2  Persiapan
2.4 Menyiapkan tempat, alat dan wadah
2.2 Menyiapkan bahan dan bumbu yang

akan di olah

3  Pengolahan makanan
3.4 Cara pengolahan ikan gabus

»  Siapkan ikan gabus segar,

« lkan dibersihkan/disiangi
(dibuang sisik, isi perut,
insang, sirip, dan kepala,

+ lkan dipotongpotong dan
ditimbang @70 gram,

* Cuci hingga tidak ada
darah dan lendir,

e lkan yang telah
dibersihkan, ditiriskan.

« Bumbuhi ikan dengan
kunyit dan daun jeruk
untuk memberikan rasa
dan menghilangkan amis,

« Siapkan sabluk, dan
berikan air sebanyak 1

liter,
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10

11

12

13

14

«  Setelah siap, kukus ikan
selama 20 menit.

«  Berikan kukusan ikan
gabus 100 gram sehari
selama 7 hari.

(‘tripurnani : 2019)
. Cara pengolahan dada ayam

Siapkan dada ayam s segar,
Ayam dibersihkan,

Ayam dipotong potong dan
ditimbang @70 gram,

Cuci hingga tidak ada darah,
Ayam yang telah dibersihkan,
ditiriskan.

Bumbuhi ayam dengan kunyit
dan daun jeruk untuk
memberikan rasa dan
menghilangkan amis,

Siapkan sabluk, dan berikan air
sebanyak 1 liter,

Setelah siap, kukus ayam selama
20 menit.

Berikan kukusan ayam 70 gram
sehari selama 7 hari.
(‘tripurnani : 2019)
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Lampiran.4. rekomendasi ijin study pendahuluan

PASCA SARJANA e T EAKAR

(ko e 31 Parman
MARS. VN WYY [pciemiciop. € L) m; Humon Soxt
L My et = - I badoeg
Institule of Heollh Sciences ;'1“."_" 'm'z"‘:’;‘ﬂm ,__"___.,;‘,2__&,
STRADA s =
Tenomem orar (0 Manaees "'r""""""
Penarreass F o s o5 MYeraT -
INDONESITA et hes Anot :,,..=|7:.,,c. , ooy :_:_'_'“ """"'.
Good Compalunce Good English Cewd Farsonallly & Muntallty OQeed Piosemen! of Frepaitulian
Nomor (00T I48TIK-STRADA/2/2.2.4. 21092023
Lampiran
Perihal ¢ Permohonan Tjin Studi Pendahuluan (Data Awal)
Kepada Yth,

Direktur Rsud Kuala Pembuang
Di Tempat

Dengan Hormat,
Sehubungan skan dilaksanakan penelitinn bagi mahasisws Program Studi S1 Kebidanun
Institut Mmu Kesehatan STRADA Indonesia, kami mohon kesedivan Bapak/Thu/Saudars untuk

memberikan kesempatan  untuk melakukan kegiatan permohonan iin studi pendahuluan (Data Awal)

kepada mahasiswa kami di bawah ind

Nami : Heni Sugiyarti

NIM (2281A0914

Semester 6

Tempat Penelitian : Rsud Kuals Pembuang

Judul Penelitian o " Efektivitas lkan Gabus Dan Dada Ayam Terhadap Proses

Penyembuhan Luka Post Operasi Caesar Di Rsud Kuala Pembuang
Atas perhatian dan kerasamanya kami sampaikan terimakasih,

Kedin, 20 September 2023
Fakultas Keperawatan & Kebidanan

o ; ‘.4
It ihNaMwn STRADA Indonesi
{: o Y, \ Dekan
4 crrra A8

. y ,
v

NIDN: 0720088503

Tembusan

I, Dinas keschatan Scruyan
2 Amip

IRETLIRT Tamy nERanitay

STRADA INDONESIA

Jalan Manida NodY Sumbarece Telp, 08 12 SBS4 7200 Fox. [0354) 695130 Kadr 64133 - Jowa Timur
woww N ttrogdo.oc.id
. Swatrgdondonosa flu “SIRADA" RDONESIA [ oticiosik shooa.oc id
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Lammpiran.4. ijin study pendahuluan

PEMERINTAH KABUPATEN SERUYAN

RSUD KUALA PEMBUANG
Sulan A Yeul NO. 38 Telp /Pax (060 3506 1/ 21566 Kade Fes 14211
sl med servvan o yeboo cew
KUALA PEMBDUANG
ana Kuala Pembuang, 7 Oktober 2023
Nomer 445 ) RSUDLIXYO) Kepada
S Yeh Bapah T Saudar (1)
Penhal Persetyyuan [on Siué Dekan Fakuse Keperawatan & Kebadanan
Pendabulese (Data Awal) Sawtetet lims Kesehanus STRADA Indonesa
ds-
Tempue
Dengan Hor o

Schuabungan desgan sual wedan pats tinggal 30 Sepeember 2023 geridal Persetujis fin
Stadi Pendabveluas (Data Awal) dalam magha peselition bagi maha siswa Progrum Std: S|
Kebadanan Insost e Kesehotan STRADA Indonesis Ases nama Went Sugoartt dengan

Juhd penclitian, “Efektifitas Man Gabes Due Dads Avam Terhadap Prose Pesyembuhan

Laka Post Operss Caosar i RSUD Kusds Pemsbuang™

Perlu kam ssmpaian beberape hal sehagal berkut

I Pada prinupevs kame tdak beberatan dan depat menpnnkan pelaksarssn pesclitian
leruebut & seregut karm

2 loa pesciman dbenhan sanata-mata uatek Keporisan siademik,

3 wmmh¢mmmuaumwamhm
manmmhﬂvémDKuhM-;

4 BwbhpmmmhﬁmnnMWmMmNm
J Tahon 2008 Temtang rewibus Pelayanen Keschates yang berbuny baya Pecchdan
.mwxmmmqmummgmmom
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Lampiran 5 : Absensi Ujian Proposal

RESEAR DEVELOPMENT

FAKULTAS KEPERAWATAN & KEBIDANAN

IX STRADA INDONESIA

PERIHAL : BUKTI ABSENSTLJIAN PROPOSAL

Nomor - 00220 TIK-STRADA2 2.4 201172023

Harl Sclisa

Tanggal 31 Oktober 2023

Jam 13 00nib

Judul Peaditian Sektivitas Ikan Gabes Dan Dada Ayam Terhadap Proses

Penyembuhan Luka Post Operasi Caesar i Rsud Kaala Pembuang

Nama Mabkasiswa Heni Segivarty
NiM 2E81A0914
Kelas Ad Seruyan
Predi S1 Kebidunan

Nams Pembimbing ~ Bd. Retno Palupe yonns Siwa, SSTS Keb M Kes
Nama Penguji | Bd. Ema Retnaningtyns, SST, SKM S Keb M Kes
Nama Peaguji Il Nming Istighosah, SST, M Keb

Surat keterangan mi & buat schaga persyanstan Yudisium RND. Atas perhatan dan
kenasamanya, kami sampakan serimakassh

Kedini, 22 November 2023

Fakulus Keperewagan & Kebidanan

tnstizet Pt K Babpim STRADA Indonesia
L ‘j"k\ y
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Lampiran 6 : Bukti Pengumpulan proposal

RESEARCW DEVELOPMENT

FAKULTAS KEPEROWATAN & KEBIDANAN

HK STRADA INDONESIA

Form.6

Nomos - O00HNVIK-STRADAZ 2 4 21272023

PERIHAL : BUKTI PENGUMPULAN PROPOSAL

Nama Makasiswa Heni Segyvarn:

Nim 22ZR1A0914

Kelas Ad Seruyan

Prodi S1 Kebodanam

Judul Peaclitian Efckufitas lkan Gabus Dan Dada Avam Terhadap

Proses Penyembuhan Luka Post Operass Cacsar
Di Rsud Kaala Pembuang

Nams Pembimbing Bd, Retno Palupe Yoan: Siwi, SST. S Keb M Kes

Nama Peaguji | Bd. Erma Retnaningtyus, SST, SKM. S Keb, M Kes
Nama Peaguji 1l Nmmng Isughosah, SST, M Keb

Pelaksanzan Ujan Proposad

Hari Schasa

Tanggal 11 Oktober 2023

Jam 1300 - 14.00

Surat kelerangan ma i buaa schaga persyvarman Yudesium RND. Aws perhatan dan
kenasamanya, kami sampakan serimakasih

Kodin, 18 Desember 2023

Fakulus Keperawgan & Kebidanan
Instiget Uty K Sdahsiag STRADA Indonesia
u.\,‘l';a“ ‘ W}- = A

)

5 - ‘ilg
£
(=]
. -
\ ;.l
% I~

NEDN. 0726038204
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Lampiran 7 : Bukti Pembayaran uji etik

€) KOMITE ETIK PENELITIAN

IIK STRADA INDONESIA

K STRADA

| y
Nomor - 0003 2VIK-STRADAZ 2 4 2122023

PERIHAL : BUKTI PEMBAYARAN DAN UJI ETIK KELAS KERJA SAMA

Nama Mahasiswa HENI SUGIYARTI

NIM c 2RIAD914

Prodi - S1 KEBIDANAN

Kelas - A4 SERUYAN

Judal Penclntian - EFEKTIFITAS IKAN GABUS DAN DADA AYAM TERHADAP
PENYEMBUHAN LUKA POST OPERASI SECTIO CAESARIA DI RSUD KUALA
PEMBUANG

Hiava Uji Enk Rp 150.000,.

Nama Pembimbing  : Bd. Miftakber Robmah, SSTM Keb

Nama Pengap | - Bd. Erma Retnaningtyas, SST, SKMM Kes

Nama Peagay [ - Niming Istighosah, SST, M, Keb

Polaksanzan Ujian Proposal

Han : Selasa

Tanggal : 31 Oktober 2023

Jam 1300 14.00 WIB

Surat keterangan i & buat schagai persyarman Penerbitan Sertifikat Ujl Etik,
Persyaratan Uplan Skripstf KTl dan Persyaratan Yudislom. Aus perhatian dan
kenjasamumya, kami sampaikan senmakasih

Keadin, 12 Desember 2023
Instivent Uit Kesehatan STRADA Indonesia

uﬁn!xmnksm;u»)
7 _ %\ /
|+ | STRADA )

NIDN. 072605520
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Lampiran 8 : Uji etik

KEMENTERIAN RISET, TEXKNOLOGE DAN PENDIDIKAN TINGGI
INSTITUT ILMU KESEHATAN STRADA INDONESIA
KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN
HEALTH RESEARCH ETHICS COMMITTEE

S Mnds o 1) S Kdin - 04 e (e~ bdimss
L L L L i N B B e

KRETERANGAN KELAIKAN ETIK
“ETHICAL CLEARANCE®
Nomsor: (00623/EC/KEPK/ 122023

Komste Etik Pencliton Keschatss Institut limy Keschatn STRADA Indoncsia dslam spaya
mehindungi hak asasi din kesephteraan subyek penelitian keschatan, telah mengkap dengan tebti

The Health Research Ethics Commisee lestiont lw Kesehaton STRADA Indowesta i the effart 1o
protect the rights and welfare of rescarch subyecss of Aewlsk, Aas reviewed carcflly the pratocel
ennithed: EFEKTIFITAS IKAN GABUS DAN DADA AYAM TERHADAP  PROSES
PENYEMBUHAN wummmummw PEMBUANG

Penelii Usinsa - HENI SUGIYARTL

Principal Researcher

Anggota Penclini

Members of Researcher $:

Nama Institusi CINSTITUT ILMU KESEHATAN STRADA INDONESIA
Nawre of Insrivseion

D-&hnmquwm&m

And approved the above-mennioned protocod.

Pemstgan ofx i Sorbhy selama se0u Shun sajeh (0ggE dlstapion
m-uu-—-.a-un_—-u-

Pada sk pereitar, aporsy e Xoras Dok Peselsar Kesetatan

12 P oo Of the oeATE 200WEI AN fngl IUCVTINY TRSOT T S8 BT & the Mestt Ruasatt D Comvmtee
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Lampiran 9 : identitas peneliti

IDENTITAS PENELITI

Nama

NIM

Tanggal Lahir

No HP

Alamat Email
Status Perkawinan
Alamat Rumah

~No ok~ WwN B

8 Alamat Instansi/Pekerjaan

9 Riwayat Pendidikan

10 Riwayat Pekerjaan

11 Riwayat Organisasi
12  Pelatihan Yang Pernah di Ikuti

13 MOTTO

Heni sugiyarti

2281A0914

Temanggung, 22 JUli 1992

082351547540

Ummuazzam751@gmail.com

Kawin

JI D.1 Panjaitan 40 nomor 4A

RSUD Kuala Pembuang

N

3

SDN | Malebo, Kandangan,
Temanngung

SMPN 1 Kandangan,
Temanggung

MAN Temanggung

D3 Kebidanan Karya Husada
Yogyakarta

Tahun 2013-2014 Pustu
Tanjung Hara, Danau
Seluluk, Seruyan

Tahun 2014- 2016 Poskesdes
Tumbang Setoli, Tumbang
Langkai Seruyan

Tahun 2016 — 2019
Puskesmas Tumbang
Langkai, Suling
Tambun,Seruyan

IBI Seruyan

MU 2020

BTCLS 2022

HCU 2023

. Jadilah Lebih baik
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Lampiran 10. Summary Excecutive

SUMMARY EXECUTIVE

Judul . Efektifitas Ikan Gabus Dan Dada Ayam
Terhadap Proses Penyembuhan Lukapost

Operasi Caesar Di Rsud Kuala Pembuang

Waktu Pengambilan Data : Bulan Oktober — Desember 2023

Instansi Yang Terlibat : Dinas Kesehatan, RSUD Kuala Pembuang
Kontribusi Kelilmuan : tidak ada

Hambatan Penelitian : Tidak Ada

Kelemahan Penelitian . Kurangnya waktu penelitian

Jurnal Tujuan Publikasi
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Lampiran 11 : Lembar ljin Penelitian

PASCA SARJANA S
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Lampuean -
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Kepada Yih
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Du Tesspa
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Narra Hema Sugeyart

NIM 2251A0913

Semester L

Tempat Penclitias Rsod Kuala Pembuang
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Lampiran 12 :

Lembar Jawaban ijin Penelitian

PEMERINTAH KABUPATEN SERUYAN
RSUD KUALA PEMBUANG
dulan : A Yanl B0, 30 Tuip. (Fun (053N 22001 21566 Kade Pos 74211
caud | rd mrvyenyysies sem
KUALA PEXIUANG —

Kuaka Perstraary, 25 Jarmsans 2024

Nomor - 345392 RSUD- 1 12004 Kepuda

Sifat . Yik Bapak:Ibe Sasdes (i)

Ferhal Persetujsan Lem Poneliin Dediar Faliuitas Kepenavatan & Kebedaran
e lma Keschuean STRADA ladoncia
d

Tempat

Dengan Hormee,

mmm“mpawzsummmmwmw

peneliis bagi mabs siswa Program Stdi S1 Kebidasan tnsits lima Keschatan STRADA

donua Als nama Heni Saglasti dengan judel penchiian, “Efektifitss Thss Gabes dan

Dada Ayam Terhadap Proses Pesyembubas Luks Post Operssi Caensr df RSUD Kusls
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Lampiran 14 : Dokumentasi Penelitian

Melakukan pemeriksaan pada pasien sebelum pulang dari RS

Melakukan pencatatan di lembar observasi
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Contoh masakan ikan kukus/ kuah

Contoh masakan ayam kuah/kukus
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Responden memakan ikan gabus kukus
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)

Luka pertama kali keluar dari RS

luka 7 hari mengkonsumsi ikan gabus

Luka pertama kali keluar dari RS

Luka 7 hari mengkonsumsi ikan gabus
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Luka pertama kali keluar dari RS Luka 7 hari mengkonsumsi ayam

Luka pertama kali keluar dari RS Luka 7 hari mengkonsumsi ayam
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Luka pertama kali keluar dari RS

Luka ertama kali keluar dari RS Luka 7 hari mengkonsumsi ayam
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Lampiran 15 : Data Tabel

keterangan

<20

20-35

>35

TOTAL

keterangan op

1|1 kali

2 | 2 kali

riw sakit

1 | sakit

0 | tidak

treatment

1 | gabus

2 | ayam

0 | kontro

luka bl
menut

1 | menut

riw. Penyembuhan
Nama Umur Op ke Sakit treatment Iuk;/hari ke-7
R11 39 1 0 1 0
R12 42 1 0 1 0
R13 32 1 0 1 1
R14 30 2 0 1 1
R15 23 1 0 1 1
R16 37 2 1 1 0
R17 17 1 0 1 1
R18 37 1 0 1 0
R19 33 1 0 1 1
R110 23 1 0 1 1
R21 37 1 0 2 1
R22 27 2 1 2 0
R23 17 1 0 2 0
R24 35 1 0 2 1
R25 15 1 0 2 0
R26 35 1 0 2 0
R27 28 2 0 2 0
R28 38 1 0 2 0
R29 32 1 0 2 1
R210 18 1 0 2 1
RC1 31 1 0 0 1
RC2 18 1 0 0 1
RC3 21 1 0 0 0
RC4 43 1 0 0 1
RC5 34 2 0 0 0
RC6 45 1 0 0 0
RC7 45 1 0 0 1
RC8 35 1 0 0 0
RC9 31 2 0 0 1
RC10 29 2 0 0 1
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Lampiran 17 : Hasil SPSS

tindakan
Frequenc Percent Valid Cumulative
q y Percent Percent
tidak 26 86.7 86.7 86.7
Valid | tindakan 4 13.3 13.3 100.0
Total 30 100.0 100.0
tindakan
Frequenc Percent Valid Cumulative
q y Percent Percent
tidak 26 86.7 86.7 86.7
Valid tindakan 4 13.3 13.3 100.0
Total 30 100.0 100.0
Frequencies
Statistics
tindakan
Valid 30
N
Missing 0
operasi
Frequenc Percent Valid Cumulative
q y Percent Percent
1 23 76.7 76.7 76.7
Valid 2 7 23.3 23.3 100.0
Total 30 100.0 100.0
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Frequenc Percent Valid Cumulative
q Y Percent Percent
23 76.7 76.7 76.7
Valid 2 7 23.3 23.3 100.0
Total 30 100.0 100.0
Frequencies
Statistics
tindakan
Valid 30
N
Missing 0
sakit
Frequenc Percent Valid Cumulative
q Y Percent Percent
tidak 28 93.3 93.3 93.3
Valid | sakit 2 6.7 6.7 100.0
Total 30 100.0 100.0
Freq
Statistics
tindakan
Valid 30
N
Missing 0
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treatment
Frequency | Percent PValld Cumulative Percent
ercent
control 10 33.3 33.3 33.3
ikan gabus 10 33.3 33.3 66.7
Valid
dada ayam 10 33.3 33.3 100.0
Total 30 100.0 100.0
sakit * tujuh Crosstabulation
tujuh
. Total
tidak menutup
Count 12 16 28
tidak
) % within sakit 42.9% 57.1% 100.0%
sakit
Count 2 0 2
sakit o )
% within sakit 100.0% 0.0% 100.0%
Count 14 16 30
Total o )
% within sakit 46.7% 53.3% 100.0%
sakit * duasatu Crosstabulation
duasatu
. Total
tidak | menutup
Count 4 24 28
tidak o )
% within sakit 14.3% 85.7% 100.0%
sakit
Count 1 1 2
sakit o )
% within sakit 50.0% 50.0% 100.0%
Count 5 25 30
Total
% within sakit 16.7% 83.3% 100.0%
treatment * tujuh Crosstabulation
tujuh
Total

tidak ‘ menutup
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Count 4 6 10
control
% within treatment | 40.0% 60.0% 100.0%
Count 4 6 10
treatment | ikan gabus
g % within treatment | 40.0% 60.0% 100.0%
Count 6 4 10
dada ayam
y % within treatment | 60.0% 40.0% 100.0%
Count 14 16 30
Total
% within treatment | 46.7% 53.3% 100.0%
treatment * duasatu Crosstabulation
duasatu
- Total
tidak | menutup
Count 2 8 10
control % within
o withi o o o
treatment 20.0% 80.0% 100.0%
. Count 2 8 10
ikan
treatment gabus % within
0 0 0 0
treatment 20.0% 80.0% 100.0%
Count 1 9 10
dada
ayam Yo Within 141 4 90.0% 100.0%
treatment ' ' )
Count 5 25 30
Total % with
o WIthin 1 16 70 83.3% 100.0%
treatment

Pengaruh ikan gabus trhadap penyembuhan luka post operasi Caesar hari ke 7

Regression
Model Summary
. Std.
R Adjusted Error of
Model R R
Square Square the
q Estimate
.0002 .000 -.056 516

a. Predictors: (Constant), ikan

ANOVA?2
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Mean .
Model Sum of Squares df Square F Sig.
Regression .000 1 .000 .000 1.000°
1| Residual 4.800 18 267
Total 4.800 19
a. Dependent Variable: luka7
b. Predictors: (Constant), ikan

Coefficients?

Unstandardized Standardized
Model Coefficients Coefficients t Sig.
B Std. Error Beta
1 (Constant) .600 .163 3.674 .002
ikan .000 231 .000 .000 1.000

a. Dependent Variable: luka7

Pengaruh dada ayam trhadap penyembuhan luka post operasi Caesar hari ke 7

Regression
Variables Entered/Removed?
Variables | Variables
Model Entered | Removed Method
1 | ayam® . | Enter
a. Dependent Variable: luka72
b. All requested variables entered.
Model Summary
Model R R Square Aogusted R Std. Error of the
quare Estimate

1 .2002 .040 -.013 516

a. Predictors: (Constant), ayam
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Coefficients?

Unstandardized Standardized
Model Coefficients Coefficients t Sig.
B Std. Error Beta
1 (Constant) .600 .163 3.674 .002
ayam -.200 .231 -.200 | -.866 .398

a. Dependent Variable: luka72
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Lampiran 16 : Lembar Konsultasi

INSTITUT ILMU KESEHATAN
STRADA INDONESIA
Jin. Manila . No.37 Sumberece Telp (0354) 7009713 Fax. (0354)
695139 Kota Kediri-Jawa Timur

LEMBAR KONSULTASI

Nama . Heni Sugiyarti
NIM . 2281A0914
JUDUL . Efektifitas Ikan Gabus Dan Dada Ayam  Terhadap

Proses Penyembuhan Lukapost Operasi Caesar Di
Rsud Kuala Pembuang

PEMBIMBING : Bd,Retno Palupi Yonni Siwi, SST, S.Keb.,M.Kes
No Tanggal Uraian Tanda Tangan
1 Pengajuan Judul Skripsi -

11 September Gﬂﬁ
2023

2 | 13 september | ACC judul -

2023 Efektifitas ikan gabus dan dada ayam terhadap Gm
proses penyambuhan luka post operasi Caesar di
RSUD Kuala Pembuang
3 Pengajuan BAB 1- 3 -
26 September GFW
2023
4 | 25 oktober Revisi ]
BAB 1: pembuatan pendahualuan mengikuti < " m
2023 piramida terbalik

Berisi masalah, skala masalah, kronologi, solusi
(diurutkan)
Masalah : luka post SC

Skala masalah : luka post SC di dunia, Indonesia,
propinsi, kabupaten/kota, tempat penelitian
Kronologi : factor penyebab dan dampak

Solusi : upaya BAB 1I
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Berisi input, proses, output, outcome
Input : sasaran/responden

Proses : pemberian ikan gabus dan dada ayam
(tambahkan alur/mekanismenya bagaimana bisa
mempercepat proses penyembuhan luka)

Output : penyembuhan luka post SC (tambahkan
faktor2 dan prosesnya)

Outcome : harapan setelah dilakukan penelitian ini

focus pada manfaat dan kandungan protein BAB
"

Metode penelitian Pengambilan sampel

Daftar pustaka sesuai mendelay
Semua mulai BAB | samapi akhir, menggunakan
Mendeley, max. 10 th terakhir, perbanyak dr jurnal

=

26 oktober ACC
2023 )
4 November Revisi setelah ujian proposal 1
2023 )

24 Januari 202

Konsul SKRIPSI

BAB IV

Maksimal 250 kata, berisi IMRAD

Introduction (latar belakang) berisi : proses
penyembuhan luka tergantung pada........................
sehingga berdampak.................. (tanpa referensi
apapun)

Tambahkan tujuan umum penelitian

Method berisi : desain penelitian, populasi dan
sampel siapa dan berapa, teknik sampling, variabel
independen, dependen, uji statistik.

Result and Analysis (hasil dan analisis) : menjawab
dari tujuan khusus (sesuai kesimpulan di BAB 6).
Kesimpulan : bagaimana mekanisme ikan gabus
dan dada ayam bisa mempercepat proses
penyembuhan luka

untuk menggunakan Mendeley APA Style untuk
semua footnote

BAB V

Semua keterangan tabel mengacu pada interpretasi
data di tabulating

BAB VI
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Menjawab tujuan khusus
Menjawab manfaat praktis

4 Februari 2024

ACC Saran mendaftar Ujian Skripsi
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